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Adozione di una “do not crush  list” nella gestione della
terapia nei pazienti con difficolta’ deglutitorie

Alfredo Perulli, Ketty Parenzan, Maria Chiara Trevisa  n, Daniela Monteverdi, Paolo Schincariol

RAZIONALE DEL PROGETTO 3 FREQUENZA ISMP
L’impossibilita ad assumere la terapia orale per: t‘ Do Not Crush List
« difficolta deglutitorie (spt. anziani) ‘/‘ (USA Only!)
» presenza di sondini nasogastrici o sonde per )Q a - http:/Awww.ismp.org/
nutrizione enterale 59 N
porta all’utilizzo di frantuma-compresse. }
23-40% di tutte le
RISCHI DELLA TRITURAZIONE terapie per os
Tale pratica, se non adeguatamente procedurata, somministrate [1-2]
espone a :
» rischio di interazioni farmacologiche, IS M )
« alterazioni della farmacodinamica, T
» esposizione dell’'operatore a rischi non
documentati a seguito di inalazione e
manipolazione di polveri Drug Product e e R —

Institute for Safe Medication Practices

Oral Dosage Forms That Should Not Be Crushed

John F. Mitchell, PharmD, FASHP'

AcipHex RABEprazole Tablet Extended-release
Actiq fentaM¥L Lozenge Slow-release
Mote: this lollipop delivery system requires the
patient to slowly dissolve in mouth
SVl L U P P O D E L P RO G ETTO Actonel risedronate Tablet Irritant
. . . L. . . Mote: chewed, crushed, or sucked tzblets may
cause oropharyngeal irritation
* ricerca di tutte le fonti di informazioni sulla S couse oopnane
H H Y H H H Adderzll XR amphetamine salts Capsule Extended-release (a)
trlturablllta del farmaC| presentl nel PTO AeroHist Plus combination Tablet Slow-release [h)
. . . Afeditab CR MNIFEdipine Tablet Extended-release
(Prontuarlo Terapeutlco Ospedallero) Afinitor everolimus Tablet Mucous membrane irritant
Aggrencx combination Capsule Extended-release
Y o A A A Alavert Allergy (Sinus 12 Hour) combination Tablet Extended-ralease
O m0d|f|ca del S|Stema dl CO”SUItaZIO”e del Allegra-D combination Tablet Extended-release
ALPRAZolam ER ALPRAZolam Tablet Extended-release
P TO Altoprev lovastatin Tablet Extended-release
Ambien CR zolipidem Tablet Extended-release
1 L 1 1 £ 1 ila” Amibid DM combination Tablet Extended-release
» evidenza dell'indicazione “non triturabile cenbinatin
Ampyra dalfampridine Tablet Extended-release
Mote: formerly fampridine-5R
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* pubblicazione di un manuale informativo
» formazione e verifica sul campo

Algoritmo per la gestione nella terapia orale di pazienti adulti con difficolta
alla deglutizione 3] Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riunit di Trieste
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FINO AL MIGLIORAMENTO DELLA —
D DEGLUTIZIONE - CONSIDERARE L'EQUIVALENZA DI DOSAGGIO E FREQUENZA DELLA

SOMMINISTRAZIONE
- PRESCRIVERE PRODOTTI LIQUIDI/DISPERSIBIL
- DOCUMENTARE LA SCELTA Farmaci non triturabili Pag 14di21 Agests 2013
- MONITORARE L'EFFICACIA CLINICA DELLA SCELTA

- DOCUMENTARE LA DECISIONE
- RIVALUTARE PERIODICAMENTE
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