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RAZIONALE DEL PROGETTO
L’impossibilità ad assumere la terapia orale per:

• difficoltà deglutitorie (spt. anziani)
• presenza di sondini nasogastrici o sonde per 

nutrizione enterale
porta all’utilizzo di frantuma-compresse.

RISCHI DELLA TRITURAZIONE
Tale pratica, se non adeguatamente procedurata, 
espone a :

• rischio di interazioni farmacologiche, 
• alterazioni della farmacodinamica,
• esposizione dell’operatore a rischi non 

documentati a seguito di inalazione e 
manipolazione di polveri

SVILUPPO DEL PROGETTO
• ricerca di tutte le fonti di informazioni sulla 

triturabilità dei farmaci presenti nel PTO 
(Prontuario Terapeutico Ospedaliero)

• modifica del sistema di consultazione del 
PTO

• evidenza dell’indicazione “non triturabile”

• pubblicazione di un manuale informativo
• formazione e verifica sul campo
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FREQUENZA

23-40% di tutte le 
terapie per os
somministrate [1-2]
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