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DAY SURGERY 
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Fonte:Ministero della Salute 2015 
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AUMENTARE IL NUMERO 
DI PAZIENTI ELEGGIBILI

AUMENTARE LA TIPOLOGIA DEGLI 
INTERVENTI ESEGUIBILI



VANTAGGI DELLA DS
• Outcomes sanitari:

• Riduzione rischio infettivo
• Riduzione del rischio di confusione mentale nell’anziano
• Riduzione “stress da separazione”

• Outcomes sociali :
• Ridotto numero di sospensioni
• Ridotta ansia
• Ridotti costi per il paziente
• Maggior soddisfazione del paziente
• Riduzione delle liste di attesa
• Paziente, e non ospedale, al centro
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AUMENTARE IL NUMERO DI PAZIENTI 
ELEGGIBILI

AUMENTARE LA 
TIPOLOGIA DEGLI 

INTERVENTI ESEGUIBILI



CHIRUGIA ORTOPEDICA

• CHIRURGIA DELL’AVAMPIEDE

• CHIRURGIA ARTROSCOPICA DI SPALLA
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Avampiede Spalla FEMMINE MASCHI 

73 215 169 119

INTERVENTI SESSO

288

RISULTATI



RISULTATI

• 0 % riprogrammazioni
• 100 % successi anestesiologici
• complicanze chirugiche acute  < 1%
• dimissioni ritardate (overnight) < 2%
• 0 % rientri post-dimissione 
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PROTOCOLLO APPLICATO



CONCLUSIONI
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• obbligatorio incrementare i volumi della DS
• aumentando la platea di pazienti eleggibili
• e la tipologia degli interventi
• in totale sicurezza
• la mobilizzazione precoce e la
deospedalizzazione AUMENTANO la
sicurezza del paziente
• approccio clinico prima che “dogmatico”
• applicato da professionisti “senior”
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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tullio.colombo@aas3.sanita.fvg.it
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