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Abstract

L'approfondimento del
correfto utilizzo delle
medicazioni avanzate nelle
Unitad Operative di Pineta del
Carso ha avuto delle ricadute
importanti  sugli  oufcome
clinici e sui consumi delle
medicazioni stesse.

Importante il frontfe della
formazione supportato dalle
linee guida e da un sistema di
richiesta specifico per ogni
paziente che presenta lesioni.
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INTRODUZIONE

Le medicazioni avanzate sono utilizzate nella
nostra Casa di Cura da una decina d’anni, in
quanto presso il reparto Disabilil Gravi e I'Hospice
vengono accolti pazienti che gia presentano
lesioni da pressione.

Nel 2012 la Direzione Sanitaria, ha voluto
approfondire il corretto utilizzo delle medicazioni
avanzate per stimare le linee di adeguatezza
clinica ed economica.

MATERIALI E METODI

Formazione: nel 2010 é stato avviato un primo
evento formativo residenziale che ha coinvolto
tutto il personale di assistenza. A seguire é stata
avviata la formazione sul campo tra pari e corsi
fuori sede rivolti ai referenti per la promozione
della prevenzione e gestione delle lesioni da
pressione.

Procedure: nel 2011 il gruppo infermieristico
redige la procedura per la gestione delle lesioni
da pressione compresiva del protocollo di utilizzo
delle medicazioni avanzate.

Sperimentazione: I 2012 é stato dedicato
allinquadramento del problema e all’analisi dei
dati clinici ed economici.

Nel 2013 é stato riaggiornato il prontuario interno
per ridurre comportamenti del “si & sempre fatto
cosi”.

In seguito é staa istituita una lista di medicazioni
sotto monitoraggio. Tale lista & stata inserita in un
modulo di richiesta medicazioni cosi da dare la
possibilitd al personale infermieristico di
richiedere le forniture ad personam per ogni
singola setftimana di traftamento - Kit paziente
(Fig. 1)

Nel 2014-2015, a seguito del’emmissione delle
Linee guida regionali per la prevenzione e il
trattamento delle lesioni da pressione, viene
riproposta  la formazione residenziale, la
formazione sul campo e revisionata la procedura
sulla prevenzione e gestione delle lesioni da
pressione coinvolgendo i medici, gli infermieri e i
fisioterapisti.

MODULO RICHIESTA MEDICAZIONI
REPARTO DISABILI
SETTIMANADAL AL NSETT___
NOME PAZEENTE | NOME PAZENTE |
COD ART DESCRIZIONE MEDICAZIONE UN
ROHESTO | GOWSEGWATO | RGHESTO | COMEGWIO
FAR2359 [ACTISORB SILVER 220 med st.cm 6,5x9,5-5 PZ
rare0 |acmisoRe siveR z0medstomiosdoss |2 E
[FAR2361 [ACTISORB SILVER 220 med st.cm10,5x19-5 PZ
[FAR2658 [BIATAIN 15x15 super adesivo med PZ
[FAR2655 |BIATAIN ades. sch 15x15 med PZ
[FAR2695 [BIATAIN ALGINATE AG 10x10 PZ
FAR2696 |BIATAIN ALGINATE AG NASTRO 44 cm PZ
[FAR2749 [BIATAIN ALGINATE 10x10 & g Pz |
FAR2656 |BIATAIN schiuma cavitario 5x8 med PZ
[FAR2674 [BIATAIN alginato nastro 44 cm Pz |
FAR?‘”D BIONECT START 30 gr crema=Noruxol PZ
IFAR0045 |DUODERM 10x10med.extra sottile: PZ
FAR1501 |DUODERM 15x15med.extra sottile PZ
[FARO013 |DUODERM CGF 10¢t0med i
FAR0027 |DUODERM CGF 20x20 med PZ
FAR0012 |DUODERM CGF 20x23 med. bordo adesivo 4 |
FAR2375 FILM BVARVRIERAJH schwmy\a 1ml Sensi Care PZ
Farc0n |VePIEX Bordorem t5xtsst | e :
FAR2201 |MEPILEX Transfer 20x50 cm PZ |
FAR2232 |MEPITAC cerotto cm 2x3m e | [ |
FAR2233 |MEPITAC cerottocm 4 x 1,5m PZ
Farcn |vepTELmedomzoc0 23 i
FAR2508 |NU-GEL Idrogel 159 PZ ‘
[FAR2588 |URGOTUL ABSORB 13x12 cm med <CELLOSORB | PZ |

Fig 1. Esempio di modulo di richiesta settimanale.

RISULTATI

Nelle fig. 2 e 3 si puo osservare come dal
2012 al 2015 il numero di medicazioni
utilizzate dal reparto Disabili & diminvuito del
64%. La valutazione economica dei singoli
frattamenti é stata effettuata sulla base dei
consumi effettivi monitorando in parallelo gli
esiti clinici riscontrati sulle lesioni.

Si & deciso di non includere I'anno 2013 nelle
rilevazioni in quanto & I'anno nel quale si &
progressivamente istituito il Kit Paziente

Nel biennio 2014-2015 il numero medio di

pazienti con almeno una lesione da
pressione passa da 7.38 a é.

Reparto Disabili gravi 2012 2014 2015

N° medicazioni usate 7915 3658 2838

N° Giornate presenza 6197 5240 5567

Media pazienti con

- N.D. 7.38 6
lesioni

Fig 2. Risultati 1
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Fig 3.Risultati 2

CONCLUSIONI

Si conferma I'adeguatezza terapeutica ed
economica delle medicazioni avanzate
grazie a:

- coinvolgimento del personale

- formazione

- corretta applicazione di protocolli, linee
guida

- monitoraggio
- utilizzo appropriato delle medicazioni

Le spese sostenute per Il'acquisto delle
medicazioni avanzate da parte della Casa di
Cura dal 2012 al 2015 sono diminvuite dell’80%.




