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Evoluzione del programma 

PROGRAMMA CCM 2018 

AZIONI CENTRALI 

 

Implementare il Piano Nazionale per il 

Contrasto all’Antimicrobico resistenza nel 

Servizio Sanitario Nazionale: standard minimi e 

miglioramento continuo 

 

SPiNCAR 
 

(Supporto al Piano Nazionale per il Contrasto 

all’Antimicrobico Resistenza) 

 

 

 



PNCAR 2017 – 2020 

actions 

2019  implementation program 

through standards and continuous 

improvement 



Sito web 

https://arcs.sanita.fvg.it/it/aree-tematiche/rete-cure-sicure-fvg/ 



Sito web 



Sito web 
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Rete Cure Sicure FVG  



Sicurezza delle pratiche clinico-

assistenziali 

Sicurezza delle 

pratiche clinico-

assistenziali 
Prevenzione delle cadute 

Raccomandazioni ministeriali 

Sicurezza del percorso chirurgico 

Documentazione clinica 

Lesioni da pressione 

Buone pratiche 

Identificazione del paziente 

Valutazione del dolore 

Incident reporting 



Sicurezza delle pratiche clinico-

assistenziali 

Applicazione legge 24/2017 

Presente sui siti-web aziendali al percorso: 
Amministrazione trasparente – altri contenuti – dati ulteriori - sicurezza cure 



Buone pratiche 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

4 11 22 9 14 

1 1 5 2 7 

- - - - 1 

* - 6 4 - 3 

* 14 - 3 1 1 

* 1 1 3 - - 

* 1 - - 1 2 

* - - - 3 6 

* 2 5 2 2 

Totale 5 12 27 11 22 18 12 12 5 14 

Buone pratiche - AGENAS 



Indicatori 1° sem. 2012 – 1° sem. 2019 
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Semestre di rilevazione (n. del campione) 

Mediana 25° P 

75° P 

Valutazione dolore all’ammissione 

Monitoraggio dolore quotidiano 

Rivalutazione dolore 



Indicatori 1° sem. 2012 – 1° sem. 2019 

Profilassi chirurgica 
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Compliance igiene mani 

Consumo soluzione idroalcolica 
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Prevenzione e controllo delle ICA 

Prevenzione 

e controllo 

delle ICA 

Sorveglianza con sistemi di prevalenza 

Gestione rischio epidemico 

Bundle per la prevenzione ICA 

Igiene delle mani 

Lista regionale microrganismi alert 

LTCF Ospedali per acuti 

Sorveglianza con sistemi di incidenza 

Infezioni sito chirurgico 

Valutazione comportamenti nel blocco operatorio 



FVG 
Dati 2013 

 n. 2054 

Dati 2017 

 n. 1015 

Dati 2019  

n. 2431 

% uso antibiotici 5.0 6.8 3.7 

% ICA 3.3 3.8 2.9 

Strutture per 
lungodegenti: 

Rilevazione regionale  

 2013: 27 strutture 

 2016: 19 strutture 

 2019: 30 strutture 

 

 

Prevenzione e controllo delle ICA 

Dati rilevazione ECDC 2016-2017 
ICA: EU: 3.9%; Italia 3.9% 

AU: EU: 4.9%; Italia 4.3% 

 Euro Surveill. 2018;23(46) 

Ospedali per acuti: 
 

5 rilevazione 

regionale effettuata 

a ottobre 2019, 

risultati disponibili a 

gennaio 2020 



Bundle per la prevenzione delle ICA 

connesse alle pratiche 

assistenziali 
 Prevenzione delle infezioni del sito chirurgico (ISC) 

 Posizionamento del catetere vescicale (CV) a permanenza 

 Gestione del catetere vescicale (CV)   

 Posizionamento del catetere venoso periferico (CVP)  

 Gestione del catetere venoso periferico (CVP) 

 Posizionamento del catetere venoso centrale di qualsiasi tipo e del 

catetere periferico Midline  

 Gestione del catetere venoso centrale di qualsiasi tipo del catetere 

periferico Midline 

 Prevenzione della polmonite nei pazienti sottoposti a ventilazione 

meccanica 

 Prevenzione della contaminazione nel prelievo per l’emocoltura  

Prevenzione e controllo delle ICA 



 

2. Continuazione sorveglianza regionale su 5 

categorie di interventi selezionati (ottobre-

dicembre 2019): 

• BRST 

• CHOL 

• COLO 

• REC 

• HER 

 

 

Prevenzione e controllo delle ICA 

1. Studio pilota: 

19 novembre 2018 al 21 dicembre 2018  

1195 pazienti: 81 infezioni  6.8 (tutti interventi di 

chirurgia generale) 

 

Infezioni del sito 

chirurgico 



 
3. Produzione di check-list comune per 

riscontro della compliace alle buone 

pratiche nel blocco operatorio e in sala: 

• rilevazione da effettuare almeno due volte 

al mese almeno  

Prevenzione e controllo delle ICA 

Infezioni del sito 

chirurgico 



Antimicrobial stewardship 

Antimicrobial 

stewardship 

Linee regionale di indirizzo terapeutico 

Registro regionale resistenze batteriche 
Report regionale consumo antibiotici 

Rete esperti AMS Lista antibiotici uso condizionato 

Politica contenimento uso antibiotici 

Infezioni delle vie urinarie Cute e tessuti molli Polmoniti 

Gestione della sepsi 



Antimicrobial stewardship 

Politiche uso antibiotici 
Adozione della lista di antibiotici a prescrizione 

“condizionata” dal consulto con l’”esperto”: 

daptomicina, tigeciclina e colistina, per il linezolid solo nei 

casi off-label 

Adozione politica aziendale per il contenimento dell’uso 

di cefalosporine di IIIº generazione e chinoloni 

Adozione di linee guida regionali per la gestione delle 

infezioni batteriche più frequenti: 

 polmoniti, 

 IVU, 

 infezioni della cute e dei tessuti molli, 

 Sepsi 

 In PS 

 Precoce negli adulti 

 Precoce nei pazienti pediatrici 



Consumo antibiotici 

https://www.aifa.gov.it/documents/20142/1075959/2019-11-25_Da-Cas_ISS_rapporto_antibiotivi_2018.pdf/6595a9bd-1643-84de-7133-79eba917a6cf 



Consumo antibiotici 

https://www.aifa.gov.it/documents/20142/1075959/2019-11-25_Da-Cas_ISS_rapporto_antibiotivi_2018.pdf/6595a9bd-1643-84de-7133-79eba917a6cf 



Consumo antibiotici 

https://www.aifa.gov.it/documents/20142/1075959/2019-11-25_Da-Cas_ISS_rapporto_antibiotivi_2018.pdf/6595a9bd-1643-84de-7133-79eba917a6cf 



Report regionale antibiotici – 
Ospedali 2018 

Classe ATC 
DDD x 100 giornate di 

ricovero ordinario 
Variazione ± 

Anno 2017 Anno 2018     

J01A - Tetracicline 1,29 1,20 - 7,0 

J01B - Amfenicoli 0,01 0,01 - 

J01C - Antibatterici beta-lattamici, penicilline 
51,04 51,46 

+ 0,8 

J01D - Altri antibatterici beta-lattamici 13,75 14,53 + 5,7 

J01DB - Cefalosporine di 1° gen. 2,70 2,75 +1,9 

J01DC - Cefalosporine di 2° gen. 0,40 0,47 + 17,5 

J01DB - Cefalosporine di 3° gen. 6,91 7,22 + 4,5 

J01DH - Carbapenemi 3,49 3,64 + 4,3 

J01E - Sulfonamidi e trimetoprim 1,64 1,74 + 6,1 

J01F - Macrolidi, lincosamidi e streptogramine 
7,65 6,77 

- 11,5 

J01G - Antibatterici aminoglicosidici 1,32 1,17 - 11,4 

J01M - Antibatterici chinolonici 12,30 11,07 - 10,0 

J01X - Altri antibatterici 7,55 8,16 + 8,1 

J01XA - Glicopeptidi 2,15 2,15 - 

J01XB - Polimixine 0,30 0,25 - 16,7 

J01 - Antibiotici 96,55 96,11 - 0,5 



Report regionale antibiotici – 

Territorio 2018 

Classe ATC 
DDD x 1.000 abitanti die 

Variazione ± 

Anno 2017 Anno 2018 
    

J01A - Tetracicline 0,39 0,41 + 5,1 

J01C - Antibatterici beta-lattamici, penicilline 10,17 10,27 + 1,0 

J01CR – Associazioni di penicilline, incl. inibitori  
8,03 8,16 + 1,6 

J01CA - Penicilline ad ampio spettro 2,12 2,10 - 0,9 

J01D - Altri antibatterici beta-lattamici 1,07 0,98 - 8,4 

J01E - Sulfonamidi e trimetoprim 0,36 0,39 + 8,3 

J01F - Macrolidi, lincosamidi e streptogramine 2,73 2,65 - 2,9 

J01G - Antibatterici aminoglicosidici 0,018 0,017 - 5,6 

J01M - Antibatterici chinolonici 1,87 1,67 - 10,7 

J01X - Altri antibatterici 0,40 0,43 + 7,5 

J01 - Antibiotici 17,00 16,82 - 1,1 



Report regionale resistenze 2018 



Resistenze antibiotiche 2018 



Resistenze: Gram + 

https://www.epicentro.iss.it/antibiotico-resistenza/ar-iss/rapporto-1-dati-2018.pdf 

S. aureus meticillino-resistente   

European Centre for Disease Prevention and Control. Surveillance of 

antimicrobial resistance in Europe 2018. Stockholm: ECDC; 2019 



Resistenze: Gram + 

Enterococci resistenti alla vancomicina 

https://www.epicentro.iss.it/antibiotico-resistenza/ar-iss/rapporto-1-dati-2018.pdf 

E. faecalis 

E. faecium 



Resistenze: Gram - 

https://www.epicentro.iss.it/antibiotico-resistenza/ar-iss/rapporto-1-dati-2018.pdf 

E. coli resistente alle cefalosporine di terza generazione 

European Centre for Disease Prevention and Control. Surveillance of 

antimicrobial resistance in Europe 2018. Stockholm: ECDC; 2019 



Resistenze: Gram - 

https://www.epicentro.iss.it/antibiotico-resistenza/ar-iss/rapporto-1-dati-2018.pdf 

K. pneumoniae resistente ai carbapenemi 

European Centre for Disease Prevention and Control. Surveillance of 

antimicrobial resistance in Europe 2018. Stockholm: ECDC; 2019 



Uso sicuro farmaci 

Gestione polifarmacoterapia nell’anziano MMG 

Do not crush list 

Riconciliazione farmacologica 

LASA e farmaci ad alto rischio Valutazione eGFR 

Uso sicuro dei 
farmaci 

Uso sicuro elastomeri 

Programma riduzione BDZ nelle case di riposo 

Programma per la riduzione del consumo di PPI 



Uso sicuro farmaci 



Empowerment cittadino 

Empowerment 

cittadino 

Integrazione fattori rischio alla dimissione 

Handbook:  guida pratica per il cittadino 

Incontri con la cittadinanza 

Collaborazione con associazioni cittadini 



Prossimi passi 

1. Adattare la rete e le figure professionali coinvolte al nuovo 

assetto istituzionale con particolare attenzione per il 
territorio (primary care e strutture per lungodegenti) e per i 

temi di AMS e uso del farmaco 

 

2. Sostenere il programma di stewardship e di prevenzione e 
controllo delle ICA e implementarlo in accordo con quelli 
che sono gli strumenti nazionali (SPINCAR) 

 

 



Prossimi passi 

3. Sostenere l’uso corretto dei farmaci, con focus particolare 
su: 

 raccomandazioni ministeriali 

 inibitori di pompa protonica 

 consumo di benzodiazepine e degli ipnotici nelle case di 
riposo 

 

4. Sostenere la diffusione delle buone pratiche all’interno 
della rete e la condivisione dei problemi emergenti per 
affrontarli in maniera organica 

 

 



Prossimi passi 

5. Continuare a misurare le proprie attività per: 
 Sostenere il miglioramento continuo 

 Confrontarsi a livello  
 Locale 

 Nazionale 

 Internazionale  

 

6. Coinvolgere tutti i “nodi” della rete: 
 Professionisti sanitari 

 Cittadini 

 

7. Favorire e sostenere l’evoluzione tecnologica 

 

 



Grazie a … 

 Direzione centrale salute, politiche sociali e 
disabilità 

 Azienda regionale di coordinamento per la 
salute 

 SOC Accreditamento, Gestione del Rischio 
Clinico (ASUI UD) 

 Risk Manager aziendali 

 Responsabili aziendali dei programmi 
regionali 

 Referenti aziendali dei programmi finalizzati 

 Referenti operativi (link professional) 
aziendali 

 Referenti di altre aree regionali 

 Ordini professionali 

 Professionisti sanitari  

 Cittadini con le loro associazioni 


