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Direttore SOC “Cure Primarie”  
      

INFORMAZIONI PERSONALI    
  

      
  
  

  

Cognome e Nome   
  

Laura Regattin  

  Data di nascita    
  

 

 Cittadinanza     
  

Italiana  

 E mail      direzione.sanitaria@arcs.sanita.fvg.it   

  

  
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

  

 

Dal 31/12/2023 ad 
oggi  

Direttore  Sanitario  
Azienda regionale di coordinamento per la salute (ARCS)-regione FVG 
Area Sanità Pubblica  

    
Dal 12 /09/2022 al 30/12/2023  Direttore Socio Sanitario  

Azienda regionale di coordinamento per la salute (ARCS)-regione FVG 
Area Sanità Pubblica  
  
  

Dal 03/01/2020- 
11/09/2022  

  
  
  
  

Dal 01/01/2019 –
31/12/2019  

Direttore Sanitario  
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC) 
Area Sanità Pubblica  
  
  
Vicecommissario Straordinario con Poteri e Funzioni di Direttore Sanitario  
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine  

Area Sanità Pubblica  
  

Dal 04/09/2017 al 31/12/2018  

  

Direttore Sanitario  
Azienda per l’Assistenza Sanitaria 3 Alto Friuli – Collinare – Medio Friuli 

Area sanità pubblica  

  

  
Dal 11/01/2016 al 03/09/2017  

  

Direttore Distretto n. 4 “ Codroipese” e direttore f.f. Distretto 2 “Gemonese, 
Val Canale e Canal del Ferro”  
Azienda per l’Assistenza Sanitaria n. 3  

Direttore SOC “Cure primarie-area adulti anziani”  

Area sanità pubblica –organizzazione dei servizi sanitari di base  

  

  
Dal 15/09/2015 al 10/01/2016  Direttore Distretto n. 2 “Gemonese, Val Canale e Canal del Ferro”  

Azienda per l’Assistenza Sanitaria n. 3  



 

Curriculum vitae Laura Regattin    Pagina 2 / 7   

Area sanità pubblica –organizzazione dei servizi sanitari di base  
  
  

Dal 19/01/2015 al 14/09/2015  

  

Dal 01/12/2011 al 18/01/2015  

  

Dal 01/12/2009 al 30/11/2011  

  

Dal 16/04/2008  al 30/11/2009  

  

Dal 01/08/2006 al 15/04/2008  

  

Dal 01/03/2004  al 31/07/2006  

 
 
 
 ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Direttore sanitario  
Azienda per l’Assistenza Sanitaria n. 2 

Area sanità pubblica  

   

Direttore  Distretto 1“Gemonese, Val Canale e Canal del Ferro”  
Azienda per i servizi sanitari n. 3 “Alto Friuli”  

Direttore SOC “Cure primarie”  

Area sanità pubblica –organizzazione dei servizi sanitari di base-  

   

Direttore f.f.  Distretto 1“Gemonese, Val Canale e Canal del Ferro”  
Azienda per i servizi sanitari n. 3 “Alto Friuli”  

Dirigente medico  sostituto del titolare in aspettativa ex art3-bis D.Lgs 502/1992 con 
esecuzione di tutte le attività di competenza del Direttore di Distretto nell’ambito degli indirizzi 
operativi e gestionali fissati dalla Direzione Generale/Sanitaria  
Incarico con contratto di lavoro a tempo determinato (Art.15 septies D. Lgs.n.502/92 e 
successive modifiche ed integrazioni) profilo dirigente medico  
  
Area sanità pubblica- organizzazione dei servizi sanitari di base  

  

Dirigente Medico - Direzione medica ospedaliera  
Azienda per i servizi sanitari n. 4 Medio Friuli -  Presidio ospedaliero di San Daniele-Direzione 
Medica  

Area sanità pubblica- direzione medica di presidio ospedaliero  

   

Dirigente Medico - Direzione medica ospedaliera  
Azienda Ospedaliero Universitaria S. Maria della Misericordia di Udine  

Area sanità pubblica – direzione medica di presidio ospedaliero  

   

Dirigente Medico – direzione sanitaria  
Azienda Policlinico Universitario a Gestione Diretta    

Dirigente medico in direzione sanitaria  

Area sanità pubblica   
 
 
 
 
 
 

 Laurea in Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Udine  

   

 Abilitazione alla professione medica  
Università degli Studi di Udine  
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Iscrizione all’albo dei medici della provincia di Udine n. 4325  

  

Specializzazione in Igiene e Medicina preventiva  
Università degli studi di Udine  

   
  
  
  
  

ALTRE INFORMAZIONI  
   

  

   

  

 
 
 
 
 
 
ATTIVITÀ DI DOCENZA  

  

Diploma di maturità classica  
Istituto G. Marconi - Portogruaro (VE)  

  

Iscrizione all’elenco degli idonei all’incarico di direttore sanitario regione Veneto (Decreto n. 
114 del 29 ottobre 2019 
 

Iscrizione all’elenco degli idonei all’incarico di direttore dei servizi sociosanitari regione 
Veneto  
(Decreto n. 114 del 29 ottobre 2019)  

Iscrizione all’elenco degli idonei all’incarico di direttore per l’integrazione sociosanitaria 
provincia autonoma di Trento (Determinazione del Dirigente del Dipartimento salute e 
politiche sociali n. 2400 del 15 marzo 2022)    

Iscrizione all’elenco degli idonei all’incarico di direttore sanitario provincia autonoma di 
Trento  

(Determinazione del Dirigente del Dipartimento salute e politiche sociali n. 2400 del 15 marzo 
2022)    

  

  

 Anno accademico 2023-2024  
“modelli di gestione delle cure nella comunità”  
Corso di laurea magistrale in Scienze infermieristiche ed 
ostetriche Università degli Studi di Udine  

 
 Anno accademico 2023-2024  

“modelli di gestione delle cure nella comunità”  
Corso di laurea magistrale in Scienze infermieristiche ed 
ostetriche Università degli Studi di Trieste  

 
 Anno accademico 2022-2023  

“modelli di gestione delle cure nella comunità”  
Corso di laurea magistrale in Scienze infermieristiche ed 
ostetriche Università degli Studi di Udine,  

 
 Gennaio-giugno 2011  

Scuola di Specialità in Igiene e Medicina Preventiva .   
Università degli Studi di Udine, facoltà di Medicina e Chirurgia   

 anno accademico 2006-2007; 2007-2008; 2008-2009  
Docenza di epidemiologia  
Corso di Laurea in Infermieristica  
Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Università di Udine  

 

 Anno accademico 2004-2005  
Docenza di Economia Sanitaria  
 Presso Master di 1° livello in Area Psichiatrica  
 Università degli studi di Udine  
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 PUBBLICAZIONI SU RIVISTE    

  

1) Accreditamento all’eccellenza dei Servizi Vaccinali in Friuli Venezia Giulia. Londero C, Regattin 
L, Rinaldi O, Trua N, Brusaferro S, e Gruppo regionale per l’Accreditamento dei Servizi Vaccinali. 
Ann Ig 2002 ; 14 (Suppl.4):77-85  

2) Sorveglianza delle infezioni correlate a pratiche assistenziali in strutture extra ospedaliere: 
risultati preliminari di uno studio pilota. Brusaferro S, Vidotto L, Regattin L. et Al. Giornale Italiano 
delle Infezioni Ospedaliere 2003;3:113-119  

3) Modalità di gestione del dolore percepito dal paziente in un ospedale ad alta specializzazione.  
Quattrin R, Regattin L, Lattuada L, Cerno B, Conzut L, Mesaglio M, Brusaferro S..  IgSanPubbl 
2003;4:239-252.  

4) Sorveglianza delle infezioni Ospedaliere in Italia: analisi delle fonti informative. Regattin L, 
Faruzzo A, Grasso A, Calligaris L, Brusaferro S Giornale Italiano delle Infezioni Ospedaliere 
2004 ; 11 (Vol 2) 84-90  

5) La sorveglianza delle infezioni correlate a pratiche assistenziali nelle residenze sanitarie 
assistenziali: un’esperienza nella regione Friuli Venezia Giulia. Regattin L, Vidotto L, Silvestro 
A, Gallo T, Brusaferro S e Gruppo Operativo territoriale.  Giornale Italiano delle Infezioni 
Ospedaliere 2005; 12 (1):38-44  

6) Incidence of hospital-acquired infections in Italian long-term-care facilities: a prospective 
sixmonth surveillance. Brusaferro S, Regattin L, Silvestro A, Vidotto L. Journal of Hospital  
Infection. 2006 Jun;63(2):211-5.  

7) Surveillance of hospital acquired infections: a model for settings with resources constraints. 
Brusaferro S, Regattin L, Faruzzo A, Grasso A, Basile M, Calligaris L, Scudeller L, Viale P” AJIC 
2006 Aug; 34(6):362-366  

8) La dotazione di personale infermieristico nei reparti di chirurgia e ortopedia di un campione di 
ospedali italiani: risultati preliminari di uno studio descrittivo. Palese A, Regattin L, Bertolano T, 
Brusaferro S. Assistenza infermieristica e ricerca, 2006,25,4 206:213  

9) Il rischio tubercolosi negli anziani istituzionalizzati in strutture sanitarie e sociosanitarie. Regattin 
L, Quattrin R, Vidotto L Brusaferro S.Giornale Italiano delle Infezioni Ospedaliere  2007 14(1)   

10) Impatto economico ed aspetti organizzativi della sorveglianza delle infezioni. Regattin L, 
Brusaferro S. Microbiologia Medica. 2007;22 (3): 20-22  

11) The impact of tutorial strategies on student nurses' accuracy in diagnostic reasoning in different 
educational settings: a double pragmatic trial in Italy. Palese A, Saiani L, Brugnolli A, Regattin L. 
Int J Nurs Stud. 2008 Sep;45(9):1285-98.   

12) Incontinence Pad Use in Patients Admitted to Medical Wards: An Italian Multicenter Prospective 
Cohort Study Palese A, Regattin L, venuti F, Innocenti A, benaglio C, Cunico L, Spiani L  Wound 
Ostomy Continence Nurs. 2007 November/December;34(6):649-654.  

13) Should we change the definition of fever in nosocomial infection surveillance? .Brusaferro S, 
Regattin L, Viale P. J Infect. 2008 Nov;57(5):420-2.   

14) Le infezioni correlate all’assistenza sanitaria: le residenze sanitarie assistenziali Brusaferro S, 
Regattin L.  Annuali di igiene  2009;2.  

15) Effectiveness of music therapy for anxiety reduction in women with breast cancer in 
chemotherapy treatment. Bulfone T, Quattrin R, Zanotti R, Regattin L, Brusaferro S Holist Nurs 
Pract. 2009 Jul-Aug;23(4):238-42.  

16) Methicillin-resistant Staphulococcus aureus colonising residents and staff members in nursing 
homes in Northern Italy. Monaco M, Bombana E, Trezzi L, Regattin L, Brusaferro S, Pantosti A, 
Goglio A.  J Hosp Infect. 2009 Oct;73(2):182-4. Epub 2009 Aug 20  

17) Closing wards during summer time and its effect on patient’s outcome. Palese A, Masala O, 
Capitanio M, Regattin L, Deroma L. J Nurs Adm. 2010 oct;40(10):448-53  

18) Programmi di qualità ed infezioni ospedaliere. Brusaferro S, Calligaris L, Regattin L. In  Infezioni 
correlate all’assistenza in ospedale e sul territorio. Rondanelli, Moro, Marone. Vol.1 Edizione 
Selecta Medica   

19) Prevalence of urinary colonization by extended spectrum-beta-lactamase Enterobacteriaceae 
among catheterised inpatients in Italian long term care facilities. Arnoldo L, Migliavacca R, 
Regattin L, Raglio A, Pagani L, Nucleo E, Spalla M, Vailati F, Agodi A, Mosca A, Zotti C, Tardivo 
S, Bianco I, Rulli A, Gualdi P, Panetta P, Pasini C, Pedroni M, Brusaferro S. BMC Infect Dis. 
2013 Mar 6;13:124. doi: 10.1186/1471-2334-13-124  

20) Hospital clinical records accuracy in traceability of healthcare associated infections. Coiz F, 
Regattin L, Lorenzon S, Palese A.Ann Ig. 2012 May-Jun;24(3):197-206. Italian  

21) Management of reduced vaccine coverage due to 6 years of failure to vaccinate: the Codroipo 
case, Italy. Brunelli L, Romanese F, Benetollo PP, Iob A, Forgiarini M, D’Agaro P, Valent F, 
Brusaferro S; FVG Preventive Service Task Force. Vaccine 2019 Apr17; 37(17)  
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22) Past COVID-19 and immunosuppressive regimens affect the long-term response to anti-
SARS-CoV-2 vaccination in liver transplant recipients. Toniutto P, Falleti E, Cmet S, Cussigh, 
Veneto L, Bitetto D, Fornasiere E, Fumolo E, Fabris C, Sartor A, Peressutti R, Curcio F, 
Regattin L, Grillone L.J Hepatol. 2022 Jul;77(1):152-162  

23) Analysis of workload generated in the two years following first consultation by each new cancer 
patient: studying the past to plan the future of care care. Garattini SK, Valent F, Minisini AM, 
Riosa C, Favaretti C, Regattin L, Fasola G. BMC Health Serv Res.2022 Sep 21;22 (1):1184  

   
  

  

  

PUBBLICAZIONI ATTI 
DI CONVEGNI  

 1)  Brusaferro S, Regattin L, Toscani P.  Criteri e standard in chirurgia. In atti convegno 
“Infezioni in chirurgia, qualità e sicurezza”. Abano Terme , 27 ottobre 2000  

  2)  Regattin L, Rinaldi O, Londero C, Trua N, Toscani P, Brusaferro S, et al. Definizione di 
un programma di accreditamento all’eccellenza dei Servizi Vaccinali in Friuli Venezia 
Giulia. In Atti della VII Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica. Bari, 11-13 ottobre 
2001  

  3)  Rinaldi O, Regattin L, Londero C, Trua N, Scarbolo M, Brusaferro S, et al. 
Autovalutazione preliminare di un manuale per l’accreditamento all’eccellenza dei 
Servizi Vaccinali realizzato in Friuli Venezia Giulia . In Atti della VII Conferenza 
Nazionale di Sanità Pubblica. Bari, 11-13 ottobre 2001  

  4)  Trua N, Londero C, Rinaldi O, Regattin L, Agnoletto A, Brusaferro S. Accreditamento 
all’eccellenza dei servizi vaccinali: importanza attribuita dagli operatori alle aree 
tematiche di un prototipo di manuale. In Atti della VII Conferenza Nazionale di Sanità 
Pubblica. Bari, 1113 ottobre 2001  

  5)  Toscani P, Quattrin R, Regattin L, Fiappo E, Brusaferro S. Modello per l’analisi dei 
costi della non qualità. In Atti40° Congresso Nazionale SITI. Cernobbio, 8-11 
settembre 2002  

  6)  Grasso A, Regattin L, Basile M, Calligaris L, Faruzzo A, Mauro K, Nuovo C, Trua N, 
Brusaferro S. Sorveglianza delle Infezioni Ospedaliere: analisi di un metodo per 
ambiti ospedalieri a risorse limitate. In Atti40° Congresso Nazionale SITI. Cernobbio, 
8-11 settembre 2002  

  7)  Brusaferro S, Regattin L, Grasso A, Basile M, Calligaris L. Wich data sources and 
predictors of infection to optimize surveillance of nosocomial infection? InBook of 
Abstarcts of Fifth International Conference of the Hospital Infection Society. 
Edinburgh 15-18  September 2002.  

  8)  Brusaferro S, Regattin L, Faruzzo A, Grasso A, Basile M, Calligaris L, Scudeller L, 
Viale La sorveglianza attiva delle infezioni ospedaliere in Italia: Proposta di un 
modello. In Giornale Italiano delle Infezioni Ospedaliere 11 (Vol 1 suppl): 4  

  9)  Vidotto L, Brusaferro S, Regattin L, Gallo T, Cartisano G, Cattarin ML et al. La 
sorveglianza delle infezioni nelle RSA In Giornale Italiano delle Infezioni Ospedaliere 
11 (Vol 1 suppl): 14  

10) Regattin L, Quattrin R, Turello D, faruzzo A, Viale P, Brusaferro S. Modello per la sorveglianza 
delle infezioni ospedaliere in un ospedale per acuti. In “vetrina della qualità”- progetti regionali 
“Infezioni ospedaliere”, “Allattamento al seno”, “Lesioni da decubito”, “Ospedale senza dolore”   

11) Vidotto L, Brusaferro S, Regattin L, Gallo T, Cartisano G, Cattarin ML, Fragali A, Furlani C,      
Gubiani N, Qualizza M, Sturam S, Zanini M. La sorveglianza delle infezioni nelle RSA. In  
“vetrina della qualità”- progetti regionali “Infezioni ospedaliere”, “Allattamento al seno”, 
“Lesioni da decubito”, “Ospedale senza dolore”   

12) Quattrin R, Faruzzo A, Turello D, Calligaris L, Fiappo E, Grasso A, Regattin L, Chittaro M, 
Brusaferro S. Sorveglianza infezioni sito chirurgico presso l’APUGD di Udine (2002-2003).In  
“vetrina della qualità”- progetti regionali “Infezioni ospedaliere”, “Allattamento al seno”, 
“Lesioni da decubito”, “Ospedale senza dolore”   

13) Pagani L, Goglio A, Migliavacca R, Spalla M, Regattin L, Nucleo E, De Luca C, Grigis A, 
Brusaferro S.. In Microbiologia Medica 2007;22(3):175-176 Enterobatteri ESBL produttori in 
strutture di lungodegenza (LTCF): primo studio italiano di prevalenza   

14) Brusaferro S, Cerno B, Calligaris L, Gubian F, Londero C, Regattin L. Prevention of  
biological accidents. In Italian health care workers: educational programmes and accidents 
reduction In European journal of Public Health. 2007;17(S2):88  

15) Chittaro M, Calligaris L, Regattin L, Turello D, Brusaferro S. Valutazione di una strategia per 
aumentare l’appropriatezza dell’utilizzo del laboratorio di Chimica Clinica. In Atti della X 
Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica. Pag.332  

16) Palese A, Bertolano T, Regattin L. The impact in Italy of Aiken’s research outcomes: national 
survey on nurse resources in surgical and orthopedic wards. In book of abstracts of The  
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2007 International Nursing Research Conference. Dundee, Scotland  

17) Palese A, Saiani L, Regattin L. The effectivness of tutorial strategies on student nurses’ 
diagnostin reasoning accuracy: a pragmatic experimental study. In book of abstracts of The  
2007 International Nursing Research Conference. Dundee, Scotland  

18) Palese A, Capitanio M, Regattin L. Closing hospital wards durino summer time because of the 
nurses shortage: patient’s impact. In Book of abstracts of The international nursing research 
conference. Jerusalem, june 2008  

19) Palese A, Capitanio M, Regattin L. Closing hospital wards durino summer time because of the 
nurses shortage:patient’s and nurses impact. In Book of abstracts of The 2008 international 
nursing research conference. Liverpool, april 2008  
  

  
  

PARTECIPAZIONE A CORSI    Partecipazione a numerosi  corsi di formazione di cui si riportano i più significativi tra i corsi di 
perfezionamento:  
  

 Corso di formazione “Biostatistics I, II and  Epidemiology”. Summer School on Modern 
Methods in Biostatistics and Epidemiology.  Harvard School of public Health, Karlinska 
Instuitute , Cison di Valmarino (TV),  giugno 2003   
  
Il processo di gestione del rischio clinico: tecniche e strumenti. Formazione degli analisti del 
sistema per la gestione del rischio clinico. Udine 2009.   
  

Corso “La gestione della cronicità” SDA Bocconi 2010   
  
Corso di perfezionamento in management sanitario. SDA Bocconi  2010.   
  

Corso di formazione “la valutazione dei bisogni per la Pianificazione sociosanitaria: Udine, 
novembre 2012   
  

Corso di formazione “Laboratorio di bioetica sul fine vita”. San Daniele del Friuli, anni 2013, 
2014, 2018  
  
Corso di formazione “Accreditamento all’eccellenza dei servizi territoriali secondo standard 
“QMENTUM INTERNATIONAL” di Accreditation Canada International. Gemona del Friuli, 
febbraio 2014   
  
Corso di formazione "PROGETTARE, GOVERNARE E GESTIRE I PERCORSI CLINICI 
COMPLESSI", SDA Bocconi Padova, novembre 2015 , febbraio 2016  
  
Corso di formazione manageriale per le direzioni generali della aziende sanitarie. Fondazione 
Scuola di Sanità Pubblica, Padova marzo-ottobre 2017  
  
Corso di formazione manageriale di direzione di struttura complessa- Regione FVG. 2019  
  
Corso di perfezionamento “Leadership in medicina”, ALTEMS, Università cattolica del Sacro 
Cuore, 2022  
  
Corso di Perfezionamento “Organizzazione e gestione delle Case della Comunità”, Università 
Cattolica del Sacro Cuore. 2022-2023.   
  
Certificato di formazione manageriale PNRR- M6 C2.2(c) “sviluppo delle competenze tecniche 
professionali, digitali e manageriali del personale del sistema sanitario: submisura: corso di 
formazione manageriale. Corso Pilota. Roma 18 gennaio-21 Giugno 2024  
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“La sottoscritta, sotto la propria personale responsabilità e consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 

28/12/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra riportato corrisponde al vero” 

 

“La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi del Decreto Lgs n°196/2003 e S.M.I., esclusivamente nell’ambito 

del procedimento per il quale il presente curriculum viene presentato”. 

    

 
Data, 11 luglio 2025       

  
 Firma   ____________________________  


