




Schema generale di implementazione per i PDTA

1. Certificazione «aziendale» del 
raggiungimento di requisiti minimi 
professionali, logistici e 
organizzativi richiesti dal PDTA

2. Evidenza del raggiungimento di 
standard di percorso





Ruolo dei professionisti della Regione

• Vengono chiamati a comporre le Reti di Patologia

• Scrivono i PDTA, utilizzando anche le LLG di riferimento

• Identificano gli strumenti (informatici, tecnologici, terapeutici, …..) 
necessari al disease management (HTA)

• Identificano gli indicatori che verranno tradotti negli obiettivi delle linee 
di gestione

• Sono chiamati a implementare, assieme agli altri professionisti 
individuati, il percorso di cura

• Sono i responsabili della diffusione delle conoscenze specifiche a livello 
aziendale

• Concorrono a raggiungere gli obiettivi specifici



PDTA del paziente con scompenso 
cardiaco



Obiettivi generali di cura del paziente 
con SC

1. Definizione del percorso diagnostico (sia intra che extraospedaliero)

2. Counselling al paziente e/o al caregiver (sia nel setting ambulatoriale 
che predimissione)

3. Presa in carico/segnalazione al territorio (da parte di chi intercetta il 
paziente con scompenso)

4. Definizione di un percorso strutturato di follow-up eventualmente con 
il supporto di strumenti di monitoraggio remoto

5. Definizione del programma di cura multiprofessionale sul territorio 
(controlli clinici, titolazione dei farmaci, monitoraggio)

6. Definizione degli strumenti di lavoro e di comunicazione tra 
strutture e tra professionisti diversi (es. scheda per monitoraggio 
territoriale del paziente, cartella clinica ADI integrata)

7. Definizione dello specialista di riferimento



PDTA del paziente con scompenso 
cardiaco

Caratteristiche

• Orientato alla gestione del paziente

• Definisce i ruoli (responsabilità) dei professionisti

• Include molti se non tutti i setting clinici

• Territorio MMG, Distretto Ospedale (ambulatorio, PS, OBI, degenza)

• HubSpoke

• CardiologiaMedicina

• ………..

• Fornisce i criteri decisionali per i vari snodi decisionali




