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PEZZETTA ALFREDINA

1993-2013

Assn. 6 Friuli Occidentale (1993-1996)

Dirigente medico di primo livelle in Anestesia e Rianimazions presso Ospedale di Spilimbergo
ASSn.5 Bassa Friulana (dal 1996)

Dirigente Medico di Primo Livello in Anestesia Rianimazione e Terapia del dolors

Presso I'Ospedale di Palmancva

2008 incarico Professionale per la Gestione del paziente traumatizzato

2011 Referente della funzione df Anestesia Loce-Regicnale

2012 Incarico professionale Tecniche di anestesia loco-regionale

1980-2003

1980 Diploma di Maturita Scientifica pressc il Liceo Scientifico G. Marinalli di Udine

1988 Laurea in Medicina e Chirurgia presso [a Facolta di Medicina e Chirurgia dell Universita
degli Studi di Trieste

1991 Diploma di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia antalgica presso la
Facolta di Medicina & Chirurgia di Trieste

2007 ldoneita Specifica in Scienze algologiche presso ['lstituto di Ricerca e Formazione in
Scienze Algologiche di Rimini

2008 Atftestato ATLS (Advanced Trauma Life Support)
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Francese livello parlato e scritto: scolastico
Inglese  livello parlato e soritfo: scolastico

Assunta con Incarico a tempo indeterminato in Anestesia e Rianimazione dal 1993 presso
IASS n. 6 Friuli Occidentale & poi trasferitasi nel 1957 all ASS n. 5 presso I'Ospedais di
Palmanova, attualmente svolge attivith anestesiologica in Sala Operatoria, ambulatoriale per
la Terapia del dolore.

Ha partecipato a numerosi Corsi e Convegni inerenti 'Anestesia e Rianimazione, tra cui i pil
importanti riguardanc la gestione delle vie aeree nei casl dl intubazione diffigile,
I'emodinamica base, I'anestesia loco- regionale per 'arto superiore ed inferiore nelle vare
specialita chirurgiche secondo la tecnica di elettrostimolazione e/o eco-guidata, Tra questii pil
importanti sono i Corsi teorico-pratici intensivi di Anestesia e Analgesia Regionale in
collaborazione con ['Ospedale Rizzoli di Bologna e presso if Dipartimento di Medicina-U0
Anestesia e Rianimazione dell'Universits di Padova,

Nel 2007 ha conssguito 'Attestato di Idoneita Specifica in Scienze Algologiche avendo
fraquentato il Corso teorice-pratico bisnnale presso lstitute di Ricerca e Formazione in Scienze
Algologiche presso I' U.O. di Terapia Antalgica e Cure Palliative dell'Ospedale _di Rirr]im’_. o

In possesso di attestato ATLS {Advanced Trauma Life Support), ha partecipate a numerosi corsi
di formazione per il trattamento del paziente fraumatizzato grave,

Nel 2002 le & stato conferito dall’ASS di appartenenza I'ncarico di natura Professionale per la
gestione del pazlente traumatizzate. A cid & seguita Ia stesura delle "Linee Guida Aziendali
sul percorso clinico di assistenza al frauma maggiore nella sua fase intraospedaliera® in
collaborazione con ! collaghi della SOC Medicina d'Urgenza Pronte Soccerso, della SOC di
Chirurgia Generale, della SOC di Criopedia e Traumatologia e della SOC di Radiologia, con
approvazione da parte defla Direzione Sanitaria Ospedaliera nel’aprile 2009 e lz realizzazione
di corsi di formazione accreditati ECM inerenti al tsma,

Ha inoltre partecipato a diversi corsi di aggiomamanto riguardanti if trattamento del malato
critico, tra cuii pitl importanti sono il Corse base in tecniche di broncoscopia e il Corso di
perfezionamento avanzato in Ecografia clinica in Emergenza-Urgenza presso la Facolta di
Madicina e Chirurgia ‘Agostino Gamelli’ di Roma,

Nel 2009 ha partecipato al Corso intensive : ‘Bioetica: riflessi dell'etica in medicina' tenuto dal
Dr. A. Pessina e coll. Direttore del Centro df Bioetica del'Universita Cattolica di Milano.

Neal dicembre 2010, nelfambito del Carso di formazicne sul *Dolore ambulatoriale, urgenze in
terapia antalgica™ ha trattatc come docente il tema del dolore da fratture costali multiple nel
trauma toracico.

Nel giugno 2011 & stata nominzta referente della funzione di Anestesia Loco-Regionale,

Ha poi redatto, in collaborazione con altri colleghi, le Linee Guida Aziendali per il trattamento
del dolore post-operatorfo, agprovate nel dicembre 2011,

Nel luglio 2012 le & stato conferito l'incarico professionale denominato: Tecniche di anestesia
loco-regionale. -

I pid recent! eventi formativi riguardano aggiornamenti in materia di Anestesia, Rianimazione e
Terapia Antalgica e di Cure Palliative regionali ed extraregionali come ad esempic: “Il dolore
lombare” tenuto a Sesto al Reghena il 20/10/2G10, in occagione del quale ha collaborato alla
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stesura della relazione sul ruole della  Peridurale segmentaria e selettiva * nella lombalgia, al
Convegne su: *Qualita, indicatori e gestione delle risorse nella rete df cure palliative’, svoltosi
ad Aviano (PN} il 13/11/2018, al XVIll Congresso Nazicnale dslla Societa di Cure Palliative
svoltest a TS, al Congresso " Tertitorio & Ospedale senza dolore 2011 62012 svoitosi a PN, al
Congresso Malattia & dolore: cura, modello e rete territoriale svoltosi pressc 'Cspedale
Niguarda di Milano, al Congresso nazionale SIARED, al Simposio nazionals SMART, al Corso

ALLEGATI
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residenziale La nutrizione clinica incontra le cure palliative, Corso teorico pratico di
intarventistica muscoloscheletrica ECO~guidats tenutis! a Roma nel 2012 ed altri.

Collabora come docente con il Centro di Formazione Aziendale per la realizzazione dei corsi di
aggiornamento ECM riguardanti tematiche algofogiche ed anestesialogiche. (ES. Trattamento
del dolore post-operatorio, Trattamento def dolore in ambulatorio chirurgico e nellemergenza
algologica, Trattamento del dolore nellHerpas Zoster e nella neuropatia post-hemetica).

Ha partecipato in qualith df docente alla “8* Riunione triveneta dei Centri di Terapia del dolore &
Cure Palliative” tenutasi a Palmancva dal 13 al 15 giugna 2013 sul tema: * Blocchi continui
ecoguidati dell'arto superiore”,
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