
 Curriculum vitae 
dott. Jacopo BONICA 

 
      

Il/La sottoscritto/a Bonica Jacopo. 

 
 

Nato il A   Prov   

 
DICHIARA 

sotto la propria responsabilità e con finalità di autocertificazione, consapevole della responsabilità penale e della 
decadenza dai benefici cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace (D.P.R. 445/2000, artt. 75 e 76)  
 

 

di essere in possesso  della Laurea in Medicina e Chirurgia 

conseguita in data 3 Novembre 1990 

presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

 
 

di essere iscritto all’Albo dell’ordine dei Medici della 
Prov. di 

Udine 

dal 20/01/2010 

numero d’iscrizione 5203 

 

Di essere in possesso dei seguenti diplomi di specializzazione: 

disciplina Ortopedia e Traumatologia 

Presso l’Università degli Studi di 
Conseguita in data 

Roma “La Sapienza” 
21 novembre 1995 

Durata anni cinque 

Ai sensi del  □D.Lgs 257/91         □D.Lgs 368/99         
□Altro……………. 

  
 

 

Di aver prestato servizio con rapporto di dipendenza in qualità di: 

Dal…1 marzo 1999. A tutt’oggi 

 
con rapporto a tempo    indeterminato 
e  orario        □ tempo (ore38.) 

profilo professionale Dirigente medico 1 livello 

disciplina Ortopedia e Traumatologia 

Indirizzo   
Presso 

Piazzetta Portuzza 2 33013 Gemona del friuli (UD) 
AAS 3 “Alto friuli-Collinare-Medio friuli) (ex ASS4 
Medio Friuli) 

  
Dal 21 luglio 1997 . Al 21 dicembre 1997 (dimissioni volontarie) 

 
con rapporto a tempo    □determinato   e  orario        
□tempo pieno    (ore…38.) 

profilo professionale Dirigente medico 1 livello 

disciplina Ortopedia e traumatologia 

Presso ASL RMm H 

Indirizzo  Ospedale Spolverini di Ariccia 

Dal……22.12.1997. Al…15.11.1998 (dimissioni volontarie) 
□con interruzione di servizio dal…01.05.1198..al 17.05.1998. 
per termine incarico 

con rapporto a tempo    □determinato       
e  orario        □tempo pieno    (ore…38.) 

profilo professionale Dirigente medico 1 livello 

disciplina Ortopedia e traumatologia 

Presso ASL RM D 



Indirizzo  Ospedale GB GRASSI di Ostia (RM) 

Dal……16.11.1998 . Al 28.02.1999 (dimissioni volontarie) con rapporto a tempo      □indeterminato 
e  orario        □tempo pieno   (ore…38….) 

profilo professionale Dirigente medico 1 livello 

disciplina Ortopedia e traumatologia 

Presso ASL 5 Regione Piemonte 

Indirizzo Ospedale di Susa (To) 

  
  

 
 

Di aver prestato servizio con rapporto di lavoro autonomo (co.co.co., collaborazione libero professionale, 
prestazione occasionale): 

profilo/mansione/progetto Dirigente medico ortopedia e traumatologia 

Presso Casa di Cura Nuova ITOR (Convenzionata SSN) 

Indirizzo  Roma 

Dal 1 ottobre 1995. Al 21 luglio 1997 con impegno settimanale pari a ore…38…….. 

 
 
 

• Organizzazione di convegni/Congressi di ortopedia e traumatologia  
 
1. “Aggiornamenti in chirurgia protesica dell’anca”: Nuovi approcci alla chirurgia dell’anca: 

risparmio dell’osso e mini-invasivita”  
S. Daniele del Friuli 28 Marzo 2003.  
Presidente dr Murena P.; Segreteria scientifica dr Jacopo BONICA 
 

2. Protesi Totale dell’anca: coppe acetabolari elastiche o rigide? Approccio mini-invasivo 
Udine-S. Daniele del Friuli, 7-8 Novembre 2003 
Presidente dr Murena P.; Segreteria scientifica dr Jacopo BONICA 
 

3. “Utilizzo dei fattori di crescita in ortopedia” 
S. Daniele del Friuli 30 aprile 2004.  
Presidente dr Murena P.; Segreteria scientifica dr Jacopo BONICA 
 

 



• Congressi di Ortopedia e Traumatologia, in cui ha personalmente presentato relazioni 
scientifiche: 

 
1. Convegno AMIR ‘90 “Traumatologia della colonna cervicale e della spalla nel Rugby”,ottobre 

1990; relazioni presentate (N° 3): 
Sul trattamento chirurgico della lussazione sterno-clavicolare; 
Analisi biomeccanica dell’arto inferiore nel rugby: la mischia; 
Analisi biomeccanica dell’arto inferiore nel rugby: il calcio piazzato; 

1. “La riabilitazione nella chirurgia ortopedica dell’arto inferiore” novembre 1990; relazione 
presentata: 

 Il recupero del paziente con artroprotesi di ginocchio 
2. XXIV Congresso ALOTO, Maggio 1993; relazioni presentate (N° 2) 

 “L’impiego della TAC nello studio delle lesioni traumatiche del carpo” 
“Metatarsalgie. Due metodiche chirurgiche a confronto” 

3.  XXV Congresso nazionale OTODI, Giugno 1994; relazione presentata: 
Attualità nel trattamento delle fratture laterali del collo femorale. Esperienza comune della 

II° e III° Divisione. 
4.  90° Congresso SPLOTT, Giugno 1994; comunicazione presentata 

La metodica di Papineau nel trattamento delle pseudoartrosi settiche esposte. Attualità e 
limiti. 

5. XXVI Convegno ALOTO, Aprile 1994; comunicazioni presentate (N° 2): 
La banca dell’osso: attuali orientamenti 
Ernie discali extra-foraminali. Problematiche diagnostiche e terapeutiche 

6. XXVII Convegno ALOTO, Aprile 1995, comunicazione presentata 
La plastica di opposizione secondo Camitz nelle sindromi del tunnel carpale inveterate. 

7. XXIII Congresso Nazionale di medicina e chirurgia del piede, Giugno 1995, comunicazione 
presentata 

     Su un raro caso di frattura bilaterale dell’astragalo 
8. II° Incontro Italo Israeliano di ortopedia e Traumatologia, Giugno 1995, comunicazione 

presentata 
    Osteosintesi endomidollare elastica per via retrograda nelle fratture del collo dell’omero 
9. 80° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia, Novembre 1995 - 

Riunione della Società Superspecialistica “Club Italiano Chirurgia Oncologica Sistema 
Muscolo Scheletrico (C.I.O.S.M.), comunicazione presentata: 

       Tumori dei tessuti molli della mano 
10.  XXXIV Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia della Mano, Settembre 1996, 

comunicazione presentata: 
 Iperplasia endoteliale papillare (pseudoangiosarcoma di Masson) secondaria ad  intervento 

chirurgico per malattia di De Quervain. 
11.  XXVIII Convegno ALOTO, Dicembre 1995, comunicazioni presentate (N° 2): 
 Il trattamento delle fratture dell’estremo prossimale di omero con infibuli  endomidollari 
 Ruolo della TAC nello studio della patologia del polso 
12. XXIX Convegno ALOTO, Giugno 1996, comunicazione presentata: 
 La lussazione posteriore della sterno-claveare 
13.  27° Congresso Nazionale OTODI, Giugno 1996, comunicazione presentata: 
 Le fratture del III prossimale del femore nell’osteodistrofia uremica. Momenti 

 etiopatogenetici e strategia terapeutica 
14.  Simposio Ortopedico Traumatologico congiunto S.I.M.O.P. e G.I.O.M.I., Ottobre 1996, 

comunicazione presentata: 
     Cotile elastico Meros nella coxartrosi primaria. Risultati a breve termine 
16. XXX Congresso ALOTO, Dicembre 1996, comunicazione presentata: 
       Protesizzazione del ginocchio in esito ad osteotomia valgizzante tibiale. 



17. XXXI Congresso ALOTO, Giugno 1997, comunicazione presentata 
 Nostra esperienza con chiodo Endovis nelle fratture laterali del III° prossimale di 
 femore 
18. XXXII Congresso ALOTO, Dicembre 1997, comunicazione presentata 

La patologia tendinea della mano nel golf 
19. L’artroprotesi totale d’anca a conservazione del collo C.F.P. Maggio 2001: presentazione di 
video: 
 L’accesso postero-laterale nell’artroprotesi CFP 
19. Le protesi di anca: parliamone ancora e di più, ottobre 2001, comunicazione     
      presentata: 
 L’evoluzione del design dello stelo femorale nelle artroprotesi di anca cementate 
20. Artroprotesi di ginocchio, primi impianti e revisioni; marzo 2002; comunicazione 
      presentata: 
 Protesi di ginocchio ad inserto mobile 
21. Il cotile McMinn indicazioni e limiti. Protesi femorali da revisione. Modulari o monoblocco? 
Comunicazione presentata. 
 Nostra esperienza nella revisione dello stelo femorale 
22. 126^ Riunione SERTOT, ottobre 2002; comunicazione presentata: 
 Nostro orientamento nelle revisionni dello stelo femorale” 
23. Aggiornamenti in chirurgia protesica dell’anca, marzo 2003, comunicazione presentata:  

Miniaccesso con la via via posterolaterale nella chirurgia dell’anca 
24.  2° Congresso Nazionale Società Italiana di Riprotesizzazione, ottobre 2003, comunicazione 
presentata:  

Tessuti e materiali alternativi 
25. 2° Congresso Nazionale Società Italiana di Riprotesizzazione, ottobre 2003, comunicazione 
presentata:  

Metodiche di allo trapianto,autotrapianto e tessuti alternativi 
26. Protesi totale d’anca:coppe acetabolari elastiche o rigide? Approccio mini-invasivo, novembre 
2003, comunicazione presentata:  

Coppe elastiche e rigide. Definizione e modelli differenti 
26. Protesi totale d’anca:coppe acetabolari elastiche o rigide? Approccio mini-invasivo, novembre 
2003, comunicazione presentata:  

Via posteolaterale mini-invasiva 
27. 129^ Riunione SERTOT, maggio 2004; comunicazione presentata: 
 Osteotomia con placca AO 
28. 35° Congresso Nazionale OTODI, giugno 2004 comunicazione presentata: 
 Mini-accesso posterolaterale nella chirurgia protesica dell’anca 
28. 35° Congresso Nazionale OTODI, giugno 2004 comunicazione presentata: 
 I sostituti d’osso nella chirurgia protesica di revisione 
29. 1° Congresso nazionale PRO.MI, Novembre 2004, comunicazione presentata: 
 L’accesso postero-laterale all’anca 
30. 130^ Riunione SERTOT, Novembre 2004, comunicazione presentata: 
 Chirurgia mini-invasiva in Traumatologia 
31. La chirurgia ortopedica robotica mininvasiva e Day Surgery, marzo 2005, comunicazione 
presentata: 
 Via d’accesso minivasive 
32. La modularità nell’artroplastica d’anca: nuove applicazioni, marzo 2005, comunicazione 
presentata: 
 Vantaggi delle teste di grande diametro 
33. 4° Congresso Nazionale Società Italiana di Riprotesizzazione, settembre 2005, comunicazione 
presentata: 
 I sostituti d’osso nelle revisioni del cotile 



34. IV congresso internazionale “attualità e prospettive nelle protesi di anca e ginocchio”, maggio 
2005, comunicazione presentata: 
 Le vie d’accesso mini invasive: Postero-laterale 
35. 135^ Riunione SERTOT, Novembre 2005, comunicazione presentata: 
 protesi a conservazione del collo 

 



Pubblicazioni edite a stampa 
 
• Pubblicazioni scientifiche: 
 
1. Sul trattamento chirurgico della lussazione sterno-clavicolare - Atti congresso AMIR ‘90 

(Abstract) 
2. Analisi biomeccanica dell’arto inferiore nel rugby: la mischia - Atti congresso AMIR ‘90 

(Abstract) 
3. Analisi biomeccanica dell’arto inferiore nel rugby: il calcio piazzato - Atti congresso AMIR 

‘90  (Abstract) 
4. Le cisti ossee aneurismatiche. Clinica e trattamento. Lo Scalpello Vol 6 (3), p.259-264, 1992 
5. L’impiego della TAC nello studio delle lesioni traumatiche del carpo. Lo Scalpello Vol 6 (3), p. 

321-325, 1992 
6. Ernie discali extra-foraminali. Problematiche diagnostiche e terapeutiche - Atti delle riunioni 

ALOTO 1993-94, p. 101-105, 1994 
7. Il trattamento chirurgico delle metatarsalgie mediante osteotomia sottocapitata di 

dorsalizzazione delle teste metatarsali - Atti delle riunioni ALOTO 1993-94, p.41-46, 1994 
8. Attualità nel trattamento delle fratture laterali del collo femorale. Esperienza comune della II° 

e III° Divisione- Atti XXV congresso nazionale OTODI, Giugno 1994 (Abstract) 
9. La plastica di opposizione secondo Camitz nelle sindromi del tunnel carpale inveterate. Atti 

delle riunioni ALOTO 1995, p. 69-71, 1995 
10.  Su un raro caso di frattura bilaterale dell’astragalo - Atti del XXIII Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede “Il Piede Cavo” 
11. “Gli innesti nervosi autologhi nella riparazione degli esiti delle lesioni dei nervi 

periferici”;  Riv. Chir. Riab. Mano Arto Sup., 32 (2-3), 1995, 109-115 
12.  Il trattamento delle fratture dell’estremo prossimale di omero con infibuli endomidollari. - 

Atti del XXVIII congresso ALOTO, p. 50, Dicembre 1995 (Abstract) 
13.  Ruolo della TAC nello studio della patologia del polso. - Atti del XXVIII congresso 

ALOTO, p. 86, Dicembre 1995 (Abstract) 
14.  Le fratture del III prossimale del femore nell’osteodistrofia uremica. Momenti 

etiopatogenetici e strategia terapeutica. - Atti del 27° Congresso Nazionale OTODI, p. 73,  
Giugno 1996  (Abstract) 

15.  Attualità nel trattamento delle fratture laterali del collo del femore “Lo Scalpello”  Vol 
VIII (1), p.201-206, 1994 

16.  Gli infibuli endomidollari nel trattamento di un caso di displasia fibrosa dell’omero nella 
sua forma estesa  “Lo Scalpello”  Vol VIII (2), p.437-440, 1994 

17.  La metodica di Papineau nel trattamento delle pseudoartrosi settiche di tibia. Minerva 
Ortopedica e Traumatologica  Vol 47, n° 9- Pag. 499-502- 1996 

18.  La lussazione posteriore dell’articolazione sterno-clavicolare. Atti delle riunioni 
ALOTO1996/II, p115-118, 1996 

19.  Extravascular papillary endothelial hyperplasia  following surgery for De Quervain’s 
disease - Journal of Hand Surgery (British and European Volume) 22B:1:116-118 

20.  Nostra esperienza con il chiodo “Endovis” nelle fratture laterali del III° prossimale del 
femore. Atti delle riunioni ALOTO 1997/II, p. 73-76 

21.  Protesizzazione del ginocchio in esito ad osteotomia valgizzante tibiale. Atti delle riunioni 
ALOTO 1997/II, p. 89-92 

22.  Posterolateral minimal incision foro tal hip arthroplasty:technique and early results. Hip 
International 15 (4) 2005, p249 

 

Di aver partecipato quale UDITORE  ai seguenti eventi formativi/corsi/convegni/congressi - riferiti 
agli ultimi 5 anni: 

 



ente organizzatore Titolo del corso periodo ore Luogo di 
svolgimento 

Crediti 
ECM 

Ministero della 
Salute/FNOMCEO 

 

Root course analysis 2011  Udine 12 

Diapo SAS 

 
Patologie dolorose osteoarticolari 

e qualità della vita 
2011  Udine 5 

Azienda 
Ospedaliera-

universitaria di 
Udine 

 

L’artrosi della tibio-tarsica 2011  Udine 6 

Azienda 
Ospedaliera-

universitaria di 
Udine 

 

 

La chirurgia protesica di ginoccio 
con strumentazione dedicata al 

pazinete 

2011  Tarcento 6 

Springer-Verlag 
Italia srl 

 

Tissue sparing surgery in chirurgia 
protesica 

2012  Milano 5 

Springer-Verlag 
Italia srl 

 

 

Approccio multidisciplinare per 
identificazione paziente a richio 

TEV 

2012  Milano 5 

Zimmer institute  The challenge of revision of 
theunstable TKA 

12-
14/9/2012 

 Hamburg  

ASS4-00351 Corso di aggiornamento utilizzo 
piatteforme OVID e TDnet 

29/10/12  Udine 3 

ASS4- 00344 

 
La gestione delle patologie 
chirurgiche e ortopediche in 

ambito pediatrico 

8/10/12  San Daniele del 
Friuli 

8 

ENAIP 

 
Principi ed aspetti pratici di 

radioprotezione in radiognastica 
9/11/12  Pasian di Prato 

(UD) 
7 

 
ASS4-00337 

Safety club: miglioramento della 
sicurezza in sala operatoria 

10/10/12  San Daniele del 
Friuli 

12 

Azienda 
Ospedaliera-

universitaria di 
Udine 

 

Il contenzioso medico legale in 
ortopedia e traumatologia 

12/12/13  Udine 4 

 
Azienda 

Ospedaliera-
universitaria di 

Udine 

 

L’accoppiamento metallo-metallo e 
lamodularit nei primi impianti di 

anca… 

11/10/13  Udine 5 

 
Baxter BioSurgery 

Le infezioni in ambito ortopedico 30/11/13  Roma  

Zimmer institute 

 
Instructional course Revision Knee 11-

12/novembre 
2013 

 Firenze  

Micom SRL 

 
Seminario di chirurgia protesica 

dell’anca 
16-18/10/13  Milano 25,6 

SIOT 98 Congresso Nazionale della 
SIOT 

26-29/10/13  Genova  



ASS4-00372 Basic life support-Advanced 
defribillation  

14/3/13  San Daniele del 
Friuli 

12 

Ass4 Medio Friuli Utilizzo attrezzature informatiche 4/6/13 5 Udine  
OIC Gestione medica perioperatoria 

avanzata per inteventi di protesi 
Linee guida e novita su indìfezione 

e dolore, trombosi/ematomi 

22-23 /5/13  Firenze 5,5 

Azienda 
Ospedaliera-

universitaria di 
Udine 

 

Le fratture dell’estremo prossimale 
di femore 

21/2/14  Udine 4 

ASS4-00377 Misura e promozione della qualità 
per la sicurezza dei pazineti 

27/3/14  Pasian di Prato 
(UD) 

8 

AAS4-15009 BLSD Retraining 28/5/15  Sn Daniele del friuli 6 

Azienda 
Ospedaliera-

universitaria di 
Udine 

 

La patologia traumatica del polso 13/3/15  Udine 4 

Zimmer Institute Instructional course Hip revision 9-10/2/15  Rozzano (MI)  
AAS3-16020 Ottimizzazione dei percorsi di 

gestione del trauma nell’ospedale 
“spoke” 

%7%7/16  Tolmezzo (UD) 15 

ASS3 16003 BLSDb linee guida IRC 14/4/16  San Daniele del 
Friuli 

7,5 

AAS3 16019 Revisione del percorso del pazinte 
con sospetta frattura di femore 
nell’ospedale di San Daniele 

15/3/16  San Daniele del 
Friuli 

4 

Azienda 
Ospedaliera-

universitaria di 
Udine 

 

Articolazione femoro-rotulea: dal 
dolore anteriore all'instabilità 

25/09/2015  Udine 4 

 

Altre attività 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………



……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 
(duplicare righe in caso di necessità) 

 
Dichiara, altresì, di essere informato/a, secondo quanto previsto dal D.lgs. n.196/2003, che i dati personali 
raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale 
la presente dichiarazione viene resa e allega copia di documento di identità (carta d’identità) o di riconoscimento 
equipollente (passaporto, patente di guida, patente nautica, libretto di pensione, porto d’armi, tessere di 
riconoscimento, purché muniti di fotografia e di timbro o altra segnatura equipollente rilasciate da 
amministrazione dello Stato)  in corso di validità. 
 
___________________________________, li ____________ 

Il/La dichiarante 
 

________________________ 
 

 
 


