
CONCORSO PER N.27 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO 

Bando prot.n. 51565 del 20/12/2024 

 

PROVA SCRITTA 
 (sufficienza 21/30)  

 

Tempo a disposizione pari a 60 minuti 

Ognuna delle 3 prove scritte destinate al sorteggio è costituita da 4 domande a risposta aperta.  

La domanda 1 vale massimo 10 punti (sufficienza 7 punti), 15 righe a disposizione per la risposta.  

La domanda 2 vale massimo 7 punti (sufficienza 4,9 punti), 10 righe a disposizione per la risposta. 

La domanda 3 vale massimo 6 punti (sufficienza 4,2 punti), 10 righe a disposizione per la risposta. 

La domanda 4 vale massimo 7 punti (sufficienza 4,9 punti), 10 righe a disposizione per la risposta. 

I candidati hanno a disposizione un foglio A4 per la brutta copia che non sarà oggetto di valutazione. 

I criteri di valutazione sono: attinenza, completezza, sequenza logica, sintesi e contestualizzazione. 

 

PROVA SCRITTA 1 – sorteggiata 

DOMANDA 1. L’assistente sanitario nell’ambito del Dipartimento di Prevenzione: il/la candidato/a illustri sinteticamente 

le principali attività. 

DOMANDA 2. Il codice deontologico dell’assistente sanitario definisce gli aspetti legati alla formazione continua del 

professionista. Il/la candidato/a descriva sinteticamente gli elementi principali che caratterizzano l’ambito della 

formazione continua in sanità. 

DOMANDA 3. Il/la candidato/a illustri i principali aspetti del Decreto Ministeriale che individua la figura e il relativo 

profilo professionale dell’assistente sanitario. 

DOMANDA 4. Il Titolo X del Decreto Legislativo 81/08 disciplina l’utilizzo degli agenti biologici nelle attività lavorative. 

Il/la candidato/a descriva un esempio di rischio biologico in ambito sanitario e indichi alcuni esempi di dispositivi di 

protezione individuale per prevenire gli infortuni. 
 

PROVA SCRITTA 2 – non sorteggiata 

DOMANDA 1. Il/la candidato/a illustri sinteticamente alcuni esempi di prevenzione primaria e secondaria. 

DOMANDA 2. Il codice deontologico dell’assistente sanitario definisce gli aspetti legati alla riservatezza e al segreto 

professionale. Il/la candidato/a illustri sinteticamente gli elementi principali. 

DOMANDA 3. Il/la candidato/a descriva sinteticamente gli aspetti principali e le funzioni del Dipartimento di 

Prevenzione. 

DOMANDA 4. Il/la candidato/a descriva sinteticamente la struttura organizzativa di un’Azienda Sanitaria. 

 

PROVA SCRITTA 3 – non sorteggiata 

DOMANDA 1. Corretti stili di vita e malattie croniche non trasmissibili: il/la candidato/a descriva sinteticamente il ruolo 

dell’assistente sanitario. 

DOMANDA 2. Il codice deontologico dell’assistente sanitario definisce l’identità del professionista. Il/la candidato/a 

descriva sinteticamente gli elementi principali, con particolare riferimento agli ambiti e alle competenze dell’assistente 

sanitario. 

DOMANDA 3. Il Piano Nazionale della Prevenzione: il/la candidato/a descriva sinteticamente i principali obiettivi. 

DOMANDA 4. Nell’ambito dell’esercizio della professione di assistente sanitario, il/la candidato/a illustri sinteticamente 

quali sono i principali rischi connessi all’attività lavorativa ai sensi del Decreto Legislativo 81/08. 

 

  



CONCORSO PER N.27 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO 

Bando prot.n. 51565 del 20/12/2024 

 

PROVA PRATICA 
(sufficienza 14/20) 

 

Tempo a disposizione pari a 45 minuti  

Ognuna delle 3 prove pratiche destinate al sorteggio è costituita da 1 domanda a risposta aperta che vale massimo 

20 punti (sufficienza 14 punti). I candidati hanno a disposizione 20 righe per la risposta. 

I candidati hanno a disposizione un foglio A4 per la brutta copia che non sarà oggetto di valutazione 

I criteri di valutazione sono: attinenza, completezza, sequenza logica, sintesi e contestualizzazione. 

 

PROVA PRATICA 1 – non sorteggiata 

DOMANDA 1. L’Ospedale segnala al Servizio profilassi e sorveglianza malattie infettive del Dipartimento di Prevenzione 

un caso di sospetta malattia a trasmissione alimentare. Il paziente attualmente è ricoverato dopo aver cenato in un 

ristorante assieme ad altre 3 persone, delle quali 2 residenti fuori regione. I 3 soggetti che hanno consumato pesce 

hanno accusato diarrea, vomito, febbre e crampi addominali, mentre il soggetto che ha consumato pizza risulta 

asintomatico. Il/la candidato/a descriva quali azioni deve mettere in atto l’assistente sanitario per evitare l’insorgenza di 

nuovi casi e circoscrivere l’evento. 

 

PROVA PRATICA 2 – sorteggiata 

DOMANDA 1. Progettare un evento formativo rivolto agli operatori dei Servizi di assistenza domiciliare, finalizzato alla 

prevenzione degli incidenti domestici. Il/la candidato/a descriva gli obiettivi, i contenuti, le modalità didattiche e le 

professionalità da coinvolgere. 

 

PROVA SCRITTA 3 – non sorteggiata 

DOMANDA 1. Il/la candidato/a descriva le attività dell’assistente sanitario nell’organizzazione di uno dei seguenti 

Sistemi di Sorveglianza di popolazione (OKkio alla salute, HBSC - Health behaviour in school-aged children, PASSI – 

Progressi delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia, PASSI d’argento). 

 

 

  



CONCORSO PER N.27 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO 

Bando prot.n. 51565 del 20/12/2024 

 

 

PROVA ORALE 
(sufficienza 14/20) 

 

 Ogni candidato procederà all’estrazione di uno solo dei biglietti progressivamente numerati, contenenti:  

una domanda di lingua inglese, una domanda di informatica e due quesiti professionali; 

 La griglia di valutazione è la seguente:  

 

 

 

 

 

 

 

 

n. LINGUA INGLESE INFORMATICA PROFESSIONALE  

1 

My mother 

a) is a nurse 

b) it is a nurse 

Per ridimensionare contemporaneamente 

una finestra in altezza e larghezza si agisce 

con il mouse: 

a)   Sul bordo inferiore 

b)   Sugli angoli 

1. Il calendario vaccinale dell'età pediatrica   

2. Attività fisica regolare e prevenzione delle malattie 

cronico degenerative  

2 

Why Jane isn't 

a) at work today? 

b) in work today? 

Se si vuole inviare un messaggio di posta 

elettronica ad un destinatario nascosto agli 

altri, si deve inserire l'indirizzo:  

a) nel campo CCN  

b) nel campo CC 

1. Legge 119/2017: principali contenuti   

2. Cosa si intende per sorveglianza sanitaria dei 

lavoratori 

3 

Yesterday I  

a)   went to the 

cinema 

b)   go to the cinema 

La più piccola unità di informazione viene 

chiamata:  

a) file  

b) bit 

1. Prevenzione della Tubercolosi   

2. Elementi fondamentali del D. Lgs.vo 81/2008 

4 

There aren't 

a)   many people 

b)   lot people 

Cos'è il Phishing?  

a) una frode informatica, realizzata con 

l'invio di e-mail contraffatte, allo scopo 

di acquisire per fini illegali, dati riservati  

b) un metodo per entrare in contatto con 

più comunità virtuali d'interesse e 

consente un accesso rapido 

1. Flussi informativi delle malattie infettive   

2. Segreto professionale e riservatezza nell'esercizio 

delle professioni sanitarie  

5 

My friend is 

a)   spanish 

b)   spanisher 

Quale delle seguenti definizioni si avvicina 

maggiormente alla definizione di firma 

digitale?  

a) firma autografa posta con una penna 

elettronica con cifratura a puntamento  

b) un sistema di sottoscrizione di 

documenti informatici basato su 

crittografia asimmetrica che garantisce 

l'autenticità e l'integrità del documento 

1. Cosa si intende per scheda anamnestica 

standardizzata 

2. Cosa si intende per Life Skills  

LINGUA INGLESE 

Punteggio Motivazione 

0 /0,25 errata 

0,25 /0,25 corretta 

INFORMATICA 

Punteggio Motivazione 

0 /0,25 errata 

0,25 /0,25 corretta 

LINGUA INGLESE 

Punteggio Motivazione 

0 /0,25 errata 

0,25 /0,25 corretta 

PROFESSIONALE 

Punteggio Motivazione 

da 0 a 

19,5 

/19,5 Specificata in relazione al singolo 

punteggio assegnato ai candidati 



CONCORSO PER N.27 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO 

Bando prot.n. 51565 del 20/12/2024 

 

n. LINGUA INGLESE INFORMATICA PROFESSIONALE  

6 

I work  

a)  on a bank 

b)  in a bank 

Che cos'è la posta elettronica certificata 

PEC?  

a) è un sistema per inviare messaggi di 

posta elettronica dando valore legale al 

processo di consegna degli stessi   

b) è un sistema finalizzato soltanto a 

ricevere documentazione elettronica con 

valore legale 

1. Prevenzione delle meningiti  

2. Cosa si intende per Soft Skills 

7 

What is your job? 

a)   I am a doctor 

b)   In the weekend 

Quale termine viene usato per indicare il 

salvataggio di un file da un server Internet, 

nel disco fisso del tuo computer?  

a) download  

b) shareware 

1. Modalità di trasmissione del Monkey Pox Virus 

(Vaiolo delle scimmie) e strategie di prevenzione 

2. Il Decreto Ministeriale 69/1997: principali 

contenuti  

8 

There isn't  

a)  any sugar in this 

coffee. 

b)  some sugar in this 

coffee 

Quali tra questi sono sistemi operativi?  

a) Word ed Excel  

b) Windows e Linux 

1. Infezione da Papillomavirus e strategie di 

prevenzione  

2. Lo strumento del counselling motivazionale breve 

9 

These are my 

a)   car 

b)   cars 

Cosa si intende con il termine login?  

a) la procedura di accesso ad un sistema 

informatico o ad un'applicazione 

informatica  

b) la connessione tra pc e bluetooth 

portatile 

1. Prevenzione della pediculosi a scuola   

2. Il Codice Deontologico dell'Assistente Sanitario: 

principali contenuti  

10 

At the moment he 

a)  works on a new 

project. 

b)  's working on a 

new project. 

Cos'è un certificato digitale?  

a) un documento contenente le regole 

internet  

b) un documento elettronico che attesta 

l'associazione tra una chiave pubblica e 

l'identità di un soggetto 

1. Prevenzione della scabbia in una comunità di 

minori non accompagnati  

2. Obiettivi dei programmi di screening oncologici  

11 

Mount Everest is  _____ 

than Mont Blanc 

a)   the highest 

b)   higher 

Il termine "file":  

a) identifica un contenitore di 

informazioni/dati in formato digitale  

b) viene usato come sinonimo di software 

memorizzato dal computer nella memoria 

ROM 

Cosa si intende per malattia a trasmissione 

alimentare e quali sono le principali strategie di 

prevenzione Cosa si intende per malattia 

professionale e quali sono le strategie di prevenzione  

12 

How ______  does this 

sandwich cost? 

a)  many 

b) much 

In un messaggio di posta elettronica, il 

campo CC indica:  

a) un destinatario del messaggio il cui 

nome sarà visibile a tutti gli altri 

destinatari  

b) un destinatario del messaggio il cui 

nome non sarà visibile agli altri destinatari 

1. Lo strumento dell'indagine epidemiologica nella 

gestione di un caso di meningite batterica  

2. Cosa si intende per infortunio sul lavoro e quali 

sono le strategie di prevenzione  

13 

I ____  born in 1978 

a)  was 

b)  were 

La Posta Elettronica Certificata (PEC) è il 

sistema che consente di inviare e-mail:  

a) con valore legale equiparato ad una 

raccomandata con ricevuta di ritorno  

b) con valore legale equiparato ad una 

raccomandata con marca da bollo 

1. Le vaccinazioni in gravidanza 

2. WHP (Workplace Health Promotion): principali 

obiettivi del programma  

14 

We will begin work 

a)   at August 

b)   in August 

A cosa serve una compressione di dati?  

a) a ridurre la dimensione di un file  

b) per rendere il file utilizzabile da 

qualunque computer connesso 

1. Le vaccinazioni per le donne in età fertile  

2. Le scuole che promuovono salute: principali 

obiettivi 
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n. LINGUA INGLESE INFORMATICA PROFESSIONALE  

15 

Your temperature is 

a)   very hight 

b)   very high 

Alla riaccensione del pc dopo un black-out 

elettrico da che punto è possibile 

riprendere il lavoro precedentemente 

iniziato?  

a) dall'ultimo salvataggio effettuato  

b) è necessario ripartire dall'inizio 

1. Le vaccinazioni per i soggetti fragili   

2. Principali setting nell'ambito della promozione 

della salute 

16 

Do you have 

a)  any food 

allergies? 

b)  an food allergies? 

WWW sta per 

a)  World Wide Web 

b)  Web Wildlife Work 

1. Strategie di prevenzione della Legionellosi   

2. Promozione della salute: realizzazione di un 

progetto nel setting scolastico 

17 

My family 

a) is bigger than 

yours 

b) is biggest than 

yours 

Cosa si intende con il termine "estensione" 

di un file?  

a) una serie di caratteri alfanumerici che 

permette di distinguere il formato del 

file  

b) la dimensione occupata dal file sull'Hard 

Disk 

1. Prevenzione delle malattie infettive nell'anziano   

2. Cosa si intende per determinanti di salute 

18 

________ I have some 

water please? 

a) Could 

b) Did 

Cosa caratterizza un collegamento sul 

desktop? 

a)   Un triangolo di allert 

b)   La freccetta ricurva 

1. Percorsi di prima accoglienza sanitaria per 

migranti : principali attività  

2. Strategie per sostenere l'allattamento al seno  

19 

Do you live in Italy? 

a)   No, I doesn't 

b)   No, I don't 

Quale fra questi non è un browser?  

a) Gmail  

b) Google Chrome 

1. Le vaccinazioni raccomandate nell'età adulta 

2. Principali contenuti del Piano Regionale della 

Prevenzione 

20 

My daughter 

a) have 10 years old 

b) is 10 years old 

Come viene definito l'invio di messaggi 

pubblicitari non richiesti?  

a) spam  

b) phishing 

1. Le vaccinazioni raccomandate nell'età pediatrica  

2. Cosa si intende per One Health  

21 

I have been working in 

this office 

a) since 2010 

b) from 2010 

Quando si riceve una mail con un 

"fermaglio" visualizzato, significa che:  

a) contiene un allegato  

b) ha una priorità alta 

1. Le vaccinazioni raccomandate nel setting sanitario 

2. Il significato delle "reti" nell'ambito della 

promozione della salute  

22 

Can you 

a) gives me your 

phone number? 

b) give me your 

phone number? 

Se, in Excel, nella cella F1 digitiamo la 

formula: =15+C18, il risultato:  

a) dipenderà dal valore della cella C18  

b) la formula è errata 

1. Cosa si intende per screening tubercolare   

2. L'importanza delle evidenze scientifiche in sanità 

pubblica 

23 

It's cold! 

a) Put on your coat 

b) Take off you coat. 

Un riferimento di cella assoluto in un foglio 

di calcolo:  

a) ha la forma =$F$11  

b) ha la forma =&F&11 

1. Principali contenuti del Piano Nazionale di 

Prevenzione Vaccinale  

2. Differenza tra malattie infettive e malattie cronico-

degenerative 

24 

Your ________ are really 

nice 

a) sisters 

b) sister 

Qual è la differenza tra "Cambia Utente" e 

"Disconnetti" di MS Windows?  

a) "disconnetti" chiude la sessione 

utente, mentre "cambia utente" la 

sospende  

b) "disconnetti" spegne il pc, mentre 

"cambia utente" lo riavvia 

1. Viaggi e rischi per la salute: misure di prevenzione  

2. Descrivere il Sistema di Sorveglianza Okkio alla 

Salute 

25 

My son never _______ 

to school in 

afternoon. 

a) go 

b) goes 

Cosa succede se un collegamento ad un 

programma viene eliminato?  

a) il programma verrà cancellato  

b) il programma potrà essere aperto dal 

menù "Start" 

1. Infezioni correlate all'assistenza sanitaria: misure di 

prevenzione   

2. Descrivere il Sistema di Sorveglianza PASSI 

26 

Sometimes I travel 

a) for work 

b) at work 

Come si chiamano gli errori nei software?  

a) Bug  

b) Dos 

1. La comunicazione in campo vaccinale  

2. Descrivere il Sistema di Sorveglianza HBSC Health 

Behaviour in School-aged Children  
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n. LINGUA INGLESE INFORMATICA PROFESSIONALE  

27 

The students 

a)  are visiting the 

museum. 

b)  is visiting the 

museum. 

Il mouse è una periferica di: 

a) output 

b) input 

1. Differenza tra vettore e veicolo nella trasmissione 

delle malattie infettive  

2. Differenza tra prevenzione e promozione della 

salute 

28 

Are you 

a)   married? 

b)   marryed? 

In Microsoft Excel, la funzione SE a cosa 

serve?  

a) specifica un test logico da eseguire  

b) specifica una funzione di separazione 

1. Cosa si intende per "chiamata attiva" in ambito 

vaccinale  

2. Cosa si intende per educazione tra pari: illustrare 

alcuni esempi  

29 

Brad Pitt is  

a)  a American actor 

b)  an American actor 

Quale dei seguenti tipi di connessione ad 

internet è tipicamente mobile?  

a) ADSL  

b) Wi-Fi 

1. Illustrare alcuni esempi di malattie infettive 

trasmesse da batteri o virus  

2. Cosa si intende per incidenza e prevalenza in 

epidemiologia 

30 

We _______ three years 

ago in Boston 

a)  meeting 

b)  met 

Un "crash" in informatica è:  

a) un blocco o un errore imprevisto di 

un programma o del sistema  

b) la cancellazione di spazi di memoria 

1. Arbovirosi: strategie di prevenzione  

2. Screening cardiovascolare: ruolo dell'Assistente 

Sanitario 

31 

I love 

a)  reds roses 

b)  red roses 

Un file con estensione.exe è:  

a) un file eseguibile  

b) un file excel  

1. Processo vaccinale: modalità operativa e 

responsabilità 

2. Differenza tra primo e secondo livello nei 

programmi di screening oncologici  

32 

The _______ river in Italy 

is the Po. 

a)   longest 

b)   most longest 

Cos'è una LAN?  

a) una rete locale  

b) un particolare dispositivo di memoria di 

massa 

1. Prevenzione delle epatiti virali 

2. Educazione sessuale e socio affettiva: illustrare 

alcuni esempi  

 

 

 


