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PROVA SCRITTA 
(sufficienza 21/30) 

 
Ognuna delle 3 prove scritte destinate al sorteggio è comprende 

- 10 domande a risposta multipla  

3 possibili risposte: 1 esatta, 2 non esatte 

risposta esatta 1 punto 

riposta errata, mancante, multipla 0 punti 

 

- 2 domande a risposta aperta da riportare in un campo definito di 10 righe 

criteri di valutazione: attinenza, completezza, sequenza logica, proprietà di linguaggio 

punteggio massimo 10 punti/domanda 

Il tempo a disposizione per la conclusione della prova è di 60 minuti. 

PROVA SCRITTA 1 – risposta esatta in grassetto - non sorteggiata 

DOMANDA QUESITO A B C 

1 L’obiettivo dell’ICF è 

Fornire un 

linguaggio standard 

e unificato che 

possa servire da 

modello di 

riferimento per la 

descrizione della 

salute e degli stati 

ad essi collegati 

Superare la 

classificazione per 

malattia 

Entrambe le 

precedenti sono 

corrette 

2 

Il PEO (Person-Environment-

Occupation) è graficamente 

rappresentato: 

da una piramide 
da tre cerchi che si 

intersecano 
in forma tabellare 

3 
Nella sperimentazione clinica il 

"gruppo di controllo" è il gruppo:  

incaricato dal 

Comitato etico di 

supervisionare la 

ricerca  

che non riceve il 

trattamento 

oggetto di 

sperimentazione  

di pazienti che non 

sono stati inclusi nel 

campione  

4 

Sull’AMPS (Assessment of Motor 

and Process Skills), non è corretto 

affermare che: 

È uno strumento di 

valutazione 

occupational-

centred 

È una valutazione 

bottom-up 

Serve a misurare il 

livello della 

performance 

occupazionale della 

persona 

5 

La COPM (Canadian Occupation 

Performance Measure) è uno 

strumento di valutazione: 

dei problemi 

occupazionali 

autopercepiti  

dei problemi 

occupazionali 

oggettivi  

dei problemi di 

salute 

6 
Quale tra queste scale non valuta 

l’autonomia nelle ADL? 
 L’indice di Norton Barthel Index FIM 

7 Per revisione sistematica si intende: 

il racconto 

pubblicato su 

Pubmed di quanto 

si conosce 

sull'argomento  

una ricerca 

sistematica di 

quanto pubblicato 

rispetto ad un 

quesito di ricerca 

uno studio dove lo 

sperimentatore 

revisiona le 

condizioni dei 

pazienti in studio 
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DOMANDA QUESITO A B C 

8 Il modello "Gentlecare" prevede: 

la costituzione di 

ambiente 

protesico  

di non effettuare 

adattamenti 

ambientali 

lo svolgimento di 

attività con 

animatrici  

9 

Quale tra questi ausili, secondo la 

classificazione ISO, è per la mobilità 

personale: 

letto elettrico 

regolabile in altezza 

ed inclinazione 

quadripode sollevatore 

10 L'area produttività si divide in: lavoro e cura di sé  

lavoro, gestione 

della casa e 

gioco/studio 

gestione della casa 

e mobiità funzionale  

11 

Qual è il più comune disturbo cognitivo, oltre all’afasia, riscontrabile nel paziente con lesione cerebrale 

sinistra? Definiscilo. Come viene valutato dal terapista occupazionale? Come viene affrontato durante il 

trattamento di terapia occupazionale? 

12 
Descrivi brevemente il modello CMOP-E ( Canadian model of Occupational performance), quali sono i 3 

domini principali presi in considerazione e qual è lo strumento di valutazione che ne deriva. 

 

PROVA SCRITTA 2 – risposta esatta in grassetto - sorteggiata 

DOMANDA QUESITO A B C 

1 

L'Ordine Professionale a cui 

appartiene il Terapista 

Occupazionale: 

è stato istituito 

con la Legge 

3/2018 

è stato istituito con 

la Legge 3/2008 

è in fase di 

istituzione  

2 
Quali sono le scale di valutazione 

ADL? 

FIM, Indice di Katz, 

Barthel index 

VQ, Barthel index, 

Indice di Katz 

Indice di Katz, FIM, 

VQ 

3 
La PQRS (Performance Quality Rate 

Scale): 

parte 

dell'osservazione 

dell'attività   

è somministrata dal 

Terapista 

Occupazionale 

entrambe le 

precedenti sono 

corrette 

4 

Lo strumento avente lo scopo di 

sintetizzare le principali 

raccomandazioni per uniformare la 

pratica clinica ai risultati della 

ricerca: 

il protocollo la procedura la linea guida 

5 
Attraverso l'approccio top-down si 

osserva: 

di quali abilità e 

funzioni dispone il 

paziente 

la performance del 

paziente  

quali deficit 

presenta il paziente  

6 La fibromialgia: 
colpisce più gli 

uomini che le donne 

è una sindrome 

cronica e sistemica 

non è considerata 

una patologia 

7 
Quale tra questi strumenti serve a 

misurare l'outcome degli ausili? 
AMPS indice di Katz QUEST 

8 
ll PEO (Person enviroment-

Occupation) è: 

una scala di 

valutazione 

un modello di 

terapia 

occupazionale 

un modello di 

processo di terapia 

occupazionale 

9 
Il numero ordinario di ECM da 

acquisire: 

è di 150 ECM in un 

triennio 
è di 70 ECM all'anno 

è di 90 ECM in un 

biennio 

10 

La pratica della terapia 

occupazionale prevede di porre la 

persona al centro e si definisce: 

client centred tailored  reablement  

11 

Qual è il più comune disturbo cognitivo riscontrabile nel paziente con lesione cerebrale destra? 

Definiscilo. Come viene valutato dal terapista occupazionale? Come viene affrontato durante il 

trattamento di terapia occupazionale? 
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DOMANDA QUESITO A B C 

12 
Descrivi brevemente il modello OTIPM ( Occupational Therapy Intervention Process Model) e il 

processo di intervento che ne deriva 

 

PROVA SCRITTA 3 – risposta esatta in grassetto - non sorteggiata 

DOMANDA QUESITO A B C 

1 Il progetto riabilitativo individuale 

è comunicato in 

modo 

comprensibile ed 

appropriato al 

paziente e ai suoi 

familiari 

non deve essere 

modificato dopo la 

sua stesura  

entrambe le 

precedenti sono 

corrette 

2 
La "intervista sulla storia della 

performance occupazionale": 

è identificata 

dall'acronimo 

OPHI-II 

è identificata con 

l'acronimo SPO  

non viene mai 

definita tramite 

acronimo 

3 

L'ICF (Classificazione Internazionale 

del Funzionamento, della disabilità e 

della salute) è: 

un modello 

biospsicosociale 

una classificazione 

di malattie  

un modello di 

processo  

4 
Strumenti di valutazione specifici 

della terapia occupazionale sono: 

AMPS e storia 

occupazionale 
Barthel Index 

DASH (Disability of 

the Arm, Shoulder 

and the Hand) 

5 
Modelli di terapia occupazionale in 

ambito geriatrico sono: 

non sono disponibili 

modelli specifici  

Gentlecare, CotiD 

(Community 

Occupational 

Terapy in 

Dementia), TAP 

(Tailored activity 

program) 

il solo CotiD 

(Community 

Occupational 

Terapy in Dementia) 

6 Con l'acronimo PEO si intende: 

Productivity-

Environment-

Occupation 

Person-

Environment-

Occupation  

Person-Enablement-

Occupation 

7 
Caratterizzano la forma tipica della 

malattia di Parkinson: 

tremore, freezing, 

atetosi 

tremore, acinesi, 

instabilità posturale 

tremore, 

bradicinesia, 

rigidità 

8 L'acquisizione degli ECM: 

è obbligatoria per il 

Terapista 

Occupazionale  

garantisce 

formazione 

continua  

entrambe le 

precedenti sono 

corrette 

9 
Il Profilo professionale del Terapista 

Occupazionale è definito: 

dal DM del 17 

gennaio 2007 

dal DM del 17 

gennaio 1997 

dal DM del 17 

gennaio 2017 

10 
La COPM (Canadian Occupation 

Performance Measure) è: 

un'intervista 

strutturata  
un'intervista libera 

un'intervista semi 

strutturata 

11 
Il paziente con sclerosi multipla nella fase di stabilizzazione della malattia: quali sono i principali 

obiettivi ed interventi del terapista occupazionale? 

12 
Descrivi brevemente il modello MOHO (Model of Human Occupation), quali sono le 3 componenti con 

cui viene descritto l’essere umano e cita alcuni degli strumenti di valutazione che ne derivano. 
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PROVA PRATICA 
(sufficienza 14/20) 

 
Ognuna delle 3 prove pratiche ha ad oggetto la gestione di due casi da descrivere in un campo definito di 15 

righe 

Il punteggio massimo/domanda è pari a 10 punti. 

I criteri di valutazione sono: attinenza, completezza, sintesi, proprietà di linguaggio, sequenza logica, apporto 

personale. 

Il tempo a disposizione per la conclusione della prova è di 60 minuti. 

 

PROVA PRATICA 1 – non sorteggiata 

DOMANDA 1 

D. è un bambino di 5 anni, che accede al servizio di Terapia Occupazionale per una valutazione del grado di 

autonomia nelle attività legate alla cura di sé, gioco e attività scolastiche. Sono in corso le indagini genetiche 

per inquadramento diagnostico, nel frattempo si accerta disabilità intellettiva media e disturbo della 

coordinazione motoria. Il bambino presenta una buona intenzionalità comunicativa ma non comunica 

verbalmente. Utilizza un ristretto repertorio di gesti e vocalizzi. Riconosce i volti delle persone per lui 

significative, immagini di oggetti conosciuti e utilizza alcuni simboli per fare richieste di routine. I genitori 

riescono a capire molto bene le intenzioni del bambino mentre, le insegnanti sono molto in difficoltà e spesso 

si trovano a dover gestire forti episodi di disregolazione e oppositività del bambino e di conseguenza la 

partecipazione del bambino alle attività scolastiche risulta inficiata.  

Descrivi come il TO può intervenire nel processo di valutazione e intervento nell’area della comunicazione e 

inclusione scolastica? 

 

DOMANDA 2 

F. è una donna di 37 anni, con stroke dell’emisfero sinistro. Dopo il periodo di ricovero in un reparto per acuti, 

viene trasferita in un reparto di riabilitazione intensiva. A due settimane dell’ictus, presenta emiplegia destra. 

L’arto superiore destro presenta plegia completa, mentre all’arto inferiore destro si evidenziano reclutamenti 

a livello dell’anca e del ginocchio. Presente quadro di afasia di grado lieve (principalmente alcune anomie), in 

rapido miglioramento. Utilizza una carrozzina in autonomia per gli spostamenti, ma è già stato avviato un 

training per la deambulazione con l’ausilio di un tripode.  

E’ destrimane. 

Vive da sola in un appartamento situato al piano ammezzato, con 10 gradini per raggiungerlo, dotati di 

passamano da un solo lato. Il padre di 72 anni vive nelle vicinanze ed è presente nella vita della figlia. 

F. possiede un diploma di ragioneria e lavora da circa un anno in un ufficio contabile. Fin dall’inizio del 

trattamento di T.O. manifesta la volontà di tornare ad avere una vita autonoma e rientrare al lavoro. 

Cosa può fare il terapista occupazionale nel primo periodo della presa in carico? Quali obiettivi a breve e medio 

termine può ipotizzare? 

 

PROVA PRATICA 2 – non sorteggiata 

DOMANDA 1 

Ragazza di 17 anni con sindrome dismorfica complessa, tetraparesi spastica, grave ritardo psicomotorio ed 

epilessia. Non acquisito il linguaggio verbale. Dipendente in tutte le ADL. Utilizza una carrozzina personalizzata 

che al momento però non risponde più alle attuali esigenze posturali, all’aumento ponderale e delle dimensioni 

della ragazza. Vive con la mamma che riporta grandi difficoltà nel proporre attività a domicilio e inizia a 

segnalare fatica nella gestione delle ADL, soprattutto al momento della doccia (A casa non sono presenti ausili). 

Sta frequentando la scuola dell’obbligo presso l’istituto di riabilitazione, e viene richiesta la consulenza del 

Servizio per la Disabilità Adulta dell’azienda sanitaria al fine di definire il Progetto Personalizzato della ragazza 

vista l’imminente chiusura del percorso scolastico. 
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Descrivi l’intervento del TO all’interno dell’equipe multi professionale rispetto alla valutazione della persona, 

dell’ambiente e delle occupazioni. Prova ad immaginare quali potrebbero essere i contesti adatti in cui inserire 

la ragazza al termine della scuola. 

 

DOMANDA 2 

G. è un uomo di 48 anni e presenta politrauma da incidente stradale con ESA (emorragia sub aracnoidea) 

frontale sinistra con danno assonale diffuso, multiple fratture e livello di massiccio facciale, coste e arto 

superiore sinistro. LCF 5; GOSE 4. Ricoverato presso reparto di riabilitazione intensiva. 

Vigile, collaborante, disorientato nel tempo e nello spazio. Tempi attentivi ridotti; scarsa consapevolezza delle 

proprie difficoltà. Necessita di input verbali per gli aggiustamenti a letto e per i passaggi posturali.  

Per il trasferimento in carrozzina risulta necessaria la guida verbale e minima assistenza. La stazione eretta è 

mantenuta con l'aiuto di 2 operatori.  

Entrambi gli arti superiori evidenziano deficit nel range di movimento della spalla bilateralmente e dolore alla 

mobilizzazione passiva oltre o 90° di flessione e abduzione. Prensione inficiata dal deficit di estensione al polso 

bilateralmente. 

Vive con la moglie in un appartamento al 3° piano senza ascensore. Buona rete familiare ed amicale. 

Dall’intervista con il paziente non emergono particolari interessi, nonostante prima del trauma conducesse una 

vita attiva sul piano lavorativo e del tempo libero. 

Rientra a domicilio con ausilio della carrozzina (non è possibile la deambulazione). 

Cosa può fare il terapista occupazionale nel primo periodo della presa in carico? Quali obiettivi a breve termine 

può ipotizzare?  

Quali interventi potrebbe implementare il terapista occupazionale con la finalità di promuovere il rientro a 

domicilio? Quali ausili può ipotizzare siano necessari a domicilio? 

 

PROVA PRATICA 3 – sorteggiata 

DOMANDA 1 

Descrivi l’approccio del terapista occupazionale nel caso di G. un bambino di 4 anni con disturbo dello spettro 

autistico, impaccio motorio e sviluppo del linguaggio emergente non allineato all’età.  

G. presenta difficoltà ad adattarsi alla routine e nelle transizioni tra diversi setting e diverse attività nella sua 

giornata; lo sviluppo delle ADL risulta non in linea con l’età e si riscontrano difficoltà di partecipazione nelle 

attività scolastiche soprattutto in riferimento alle proposte a tavolino. Si segnalano inoltre forte difesa tattile e 

selettività alimentare. 

Descrivi l’approccio valutativo e di intervento del terapista occupazionale. 

 

DOMANDA 2 

Uomo di 71 anni con diagnosi differenziale di malattia del II motoneurone (SLA), ricoverato presso la clinica 

neurologica per accertamenti diagnostici. Presenta una tetraparesi ingravescente con marcia precauzionale e 

importante affaticabilità. In grado di deambulare per tratti brevi. Necessita di assistenza nel passaggio supino-

seduto a bordo letto e per alzarsi da sedute basse. 

Importante deficit di forza agli arti superiori, principalmente alla spalla e gomito destro (non in grado di 

muovere contro gravità) e alla mano sinistra (presente presa grossolana debole).  

Si alimenta con la mano destra che va accompagnata dalla sinistra in tutte le azioni. Dipendente nelle attività 

di igiene personale e vestizione. Deambula con ausilio di un deambulatore 4 ruote e sedile (sempre per brevi 

tratti). Viene dimesso a domicilio con alta necessità di assistenza da parte del caregiver. Non presenti disturbi 

sfinterici e della deglutizione ma iniziale disturbo dell’eloquio. Tono dell’umore deflesso. Vive con la moglie in 

una casetta con giardino, raggiungibile tramite scale a L con circa 30 gradini. Ha 3 figli e nipoti che vivono nella 

stessa città. Dopo il pensionamento si è dedicato ad accudire i nipoti e curare il giardino. 

Quali valutazioni e interventi potrebbe implementare il terapista occupazionale con la finalità di promuovere il 

rientro a domicilio?  

Quali ausili si possono ipotizzare necessari a domicilio? 
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PROVA ORALE 
(sufficienza 14/20) 

 
Ogni candidato procederà all’estrazione di uno solo dei biglietti progressivamente numerati, contenenti: 2 

domande professionali, 1 domanda di informatica, 1 domanda di lingua inglese. 

La griglia di valutazione è la seguente: 

 

 

INFORMATICA - Apporre la crocetta sulla risposta ritenuta corretta fra le proposte A e b 

La risposta corretta è quella riportata in grassetto nel testo in coda. 
    

Punti Motivazione  

0 /0,25 ERRATA 

0.25 /0,25 CORRETTA 
 

 

  INGLESE - Leggere e tradurre a voce   
 

Punti Motivazione  

0 /0,25 ERRATA 

0.25 /0.25 CORRETTA 
 

 

PROFESSIONALE - Rispondere a voce a entrambe le domande 
 

Punti a domanda Motivazione 

0 NON RISPONDE 

0,5 NON RISPONDE 

1 GRAVEMENTE INSUFFICIENTE 

1,5 GRAVEMENTE INSUFFICIENTE 

2 GRAVEMENTE INSUFFICIENTE 

2,5 GRAVEMENTE INSUFFICIENTE 

3 GRAVEMENTE INSUFFICIENTE   

3,5 GRAVEMENTE INSUFFICIENTE   

4 GRAVEMENTE INSUFFICIENTE   

4,5 GRAVEMENTE INSUFFICIENTE   

5 MOLTO INSUFFICIENTE   

5,5 MOLTO INSUFFICIENTE   

6 INSUFFICIENTE  

6,5 INSUFFICIENTE  

7 SUFFICIENTE 

7,5 Più CHE SUFFICIENTE 

8 Più CHE DISCRETA 

8,5 DISCRETA 

9 BUONA 

9,5 DISTINTA  

9,75 OTTIMA  

 

 



 

 

N 
DOMANDA        

PROFESSIONALE  1 

DOMANDA 

PROFESSIONALE 2 

DOMANDA  

INFORMATICA 
A B 

DOMANDA 

INGLESE 

1 

Come può 

intervenire il T.O. nel 

caso di un ragazzo 

con autismo ad alto 

funzionamento che 

manifesta la volontà 

di muoversi in 

autonomia nel 

territorio e prendere 

la patente? 

L’intervento del T.O. 

in ambito scolastico 

Cos’è il 

Phishing? 

 Un metodo per 

entrare in 

contatto con più 

comunità virtuali 

d’interesse e 

consente un 

accesso rapido 

Una frode 

informatica, 

realizzata con 

l'invio di e-mail 

contraffatte, allo 

scopo di acquisire 

per fini illegali, 

dati riservati 

What is your 

favourite sport? 

2 

Valutazione e 

approccio di 

intervento del T.O. 

rispetto all’arto 

superiore con plegia 

post-ictus 

Strumenti di 

valutazione a 

disposizione del T.O. 

per la valutazione del 

gioco del bambino 

In informatica, 

la 

visualizzazione 

con una 

determinata 

risoluzione 

video dipende: 

dal tipo di 

monitor e dal 

tipo di scheda 

grafica 

esclusivamente dal 

tipo di 

microprocessore 

I don't like 

scrambled eggs 

3 

Il ruolo del T.O. nella 

valutazione e 

trattamento del pz 

con ARTRITE 

REUMATOIDE 

Valutazione ausili per 

l’autonomia nella vita 

domestica del 

bambino di 5 anni 

con PCI (disabilità 

intellettiva media, 

tetraparesi spastica) 

"Virus" nel 

computer – 

scegliere la 

risposta più 

corretta 

È il 

malfunzionament

o di una 

componente 

hardware del 

computer che 

richiede lo 

spegnimento e la 

riaccensione del 

sistema per 

consentire il 

ripristino del 

normale 

funzionamento. 

È un programma 

creato per 

disturbare, in 

modo più o meno 

grave, il normale 

funzionamento 

dei computer: 

può essere 

trasmesso sia via 

mail che con lo 

scambio di file 

"infetti". 

In many tropical 

countries it's 

necessary to 

boil the water 

before drinking 

it 

4 

Il ruolo del T.O. nella 

valutazione e 

trattamento del pz 

con AMPUTAZIONE 

ARTO INFERIORE 

Gli strumenti di 

valutazione ADL a 

disposizione del T.O. 

con il bambino con 

disabilità 

Quale dei 

seguenti canali 

può essere 

utilizzato per 

l’attività illecita 

del phishing? 

Messaggi di 

posta elettronica 
Memorie USB 

Do you really 

want to know 

the truth? 

5 

Il ruolo del T.O. nella 

valutazione e 

trattamento del pz 

con DEMENZA 

Il bambino con 

DISGRAFIA: 

strumenti di 

valutazione e 

interventi a 

disposizione del T.O. 

Cita eventuali ausili 

che potrebbero 

essere proposti 

Per annullare 

un'azione in 

excel premo la 

combinazione 

di tasti  

CTRL+Z CTRL+C 

Water is 

necessary for 

life 



 

 

N 
DOMANDA        

PROFESSIONALE  1 

DOMANDA 

PROFESSIONALE 2 

DOMANDA  

INFORMATICA 
A B 

DOMANDA 

INGLESE 

6 

Il ruolo del T.O. nei 

confronti del 

CAREGIVER del pz 

con DEMENZA 

Valutazione e 

intervento del T.O. 

per il  bambino con 

ADHD 

Per ripristinare 

un'azione 

annullata in 

excel premo la 

combinazione 

di tasti  

CTRL+X  CTRL+Y 

I can't 

remember 

where I have 

put my keys 

7 

Quali strategie e 

ausili potresti 

suggerire per 

favorire l’autonomia 

nelle attività di 

cucina del paziente 

emiplegico? 

Il bambino con 

Disturbo della 

coordinazione 

motoria: la 

valutazione del T.O. e 

principali approcci di 

intervento 

Il file 

Canzone.jpg è 
un'immagine un file audio 

 I've begun 

reading that 

book, it's really 

interesting 

8 

Paziente con Sdr di 

Angelmann di 53 

anni: come 

imposteresti la 

valutazione di T.O.? 

Come rileveresti le 

sue preferenze? 

Strumenti a 

disposizione del T.O. 

per la valutazione del 

bambino con 

disturbo 

dell’elaborazione 

sensoriale 

Quale dei 

seguenti è un 

indirizzo web 

corretto? 

http://www.mus

ica.it.  

http:\\www.musica.

it. 

As soon as he 

finished 

studying English 

he began 

studying 

German 

9 

Paziente con lesione 

midollare C6: 

valutazione e 

trattamento all’arto 

superiore 

Il ruolo del T.O. 

all'interno del 

percorso di CAA per 

un bambino con 

autismo 

Cosa si deve 

conoscere, del 

destinatario, per 

inviargli un 

messaggio di 

posta 

elettronica? 

l'indirizzo e-mail 
l'indirizzo del suo 

Id provider 

The dog 

continued 

barking at him 

10 

Il ruolo del T.O. nella 

valutazione e 

trattamento del pz 

con PARKINSON 

il ruolo del T.O. 

all'interno del 

percorso di CAA per 

un bambino con 

sindrome genetica 

rara 

L'antivirus cos'è 

? 
un programma 

una unità di 

memoria 

contenente 

l'elenco di tutti i 

virus 

Stop writing 

whatever you're 

writing and 

come out into 

the garden with 

us 

11 

Il ruolo del T.O. nella 

valutazione e 

trattamento del pz 

con PROTESI 

D’ANCA nel periodo 

post intervento 

Attività di cucina: 

può essere utilizzata 

come occupazione 

adattiva, di recupero, 

di acquisizione o 

educativa. Fai degli 

esempi in riferimento 

a queste modalità 

Qual è l'utilizzo 

dello Screen 

saver? 

Ridurre il 

deterioramento 

del monitor nei 

periodi di 

accensione del 

computer 

quando non 

utilizzato 

Definire i guasti 

inerenti allo 

schermo 

Would you like 

to have dinner 

at home with 

me this 

evening? 

http://www.musica.it./
http://www.musica.it./
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12 

Il ruolo del T.O. 

all’interno dei Centri 

Semiresidenziali per 

la disabilità adulta 

L’intervento del T.O. 

in un percorso di 

CAA (valutazione e 

ausili a disposizione) 

Gergo 

informatico - 

l'operazione 

che permette 

agli utenti di 

prelevare un file 

all'interno della 

rete e 

trasportarlo sul 

proprio 

computer 

Download Downtown 
Where are you? 

I can't see you 

13 

Valutazione e 

approccio del T.O. 

nel trattamento degli 

arti superiori in pz 

adulto con disturbi 

cerebellari 

Caratteristiche e 

importanza del 

setting nel 

trattamento di 

terapia 

occupazionale 

I file che si 

trovano nel 

cestino, 

possono essere 

recuperati?  

si, ma solo 

usando 

programmi 

specifici 

si 
May i see what 

you're doing? 

14 

Approccio del T.O. 

nel trattamento del 

pz con aprassia 

costruttiva 

Ausili relativi alla 

cura di se, il punto di 

vista del T.O. 

Come viene 

eliminato un 

file? 

Clicco con il 

tasto destro sul 

File da eliminare 

e clicco su 

Elimina 

Apro il File e clicco 

sul comando 

Elimina 

We could have 

told her the 

truth but we 

decided not to 

15 

Approccio del T.O. 

nel recupero 

funzionale degli arti 

superiori in pz con 

Guillain Barré 

I bisogni del 

caregiver della 

persona con 

disabilità: quali 

strumenti di 

valutazione e 

possibili interventi 

Come posso 

rinominare un 

file? 

con tasto destro 

del mouse - 

proprietà 

con tasto destro 

del mouse - apri - 

modifica nome 

 Couldn’t you 

have told me 

about the 

accident 

before? 

16 

Il ruolo del T.O. nella 

valutazione e 

trattamento del pz 

con protesi di 

ginocchio nel primo 

periodo post 

intervento 

Attività di 

giardinaggio: può 

essere utilizzata 

come occupazione 

adattiva, di recupero, 

di acquisizione o 

educativa. Fai degli 

esempi in riferimento 

a queste modalità 

Una cartella 

può contenere?  
File e cartelle  Solo file 

I can only 

confirm what 

your father said 

17 

Quali elementi 

educazionali il T.O 

può insegnare ad 

una persona prima 

dell'intervento ad 

una spalla? 

Approccio Co-OP: in 

che situazioni risulta 

maggiormente 

efficace come 

strumento del T.O. 

Cos'è la RAM?   Una memoria Un file 

IT might be too 

late, but try 

telephoning 

him just the 

same 
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18 

Disturbi delle 

funzioni esecutive. 

Come vengono 

valutati dal T.O.? 

Come vengono 

affrontati durante il 

trattamento del T.O.? 

Quali strumenti può 

utilizzare un T.O. per 

la valutazione 

dell’arto superiore? 

Cosa si intende 

per virus 

informatico? 

È un particolare 

tipo di 

documento 

pubblico 

modificabile 

È un software, 

appartenente alla 

categoria dei 

malware, che è in 

grado, una volta 

eseguito, di 

infettare dei file 

Look, can I call 

you tomorrow 

morning? 

19 

Quali sono gli 

strumenti di 

valutazione della 

fatica nella sclerosi 

multipla e le 

strategie di 

intervento del T.O. 

Le principali 

differenze tra tutori 

statici, statici 

progressivi e 

dinamici per l'arto 

superiore 

Cosa si intende 

con il termine 

login? 

È un termine 

utilizzato per 

indicare la 

procedura di 

accesso ad un 

sistema 

informatico o ad 

un'applicazione 

informatica 

È la fase di 

disconnessione / 

ibernazione di un 

utente 

You know what 

I want for 

Christmas, don't 

you? 

20 

Quali ausili è 

possibile proporre 

per migliorare e 

rendere più sicuri i 

passaggi posturali, 

trasferimenti e 

sollevamenti 

Attività di 

falegnameria con il 

bambino: può essere 

utilizzata come 

occupazione 

adattiva, di recupero, 

di acquisizione o 

educativa. Fai degli 

esempi in riferimento 

a queste modalità 

Il “trojan horse” 

è… 

Un "malware" 

che nasconde il 

suo vero scopo 

all'interno di un 

altro 

programma 

apparentemente 

utile e innocuo 

Un virus 

informatico che 

danneggia monitor 

e stampanti 

Have you heard 

the news? Philip 

and Laura are 

coming to live 

here 

21 

Ausili per la postura 

utilizzati in ambito 

disabilità pediatrica 

Come il T.O. si 

inserisce nell'equipe 

multidisciplinare del 

servizio di 

neuropsichiatria 

infantile 

Il termine 

software indica 

Il solo sistema 

operativo che 

controlla le 

operazioni di 

base, 

consentendo il 

funzionamento 

dell’hardware 

L’insieme dei 

programmi e dei 

dati relativi a: 

sistema 

operativo, 

programmi 

applicativi e 

linguaggi di 

programmazione 

The dog is 

barking in front 

of the house 

22 

Si descrivano gli 

ausili utili per la vita 

domestica per un 

bambino con 

malattia 

neuromuscolare 

Come il T.O. si 

inserisce nell'equipe 

multidisciplinare del 

servizio nel reparto 

gravi cerebrolesioni 

acquisite 

Windows 

È il sistema 

operativo con 

interfaccia 

grafica  più 

diffuso sui 

personal 

computer 

È l’interfaccia 

grafica tipica dei 

computer Linux 

Paris is the 

capital of 

France 



 

 

N 
DOMANDA        

PROFESSIONALE  1 

DOMANDA 

PROFESSIONALE 2 

DOMANDA  

INFORMATICA 
A B 

DOMANDA 

INGLESE 

23 

Addestramento 

all’uso della 

carrozzina ad 

autospinta : descrivi 

le fasi e come il T.O. 

può valutare la 

baseline e le 

competenze 

acquisite 

Come il T.O. si 

inserisce nell'equipe 

multidisciplinare 

dell'unità spinale 

Il termine "file" 

 Viene usato 

come sinonimo di 

software 

memorizzato dal 

computer nella 

memoria ROM 

Identifica un 

contenitore di 

informazioni/dati 

in formato 

digitale 

I'm not hungry 

but I'm very 

thirsty 

24 

Quando è utile 

proporre una 

carrozzina 

elettronica nel pz 

adulto con malattia 

neurodegenerativa? 

Quali prerequisiti 

sono necessari? 

Come valuta il T.O. 

Come il T.O. si 

inserisce in un 

servizio di assistenza 

domiciliare integrata 

Per spostare 

un’icona da una 

cartella a 

un’altra, 

Basta utilizzare 

le funzioni di 

taglia/incolla 

Basta cliccare sul 

pulsante di START 

I finish work at 

half past five 

25 

La scelta della 

carrozzina 

elettronica nel pz 

adulto con disabilità 

complessa e 

disabilità intellettiva 

media: strumenti di 

valutazione, 

prerequisiti, 

obiettivi?  

Come struttureresti 

la stanza di T.O. 

all'interno del 

servizio di 

neuropsichiatria 

infantile 

In un 

messaggio di 

posta 

elettronica, il 

campo CC 

indica: 

Un destinatario 

del messaggio il 

cui nome sarà 

visibile a tutti gli 

altri destinatari 

Un destinatario del 

messaggio il cui 

nome non sarà 

visibile agli altri 

destinatari 

The library 

opens at three 

26 

Ausili ad alta 

tecnologia per il pz 

con SLA 

Come struttureresti 

la stanza di T.O. 

all'interno del 

servizio di 

transizione per l'età 

adulta 

In base alle 

normative 

vigenti in 

materia di 

protezione dei 

dati personali, 

la password di 

accesso a 

procedure 

informatiche, 

dopo la prima 

assegnazione 

deve essere 

modificata e … 

Rimanere nota 

esclusivamente 

all’utilizzatore 

Rimanere nota 

all’utilizzatore ed al 

dirigente 

responsabile 

Can you see 

that red car? It's 

mine 

27 

Uso della domotica 

nel setting 

domiciliare per pz 

con SM 

L'intervento del T.O. 

nei confronti degli 

operatori socio 

sanitari all'interno 

del reparto di 

riabilitazione 

In base alle 

normative 

vigenti in 

materia di 

protezione dei 

dati personali, 

conservata in 

modalità 

protetta 

conservata nel file 

condiviso delle 

password 

I really don't 

understand why 

he made that 

decision 
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la password 

personale di 

accesso a 

procedure 

informatiche, 

dopo la prima 

assegnazione 

deve essere 

modificata e … 

28 

Carrozzine 

elettroniche per il pz 

con tetraplegia 

:sistemi di guida 

disponibili, la scelta 

del tipo di trazione 

ed eventuali 

accessori 

L'intervento del T.O. 

nei confronti degli 

operatori socio 

sanitari all'interno 

dei servizi semi 

residenziali 

Come è definita 

la tecnica usata 

per trasmettere 

dati non in 

chiaro per 

motivi di 

sicurezza? 

Crittografia Firewall 

why you named 

your little dog 

Archibald? 

29 

Carrozzine con 

basculamento in 

negativo e in attivo: 

valutazione e 

obiettivi 

Ruolo del T.O. nei 

servizi per la 

transizione dall’età 

evolutiva all’età 

adulta 

La pen 

drive/chiavetta 

USB può essere 

definita 

una memoria 

che può essere 

utilizzata per il 

trasferimento 

dei dati 

l'unica memoria su 

cui è possibile il 

salvataggio dei file 

con estensione 

"jpig" 

Would you like 

to know why I 

did it? 

30 

Come si inserisce il 

T.O. nel servizio di 

integrazione 

lavorativa 

In caso di lesione 

midollare completa 

con livello C5 con 

estensore radiale del 

carpo compromesso, 

che soluzione si 

adotta per 

incrementare la 

presa? Come si 

ottiene? Come viene 

utilizzata dal 

paziente? 

Il browser serve 

a: 

Navigare su 

internet 

Scrivere documenti 

di testo 

why John 

doesn't come to 

evening classes 

any more? 

31 

La valutazione della 

carrozzina: quali 

sono i parametri 

generali di 

riferimento per una 

corretta postura 

Il paziente 

emiplegico/aprassico 

nel setting 

domiciliare: come si 

colloca l’intervento 

del terapista 

occupazionale? 

Il browser può 

essere definito 

come il  

programma di un 

computer che 

permette il 

collegamento alla 

rete Internet e 

mediante il quale 

si può navigare 

da un sito 

telescopico 

all'altro 

programma di un 

computer che 

permette il 

collegamento alla 

rete Internet e 

mediante il quale 

si può navigare 

da un sito 

telematico 

all'altro 

He wanted me 

to think he was 

rich 
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32 

I principali ausili per 

il superamento delle 

barriere verticali. 

Quali sono? Quali 

aspetti sono da 

considerare nella 

scelta del tipo di 

ausilio? 

Quali strategie e 

ausili potresti 

suggerire per 

favorire la vestizione 

del paziente 

emiplegico? 

La Posta 

Elettronica 

Certificata 

(PEC) è il 

sistema che 

consente di 

inviare email  

con valore legale 

equiparato ad 

una 

raccomandata 

con ricevuta di 

ritorno 

con valore legale 

equiparato ad una 

raccomandata con 

marca da bollo 

This water has a 

strange taste! 

33 

Approccio del T.O. 

nel processo di 

scelta e prescrizione 

dell'ausilio (fasi 

dell'intervento, 

aspetti da 

considerare) 

Valutazione e 

trattamento a cura 

del T.O. in relazione 

al paziente con 

APRASSIA 

Excel - il 

riempimento 

automatico può 

essere usato 

solamente 

trascinando in 

basso 

no si 

Will you pour 

some tap water 

into this jug? 

34 

Ausili a bassa ed alta 

tecnologia nei 

percorsi di CAA 

Programma di 

terapia 

occupazionale per un 

paziente con lesione 

midollare completa 

L2 in prospettiva del 

rientro a domicilio 

Excel - quale 

delle seguenti 

formule dà 

come risultato 

30 

"=10+2*6+8 "=(10+2)*6+8 

The water in the 

river was 

polluted 

 


