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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI A N.1 POSTO DI ORTOTTISTA 

 DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE DEL S.S.R. DEL F.V.G. 

 

Bando prot. n. 6068 del 15/02/2022 

 

VERBALE N.1  

Il giorno 15/11/2022 alle ore 9.00 presso ARCS in via Pozzuolo 330 a Udine – palazzina B – ufficio concorsi -  

si è riunita la Commissione esaminatrice del pubblico concorso, per titoli ed esami, a n. 1 posto di ortottista 

del CCNL comparto sanità da assegnare alle Aziende del SSR del FVG. La commissione titolare, nominata con 

decreto del Direttore Generale n.196 del 21/09/2022, risulta così composta:  

 

NOMINATIVO AZIENDA RUOLO ATTIVITA' PROFILO 

BRACCIANTINI FABIO ASL TOSCANA SUD EST TITOLARE PRESIDENTE Dirigente prof. sanitarie – area riabilitativa 

FELLETTI MIRELLA ASUFC TITOLARE COMPONENTE cps ortottista cat.Ds 

LICATA MAURIZIO ASFO TITOLARE COMPONENTE cps ortottista cat.D 

MONICA VIOLINO ARCS TITOLARE SEGRETARIO Collaboratore mministrativo 

 

Il Presidente, collegato in modalità a distanza, essendo presenti tutti i membri, dichiara legale l’adunanza e 

apre la seduta.  

In relazione all’emergenza Covid-19, anche nelle future sedute saranno adottate le misure precauzionali volte 

a tutelare candidati, commissione e l’eventuale personale di supporto. 

La Commissione prima dell’inizio dei lavori, ai sensi dell’art. 9, comma 1 del D.P.R. 27.03.2001 n. 220 stabilisce 

che il procedimento concorsuale si concluderà entro 6 mesi. 

 

Omissis 

 

La commissione: 

- stabilisce che ognuna delle 3 prove scritte destinate al sorteggio, sarà costituita da 2 domande, articolate 

come segue: 

 

Contenuto Criteri Griglia di valutazione Tot. punti 

2 domande 

a risposta 

aperta 

Ognuna delle 2 domande, vale massimo 

15 punti, per le quali i candidati avranno 

a disposizione 15 righe ciascuna per la 

risposta. 

I criteri di valutazione sono: 

 sintesi  

 completezza  

 sequenza logica  

 coerenza  
 

Punti Motivazione 

15 Ottimo 

14,25 Buono 

13 Discreto 

11,5 Più che sufficiente 

10,5 Sufficiente 

8,75 Insufficiente 

3,75 Gravemente insufficiente 

0 Risposta non data 

30 punti 

 

- definisce altresì il format del foglio “prova scritta” sul quale riporta le istruzioni operative per i candidati; 

- prende atto che i candidati non riceveranno fogli dedicati alla brutta copia; 

- decide che il tempo previsto per lo svolgimento della prova scritta è pari a 45 minuti. 
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In riferimento alla prova pratica la Commissione stabilisce che ognuna delle 3 prove pratiche destinate al 

sorteggio, sarà costituita da 2 domande, articolate come segue: 

 

Contenuto Criteri Griglia valutazione Tot. punti 

2 domande 

ad oggetto 

risoluzione di 

casi 

Ognuna delle 2 domande vale massimo 

10 punti, per le quali i candidati avranno 

a disposizione una facciata di foglio A4 

ciascuna per la risposta. 

I criteri di valutazione sono: 

 sintesi  

 completezza  

 sequenza logica  

 coerenza  

Punti Motivazione 

10 Ottimo 

9,25 Buono 

8,25 Discreto 

7,5 Più che sufficiente 

7 Sufficiente 

5,75 Insufficiente 

2,5 Gravemente insufficiente 

0 Risposta non data 
 

20 punti 

 

- definisce altresì il format del foglio “prova pratica” sul quale riporta le istruzioni operative per i candidati; 

- prende atto che i candidati non riceveranno fogli dedicati alla brutta copia; 

- decide che il tempo previsto per lo svolgimento della prova scritta è pari a 45 minuti. 

Il presidente e i componenti, al fine di comporre celermente i questionari oggetto delle prove scritta e 

pratica, si assegnano il reciproco compito ad oggetto la predisposizione delle domande, che saranno poi 

condivise in seduta. 

 

Omissis 

 

In riferimento alla prova orale la commissione: 

- stabilisce che la stessa si svolgerà in presenza. Solo particolari richieste opportunamente motivate dai 

candidati saranno valutate per i colloqui a distanza. 

- decide che per il colloquio volto alla verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale della lingua inglese, 

nonché alla verifica della conoscenza di elementi di informatica, verrà assegnato un punteggio massimo di 

0.25 per ognuna; 

- stabilisce che non verrà integrato alcun membro aggiuntivo per la verifica della conoscenza della lingua 

inglese e per l’accertamento dei principali sistemi informatici. 

 

Omissis 

 

Letto e approvato in ogni sua parte.
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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI A N.1 POSTO DI ORTOTTISTA 

 DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE DEL S.S.R. DEL F.V.G. 

 

Bando prot. n. 6068 del 15/02/2022 

 

VERBALE N.2  

Il giorno 13/12/2022 alle ore 14.30 presso ARCS - via Pozzuolo 330 a Udine, palazzina B - si è riunita la 

Commissione esaminatrice del pubblico concorso per titoli ed esami a n. 1 posto di ortottista del CCNL 

comparto sanità, da assegnare alle aziende del SSR del FVG.  

Il Presidente, essendo presenti tutti i membri, dichiara legale l’adunanza e apre la seduta.  

 

La commissione procede dunque ad elaborare: 

- la versione definitiva delle tre prove scritte e racchiude nelle buste “prova scritta” -  contrassegnate dai 

numeri 1, 2 e 3 – l’originale e le 46 copie destinate ai candidati; 

- la versione definitiva delle tre prove pratiche e racchiude nelle buste “prova pratica” -  contrassegnate 

dai numeri 1, 2 e 3 – l’originale e le 46 copie destinate ai candidati. 

Le buste numerate 1, 2, 3 relative alla prova scritta e le buste numerate 1,2,3 relative alla prova pratica 

vengono timbrate e siglate sui lembi di chiusura dalla commissione, e collocate in luogo protetto presso la 

SC Gestione risorse umane.  

 

Omissis  

 

Letto approvato e sottoscritto in ogni sua parte. 
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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI A N.1 POSTO DI ORTOTTISTA 

 DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE DEL S.S.R. DEL F.V.G. 

 

Bando prot. n. 6068 del 15/02/2022 

 

VERBALE N.3 

Il giorno 14/12/2022 dalle ore 8.30 presso Palindoor Ovidio Bernes di Udine - si è riunita la Commissione 

esaminatrice del pubblico concorso per titoli ed esami a n. 1 posto di ortottista del CCNL comparto sanità 

da assegnare alle aziende del SSR del FVG.  

Il Presidente, dopo aver constatato la regolare costituzione della commissione, così come riportato nel 

verbale n.1, e la legalità dell’adunanza, essendo presenti tutti i membri, dichiara aperta la seduta. 

Si prende atto: 

- di tutti gli accorgimenti correlati alla prevenzione della diffusione del covid-19 così come definito dal 

piano operativo e protocollo pubblicati sul sito ARCS nella pagina dedicata al concorso;  

- dell’integrità delle buste contenenti le prove scritte di cui agli ALLEGATI 1,2,3 e delle prove pratiche, di 

cui agli ALLEGATO 4, 5, 6 da sorteggiare; 

- della presenza del personale a supporto che viene debitamente istruito prima dell’identificazione dei 

candidati che inizia alle ore 9.20 

 

Omissis 

 

Letto approvato e sottoscritto in ogni sua parte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

  

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

Concorso n.1 posto di c.p.s. Ortottista cat.D 

Bando prot.n. 6068 del 15/02/2022 
 

PROVA SCRITTA 

1 
 

 SEGUIRE SCRUPOLOSAMENTE LE SEGUENTI AVVERTENZE/INDICAZIONI: 

 
- Non apporre sul presente foglio cognome, nome o altri segni distintivi. 

- Il presente foglio viene sostituito solo per vizi di stampa comunicati prima dell’inizio della 

compilazione. 

- Rispondere alle domande utilizzando esclusivamente le righe e gli spazi dedicati. 

- Non sdoppiare le righe nelle domande 1 e 2   

- S’invita a rispondere a tutte le domande. 

- Utilizzare esclusivamente la penna nera consegnata. 

- Non è previsto il foglio per la brutta copia. 

- A fine prova inserire nella busta “Scritta”, pena esclusione: 

o la busta piccola contenente la scheda anagrafica del candidato debitamente compilata; 

o il presente foglio “Prova scritta” ripiegato. 

Chiudere ermeticamente la busta staccando la fascetta autoadesiva. 



 

  

  

DOMANDA 1. La candidata/il candidato descriva sinteticamente gli esami strumentali utili in caso di sospetto 

glaucoma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDA 2. La candidata/il candidato riassuma i contenuti del Codice Deontologico dell’Ortottista-Assistente 

di Oftalmologia in merito a rapporti con i colleghi e con i terzi ed illustri il comportamento da assumere in caso 

di riscontro di sospetto esercizio abusivo della professione di Ortottista.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riservato alla Commissione 

DOMANDA PUNTI 

1          /15 

2           /15 

TOTALE            /30 
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Bando prot.n. 6068 del 15/02/2022 
 

PROVA SCRITTA 

2 
 

 SEGUIRE SCRUPOLOSAMENTE LE SEGUENTI AVVERTENZE/INDICAZIONI: 

 
- Non apporre sul presente foglio cognome, nome o altri segni distintivi. 

- Il presente foglio viene sostituito solo per vizi di stampa comunicati prima dell’inizio della 

compilazione. 

- Rispondere alle domande utilizzando esclusivamente le righe e gli spazi dedicati. 

- Non sdoppiare le righe nelle domande 1 e 2   

- S’invita a rispondere a tutte le domande. 

- Utilizzare esclusivamente la penna nera consegnata. 

- Non è previsto il foglio per la brutta copia. 

- A fine prova inserire nella busta “Scritta”, pena esclusione: 

o la busta piccola contenente la scheda anagrafica del candidato debitamente compilata; 

o il presente foglio “Prova scritta” ripiegato. 

Chiudere ermeticamente la busta staccando la fascetta autoadesiva. 



 

  

  

DOMANDA 1. La candidata/il candidato definisca il lavoratore addetto al videoterminale secondo il D. Lgs. 

81/2008 e descriva sinteticamente la valutazione ergo oftalmologica di competenza dell’ortottista utile alla 

sorveglianza sanitaria periodica dei lavoratori videoterminalisti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDA 2. L’obbligo assicurativo per l’esercizio della professioni sanitaria secondo la Legge n. 24 dell’8 

marzo 2017 (Legge Gelli/Bianco) “Disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita, nonché 

in materia di responsabilità professionale degli esercenti le professioni sanitaria”: la candidata/il candidato ne 

descriva sinteticamente contenuti e finalità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riservato alla Commissione 

DOMANDA PUNTI 

1          /15 

2           /15 

TOTALE            /30 
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SEGUIRE SCRUPOLOSAMENTE LE SEGUENTI AVVERTENZE/INDICAZIONI: 

 
- Non apporre sul presente foglio cognome, nome o altri segni distintivi. 

- Il presente foglio viene sostituito solo per vizi di stampa comunicati prima dell’inizio della 

compilazione. 

- Rispondere alle domande utilizzando esclusivamente le righe e gli spazi dedicati. 

- Non sdoppiare le righe nelle domande 1 e 2   

- S’invita a rispondere a tutte le domande. 

- Utilizzare esclusivamente la penna nera consegnata. 

- Non è previsto il foglio per la brutta copia. 

- A fine prova inserire nella busta “Scritta”, pena esclusione: 

o la busta piccola contenente la scheda anagrafica del candidato debitamente compilata; 

o il presente foglio “Prova scritta” ripiegato. 

Chiudere ermeticamente la busta staccando la fascetta autoadesiva 



 

  

  

DOMANDA 1. La candidata/il candidato descriva sinteticamente la gestione ortottica del paziente con torcicollo 

evidenziando il ruolo dell’ortottista all’interno di un percorso multi professionale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDA 2. La candidata/il candidato descriva sinteticamente i riferimenti normativi e i percorsi di 

assolvimento e di certificazione dell’obbligo di Formazione Continua in Medicina per il professionista sanitario 

Ortottista. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riservato alla Commissione 

DOMANDA PUNTI 

1        /15 

2       /15 

TOTALE       /30 
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PROVA PRATICA 

1 
 

     SEGUIRE SCRUPOLOSAMENTE LE SEGUENTI AVVERTENZE/INDICAZIONI: 

 
- Non apporre sul presente foglio cognome, nome o altri segni distintivi. 

- Il presente foglio viene sostituito solo per vizi di stampa comunicati prima dell’inizio della 

compilazione. 

- Rispondere alle domande utilizzando esclusivamente gli spazi dedicati. 

- S’invita a rispondere a tutte le domande. 

- Utilizzare esclusivamente la penna nera consegnata. 

- Non è previsto il foglio per la brutta copia. 

- A fine prova inserire nella busta “Pratica”, pena esclusione: 

o la busta piccola contenente la scheda anagrafica del candidato debitamente compilata; 

o il presente foglio “Prova pratica” ripiegato. 

Chiudere ermeticamente la busta staccando la fascetta autoadesiva. 

Riservato alla Commissione 

Domanda 1 /10 

Domanda 2  /10 

TOTALE           / 20 



 

  

  

DOMANDA 1. La candidata/il candidato descriva sinteticamente il ruolo dell’ortottista nel percorso condiviso 

con l’oculista di preparazione del paziente che si deve sottoporre a intervento di chirurgia della cataratta e nel 

post-operatorio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDA 2. La candidata/il candidato descriva sinteticamente la valutazione ortottica nel neonato. 
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     SEGUIRE SCRUPOLOSAMENTE LE SEGUENTI AVVERTENZE/INDICAZIONI: 

 
- Non apporre sul presente foglio cognome, nome o altri segni distintivi. 

- Il presente foglio viene sostituito solo per vizi di stampa comunicati prima dell’inizio della 

compilazione. 

- Rispondere alle domande utilizzando esclusivamente gli spazi dedicati. 

- S’invita a rispondere a tutte le domande. 

- Utilizzare esclusivamente la penna nera consegnata. 

- Non è previsto il foglio per la brutta copia. 

- A fine prova inserire nella busta “Pratica”, pena esclusione: 

o la busta piccola contenente la scheda anagrafica del candidato debitamente compilata; 

o il presente foglio “Prova pratica” ripiegato. 

Chiudere ermeticamente la busta staccando la fascetta autoadesiva. 

Riservato alla Commissione 

Domanda 1 /10 

Domanda 2  /10 

TOTALE           / 20 



 

  

  

DOMANDA 1. La candidata/il candidato descriva sinteticamente le tappe fondamentali della valutazione 

ortottica del paziente con insorgenza acuta di diplopia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDA 2. La candidata/il candidato descriva sinteticamente le modalità di esecuzione dell’esame utile 

all’accertamento di cecità periferica di un paziente affetto da Otticopatia glaucomatosa; visus OD: percezione 

luce, visus OS: 1/20, non migliorabile con lenti/LAC.  
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     SEGUIRE SCRUPOLOSAMENTE LE SEGUENTI AVVERTENZE/INDICAZIONI: 

 
- Non apporre sul presente foglio cognome, nome o altri segni distintivi. 

- Il presente foglio viene sostituito solo per vizi di stampa comunicati prima dell’inizio della 

compilazione. 

- Rispondere alle domande utilizzando esclusivamente gli spazi dedicati. 

- S’invita a rispondere a tutte le domande. 

- Utilizzare esclusivamente la penna nera consegnata. 

- Non è previsto il foglio per la brutta copia. 

- A fine prova inserire nella busta “Pratica”, pena esclusione: 

o la busta piccola contenente la scheda anagrafica del candidato debitamente compilata; 

o il presente foglio “Prova pratica” ripiegato. 

Chiudere ermeticamente la busta staccando la fascetta autoadesiva. 

Riservato alla Commissione 

Domanda 1 /10 

Domanda 2  /10 

TOTALE            / 20 



 

  

  

DOMANDA 1. La candidata/il candidato descriva sinteticamente le tappe fondamentali della valutazione 

ortottica e del trattamento del bambino con esotropia essenziale infantile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMANDA 2. La candidata/il candidato illustri sinteticamente gli esami funzionali e strumentali utili alla 

valutazione del paziente con iniziale degenerazione maculare legata all’età. 
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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI A N.1 POSTO DI SANITARIO ORTOTTISTA 

 DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE DEL S.S.R. DEL F.V.G. 

Bando prot. n. 6068 del 15/02/2022 

 

VERBALE N.4 

Il giorno 16/12/2022 alle ore 8.30 presso ASFUC, via Pozzuolo n.330 a Udine – Palazzina A – sala riunioni - si 

è riunita la Commissione esaminatrice del pubblico concorso per titoli ed esami a n. 1 posto di ortottista del 

CCNL comparto sanità da assegnare alle aziende del SSR del FVG. 

Il Presidente essendo presenti tutti i membri, dichiara legale l’adunanza e apre la seduta. 

Tutti i partecipanti alle attività concorsuali sono assoggettati alle misure preventive covid-19.  

Ai sensi dell’art.15 del DPR 220/2001 la commissione ha predisposto le domande di informatica, inglese e 

professionali di seguito riportate: 
 

  Inglese Informatica Professionale 

1 

_________ she go shopping 
on Saturday? 
a)   Is 
b)   Does 

Per lanciare un programma è necessario 
a)   Fare doppio click con il tasto destro del 
mouse sull’icona 
b)   Fare doppio click con il tasto sinistro del 
mouse sull’icona 

Paresi / Paralisi del VI n.c. 

2 

Did you go at school 
yesterday? 
a)   Yes, I did. 
b)   Yes, I do. 

Alla riaccensione del pc dopo un black-out 
elettrico da che punto è possibile riprendere il 
lavoro precedentemente iniziato? 
a)   È necessario ripartire da zero 
b)   Dall’ultimo salvataggio effettuato 

Paresi / Paralisi del III n.c. 

3 
Did you see Mary yesterday? 
a)  No, I didn't 
b)  No, I did 

Quale tra i seguenti indirizzi Internet è 
formalmente corretto? 
a)    http://www.centro.com 
b)    http.www.centro.communication 

Differenze tra metodo statico e metodo 
cinetico in perimetria e relativi campi di 
applicazione. 

4 
Where are you from? 
a)  You're from Egypt 
b)  I'm from Egypt 

Quando viene inviato un messaggio di posta 
PEC con allegato un documento, i sistemi di 
gestione della stessa certificano 
a)   Solo l’integrità del contenuto  
b)   La correttezza dell’invio/recapito del 
messaggio e l’integrità del contenuto 

Definire il concetto di strategia in perimetria 
automatica ed illustrare le principali 
differenze fra strategie di soglia e strategie 
sopra liminari 

5 
Does he work in a Hospital? 
a)  No, he doesn't 
b)  No, he does 

Le icone 
a)  Rappresentano applicazioni, documenti, 
cartelle o dispositivi 
b)  Rappresentano i programmi attualmente 
caricati in memora  

Il ruolo dell'ortottista nella valutazione e nel 
riconoscimento degli artefatti nella 
perimetria automatica. 

6 
We wear shoes in our 
a)  fingers 
a)  feet 

Cos'è il laptop? 
a)   Portatile 
b)   Mainframe 

Valutazione dell'accertamento di idoneità 
alla guida con il test di Esterman. 

7 
What is your favorite food? 
a)   In the kitchen. 
b)  Pizza 

Come viene definito un applicativo gratuito?  
a)   Lightware 
b)   Freeware 

Prismi: uso clinico e riabilitativo. 

8 
Can you help? 
A)   Yes, I can. 
b)   Yes, I do. 

Qual è la durata massima di una password 
secondo la vigente normativa? 
a)  90 giorni  
b)  6 mesi 

Il ruolo dell'ortottista nello screening della 
retinopatia diabetica e i vantaggi per la 
popolazione coinvolta. 

9 
I want to be 
a)  a teacher 
b)  an teacher 

Posso rimuovere un programma? 
a)  Si 
b)  Si, ma solo quelli che non necessitano di 
installazione 

Definizione dei concetti di imprudenza e 
imperizia nella pratica clinica. 

Omissis 


