
 

 
 
 
 
 

DETERMINAZIONE DEL  RESPONSABILE  
 

“SC  ACQUISIZIONE BENI  E  SERVIZI”  
 
 
 

N. 261  DEL 26/04/2024 
 
 

O G G E T T O  
 

ID24SER001 – APPROVAZIONE DELL’AVVISO PUBBLICO E RELATIVI 
ALLEGATI PER L’INDIVIDUAZIONE DI UNA PROPOSTA DI INTERVENTI DA 
AMMETTERE A FINANZIAMENTO PER IL PROGETTO REGIONALE “FVG IN 
MOVIMENTO 10MILA PASSI DI SALUTE” – CUP E29I23001510002 
 
 

IL DIRIGENTE RESPONSABILE  
Elena Pitton 

 
 
 

ADOTTA IL SEGUENTE PROVVEDIMENTO 
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Proposta di Determinazione n. 271 del 26/04/2024 
 
Oggetto: ID24SER001 – APPROVAZIONE DELL’AVVISO PUBBLICO E RELATIVI ALLEGATI PER 
L’INDIVIDUAZIONE DI UNA PROPOSTA DI INTERVENTI DA AMMETTERE A FINANZIAMENTO 
PER IL PROGETTO REGIONALE “FVG IN MOVIMENTO 10MILA PASSI DI SALUTE” – CUP 
E29I23001510002 
 

DOCUMENTO ISTRUTTORIO 
 
Preambolo  
 
Richiamate le seguenti disposizioni: 

- L.R. n. 27 del 17/12/2018, che ridefinisce l’assetto istituzionale e organizzativo del Servizio 
sanitario regionale (SSR) disponendo, in particolare, l’istituzione a far data dal 1° gennaio 2019 
dell’Azienda regionale di coordinamento per la salute (ARCS);  

- Delibera di Giunta Regionale n. 2428 del 21/12/2018 ed il conseguente Decreto del Presidente 
della Regione FVG n. 240 del 21/12/2018 di costituzione dell’Azienda Regionale di 
Coordinamento per la Salute (ARCS); 

- l’art. 4 della L.R. n.27/2018, secondo cui l’ARCS, tra gli altri, svolge compiti di carattere tecnico 
specialistico e fornisce il supporto per acquisti di beni e servizi per conto della Direzione 
Centrale competente in materia di salute, politiche sociali e disabilità, nonché svolga le attività 
tecnico specialistiche afferenti alla gestione accentrata di funzioni amministrative e logistiche; 

- Decreto del Direttore Generale n. 159 del 10/08/2022 di adozione, in via definitiva, dell’Atto 
Aziendale;  

- Decreto del Direttore Generale n. 203 del 22/09/2022 di adozione del “Regolamento per 
l’adozione dei decreti e delle determinazioni dirigenziali” di ARCS; 

- Legge 7 agosto 1990, n. 241; 
- Legge Regionale 20 marzo 2000 n. 7, per quanto applicabile. 

 
Istruttoria e motivazione dell’atto 
 
Premesso che: 
- il Piano Nazionale della Prevenzione, approvato con l’Intesa Stato Regioni del 6 agosto 2020, 

delinea le strategie e la mission dei dipartimenti del Servizio Sanitario Regionale coinvolti nella 
prevenzione e definisce programmi di promozione della salute; 

- il Piano Regionale di Prevenzione 2021-2025 (cd. PRP), approvato in via definitiva con DGR 
288/2022, prevede, tra gli obiettivi del programma predefinito PP2 “Comunità attive”, la 
promozione dell’adozione consapevole di uno stile di vita sano e attivo in tutte le età per 
contribuire al controllo delle MCNT e per ridurne le complicanze, anche attraverso interventi 
strutturali e ambientali finalizzati alla creazione di contesti specifici idonei alla promozione 
dell’attività motoria oltre ad azioni di comunicazione, informazione e formazione, rivolti sia alla 
popolazione; 
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- per il raggiungimento degli obiettivi inseriti nel PNP, il Servizio Sanitario Regionale si avvale della 
collaborazione di diversi stakeholders (portatori di interessi) nelle attività di promozione della 
salute e di prevenzione delle malattie; 

- per il raggiungimento degli indicatori previsti nel summenzionato PRP è necessario intervenire 
con progettualità e interventi sulla popolazione sana, sedentaria o non sufficientemente attiva, 
promuovendone il movimento in setting specifici (scolastico, lavorativo e di comunità), sia nella 
quotidianità che in occasioni organizzate; 

- a tal fine, nella Regione Friuli Venezia Giulia è stato realizzato, negli ultimi anni, il progetto “FVG in 
movimento 10mila passi di salute” che ha previsto, tra l’altro, la realizzazione di 82 percorsi 
accessibili in 91 Comuni del territorio; 

 
Richiamato il Decreto n. 58276/GRFVG del 30/11/2023 con cui il Direttore del Servizio “prevenzione, 
sicurezza alimentare e sanità pubblica veterinaria” della Direzione Centrale Salute, Politiche Sociali e 
Disabilità della Regione FVG: 

- ha affidato ad ARCS la gestione amministrativa del finanziamento (pari ad Euro 160.000,00) a 
sostegno del progetto “FVG in movimento 10mila passi di salute” e la realizzazione dell’Avviso 
per l’individuazione della migliore opportunità per il proseguimento del suddetto progetto su 
tutto il territorio regionale in continuità con quanto già realizzato; 

- ha riservato alla Direzione Centrale Salute, Politiche Sociali e Disabilità della Regione FVG il 
coordinamento del progetto e la partecipazione, tramite i suoi referenti, alla stesura dell’Avviso 
e alla valutazione per l’individuazione della migliore opportunità per il proseguimento del 
predetto progetto regionale, oltre al monitoraggio e controllo in sede di esecuzione delle 
attività proposte; 

 
Ritenuto di individuare il Responsabile del Procedimento per l’espletamento della procedura selettiva 
in oggetto nella persona della Dott.ssa Elena Pitton, Direttore della SC Acquisizione Beni e servizi; 
 
Visti i documenti elaborati, con il supporto del referente designato dalla DCS, dal competente ufficio 
di ARCS, come di seguito indicati: 

1) ID24SER001 - Avviso pubblico per l’individuazione di una proposta di interventi da ammettere 
a finanziamento per il progetto regionale “FVG IN MOVIMENTO 10MILA PASSI DI SALUTE” e 
relativi allegati; 

2) Schema di convenzione; 
 
Dato atto che il CUP del progetto è il seguente: E29I23001510002; 
 
Ritenuto pertanto: 

1) di procedere alla approvazione dei sopra richiamati documenti relativi alla procedura 
“ID24SER001 - Avviso pubblico per l’individuazione di una proposta di interventi da ammettere 
a finanziamento per il progetto regionale “FVG IN MOVIMENTO 10MILA PASSI DI SALUTE”, che 
formano parte integrante e sostanziale del presente provvedimento; 

2) di dare avvio alla procedura selettiva in oggetto mediante la pubblicazione dell’Avviso, con i 
relativi allegati e lo Schema di convenzione, per 20 giorni sul sito istituzionale di ARCS 
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(https://arcs.sanita.fvg.it) al seguente percorso: https://arcs.sanita.fvg.it/it/bandi-e-gare/manifestazioni-
dinteresse/manifestazioni-dinteresse-attive/; 

 
Dato atto che rispetto al presente provvedimento non si ravvisa alcun conflitto di interessi; 
 
Attestazione di compatibilità economica dell’atto 
Si attesta che dal presente atto non derivano costi a carico del bilancio aziendale né spese a carico del 
bilancio delle Aziende/Enti del SSR 
 

P R O P O N E 
 

per le motivazioni espresse in premessa e qui integralmente richiamate: 
 

• di approvare i documenti elaborati, con il supporto della referente designata dalla DCS, che 
costituiscono parte integrante e sostanziale del presente decreto, come di seguito indicati: 
1. “ID24SER001 - Avviso pubblico per l’individuazione di una proposta di interventi da 

ammettere a finanziamento per il progetto regionale “FVG IN MOVIMENTO 10MILA PASSI 
DI SALUTE” e relativi allegati (All. 1); 

2. “Schema di convenzione” (All. 2); 
 

• di disporre, in attuazione del Decreto DCS n. 58276/GRFVG del 30/11/2023, l’avvio alla 
procedura selettiva (ID24SER001) per l’individuazione della migliore proposta di interventi da 
ammettere al finanziamento (pari ad Euro 160.000,00) a sostegno del progetto “FVG in 
movimento 10mila passi di salute”, mediante la pubblicazione dell’Avviso, con i relativi allegati 
e lo Schema di convenzione, sul sito istituzionale di ARCS secondo le modalità sopra indicate; 

 
• di individuare il Responsabile del Procedimento per l’espletamento della procedura selettiva 

in oggetto nella persona della Dott.ssa Elena Pitton, Direttore della SC Acquisizione Beni e 
servizi; 
 

• di dare atto che il CUP del progetto è il seguente: E29I23001510002; 
 

• di dare atto che in base a quanto disposto con Decreto n. 58276/GRFVG del 30/11/2023 del 
Direttore del Servizio “prevenzione, sicurezza alimentare e sanità pubblica veterinaria” della 
Direzione Centrale Salute, Politiche Sociali e Disabilità della Regione FVG, spetta alla Direzione 
medesima il coordinamento del progetto e la partecipazione, tramite i suoi referenti, alla 
stesura dell’Avviso e alla valutazione per l’individuazione della migliore opportunità per il 
proseguimento del predetto progetto regionale, oltre al monitoraggio e controllo in sede di 
esecuzione delle attività proposte; 
 

• di prendere atto che non si ravvisa alcun conflitto di interessi; 
 

• di dare atto che dal presente provvedimento non derivano costi a carico del bilancio aziendale 
né spese a carico del bilancio delle Aziende/Enti del SSR; 
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• di dare atto infine che il presente provvedimento è immediatamente esecutivo sulla base di 
quanto previsto dall’art. 4 comma 2 LR FVG n. 21/1992. 
 

 
 

Il Responsabile del Procedimento 
SC ACQUISIZIONE BENI E SERVIZI 

Elena Pitton 
Firmato digitalmente 

 
 
 
 



Atto n. 261 del 26/04/2024  Pag. 6 di 7  

IL DIRIGENTE RESPONSABILE 
 
VISTO il documento istruttorio, sopra riportato, dal quale si rileva la necessità di provvedere a quanto 
in oggetto specificato; 
 
RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condivisi, di 
adottare il presente atto; 
 

DETERMINA 
 
Per le motivazioni e con le modalità espresse in premessa, che qui si intendono tutte confermate e 
trascritte. 
 

1. di approvare i documenti elaborati, con il supporto della referente designata dalla DCS, che 
costituiscono parte integrante e sostanziale del presente decreto, come di seguito indicati: 
- “ID24SER001 - Avviso pubblico per l’individuazione di una proposta di interventi da 

ammettere a finanziamento per il progetto regionale “FVG IN MOVIMENTO 10MILA PASSI 
DI SALUTE” e relativi allegati (All. 1); 

- “Schema di convenzione” (All. 2); 
 

2. di disporre, in attuazione del Decreto DCS n. 58276/GRFVG del 30/11/2023, l’avvio alla 
procedura selettiva (ID24SER001) per l’individuazione della migliore proposta di interventi da 
ammettere al finanziamento (pari ad Euro 160.000,00) a sostegno del progetto “FVG in 
movimento 10mila passi di salute”, mediante la pubblicazione dell’Avviso, con i relativi allegati 
e lo Schema di convenzione, sul sito istituzionale di ARCS secondo le modalità sopra indicate; 

 
3. di individuare il Responsabile del Procedimento per l’espletamento della procedura selettiva 

in oggetto nella persona della Dott.ssa Elena Pitton, Direttore della SC Acquisizione Beni e 
servizi; 
 

4. di dare atto che il CUP del progetto è il seguente: E29I23001510002; 
 

5. di dare atto che in base a quanto disposto con Decreto n. 58276/GRFVG del 30/11/2023 del 
Direttore del Servizio “prevenzione, sicurezza alimentare e sanità pubblica veterinaria” della 
Direzione Centrale Salute, Politiche Sociali e Disabilità della Regione FVG, spetta alla Direzione 
medesima il coordinamento del progetto e la partecipazione, tramite i suoi referenti, alla 
stesura dell’Avviso e alla valutazione per l’individuazione della migliore opportunità per il 
proseguimento del predetto progetto regionale, oltre al monitoraggio e controllo in sede di 
esecuzione delle attività proposte; 
 

6. di prendere atto che non si ravvisa alcun conflitto di interessi; 
 

7. di dare atto che dal presente provvedimento non derivano costi a carico del bilancio aziendale 
né spese a carico del bilancio delle Aziende/Enti del SSR; 
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8. di dare atto infine che il presente provvedimento è immediatamente esecutivo sulla base di 

quanto previsto dall’art. 4 comma 2 LR FVG n. 21/1992. 
 

 
 
 
 
 
Letto, approvato e sottoscritto 
 

Il dirigente responsabile 
SC ACQUISIZIONE BENI E SERVIZI 

Elena Pitton 
firmato digitalmente 

 
 

 
Elenco allegati: 
1 All. 1 - avviso e allegati.pdf 
2 All. 2 - schema di convenzione.pdf 
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