
 

   

 
 

 

 
 

DETERMINAZIONE DEL  RESPONSABILE  
 

“SC  ACQUISIZIONE BENI  E  SERVIZI”  
 
 
 

N. 144  DEL 19/02/2026 
 
 

O G G E T T O  
 

26IST001 – AFFIDAMENTO DIRETTO EX ARTT. 17 CO. 2 E 50, CO. 1, LETT. B) 
DEL D.LGS. 36/2023 DEL PROGETTO DI RICERCA SU FATTORI DI 
VULERABILITA’ E DI RISCHIO PER IL GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO E 
SVILUPPO STRUMENTI INNOVATIVI DI DIGITAL HEALTH. DISTURBO GIOCO 
D’AZZARDO PROGRAMMA REGIONALE 2022 E PROGRAMMA REGIONALE 
2023. CIG BA2EF1548A 
 
Preso atto delle seguenti attestazioni di legittimità e di regolarità tecnica e amministrativa: 
 

Visto digitale del 
Responsabile del Procedimento  

Visto digitale del 
Responsabile Economico Finanziario 

Elena Pitton Michele Bregant 
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IL DIRIGENTE RESPONSABILE 
 
Viste le deliberazioni di Giunta regionale n. 139 del 2 febbraio 2024 e n. 1264 del 30 agosto 2024 di 
approvazione rispettivamente del Programma regionale 2022 “Disturbo da gioco d’azzardo” e del Programma 
regionale 2023 “Disturbo da gioco d’azzardo”, predisposti dal Servizio prevenzione, sicurezza alimentare e sanità 
pubblica veterinaria della Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilità e finanziati dal Ministero della 
Salute; 

Considerato che con le citate deliberazioni di Giunta Regionale è stata individuata l’Azienda Regionale di 
Coordinamento per la salute (ARCS) quale soggetto attuatore per lo sviluppo di alcune attività previste dalle 
programmazioni regionali e, precisamente, quelle che si riferiscono alla ricerca sui fattori di vulnerabilità e di 
rischio per il gioco d’azzardo patologico e sviluppo strumenti innovativi di Digital Health;  

Viste le convenzioni Prot. 0002184/P/CON del 11/07/2024 e prot. n. 0001650/P/CON dd 26/06/2025, stipulate 
tra la Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia – Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilità e l’ARCS per 
la realizzazione delle attività previste rispettivamente dal Programma regionale 2022 “Disturbo da gioco 
d’azzardo”, e dal Programma regionale 2023 “Disturbo da gioco d’azzardo”, nelle quali rientra tra le altre l’attività 
di sviluppo di un progetto di ricerca su fattori di vulnerabilità e di rischio per il gioco d’azzardo patologico e 
sviluppo strumenti innovativi di Digital Health; 

 
Vista la nota prot. n. 876876 dd. 16/12/2025, pervenuta e conservata agli atti, con la quale Direzione Centrale 
Salute, Politiche Sociali e Disabilità, ha chiesto a questa Azienda di attivare una procedura per l’affidamento di un 
progetto di ricerca su fattori di vulnerabilità e di rischio per il gioco d’azzardo patologico e sviluppo strumenti 
innovativi di Digital Health; 
 
Considerato che il Laboratorio Interdisciplinare di alti studi (ILAS) della SISSA di Trieste ha progettato e 
sviluppato prototipi di applicazioni di Digital Health per il potenziamento della regolazione emotiva (App 
EMonitor) e per il trattamento complementare delle dipendenze (App InDipendenze); 
 
Preso atto che la Direzione Centrale Salute ha individuato il Laboratorio Interdisciplinare di alti studi (ILAS) della 
SISSA quale Ente a cui affidare il servizio citato, in ragione della comprovata esperienza nella realizzazione negli 
ultimi anni di numerosi progetti di ricerca, azione, prevenzione e alta formazione nel campo delle dipendenze; 
 
Considerato che, allo stato attuale, non risultano attive convenzioni CONSIP relative alla prestazione in oggetto; 
 
Considerato che l’importo stimato per il servizio di cui trattasi rientra nelle soglie e nelle modalità regolate 
dall’art. 50 del D. Lgs. n.36/2023, per i quali è possibile prescindere dal ricorso alle procedure selettive ordinarie 
ed è quindi possibile procedere mediante affidamento diretto; 
 
Visto altresì il comma 2 dell’art. 25 prevede che: “Le stazioni appaltanti e gli enti concedenti utilizzano le 
piattaforme di approvvigionamento digitale per svolgere le procedure di affidamento e di esecuzione dei 
contratti pubblici”; 
 
Considerato che, ai sensi dell’art. 48 comma 3 del D. Lgs. n. 36/2023, restano fermi gli obblighi di utilizzo degli 
strumenti di acquisto e di negoziazione previsti dalle vigenti disposizioni in materia di contenimento della spesa;  
 
Preso atto che: 
- è stata attivato nei confronti del Laboratorio Interdisciplinare di alti studi (ILAS) della SISSA di Trieste 
l’affidamento diretto per sviluppo di un progetto di ricerca su fattori di vulnerabilità e di rischio per il gioco 
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d’azzardo patologico e sviluppo strumenti innovativi di Digital Health, sulla piattaforma digitale di negoziazione 
regionale e-AppaltiFVG (rfq_114917), corredata dai relativi allegati e dalla richiesta di offerta, con scadenza il 29 
gennaio 2026; 
 - entro il predetto termine, Laboratorio Interdisciplinare di alti studi (ILAS) della SISSA di Trieste ha presentato la 
propria offerta, unitamente agli allegati richiesti, come di seguito riportato: 
  
 
TIPOLOGIA SERVIZIO 
 

IMPORTO COMPLESSIVO OFFERTO 
 

Servizio di sviluppo di un progetto di studio di 
ricerca su fattori di vulnerabilità e di rischio per 
il gioco d’azzardo patologico e sviluppo 
strumenti innovativi di Digital Health 

€ 23.000,00 (IVA Esclusa) 

 
 
Dato atto che il RUP è la Dott.ssa Elena Pitton, direttore della SC Acquisizione Beni e Servizi, che non si trova in 
situazioni di conflitto di interessi rispetto alla presente procedura; 
 
Visto che, ai fini della tracciabilità dei flussi finanziari, è stato acquisito il CIG BA2EF1548A; 
 
Preso inoltre atto che: 
- i termini dilatori previsti dall’articolo 18, commi 3 e 4, del D.Lgs. n. 36/2023 non si applicano agli affidamenti di 
contratti di importo inferiore alle soglie di rilevanza europea, come previsto dall’art. 55 comma 2 del D.Lgs. n. 
36/2023; 
- la presente determina a contrarre è immediatamente efficace ai sensi dell’art. 17 comma 5 del D.Lgs. n. 

36/2023; 
 
Dato altresì atto che il presente provvedimento è soggetto agli obblighi di pubblicità e trasparenza di cui all’art. 
37 del D.Lgs. n. 33/2013; 
 
Dato atto che la spesa conseguente dall’adozione del presente provvedimento, stimato in euro 23.000,00, (IVA 
esclusa) trova copertura nelle risorse assegnate dal Programma regionale 2022 “Disturbo da Gioco d’azzardo” e 
dal Programma regionale 2023 “Disturbo da Gioco d’azzardo” di cui alle Convenzioni sottoscritte prot. 
0002184/P/CON del 11/07/2024 e prot. 0001650/P/CON del 26/06/2025, per la parte di attuazione demandata 
all’ARCS, nel conto 305200100602005 denominato “altri servizi non sanitari da pubblico”  
 

DETERMINA 
 
per le motivazioni espresse in premessa e qui integralmente richiamate: 
 

1. di procedere, ai sensi dell’art. 50, comma 1, lett. b), del D.Lgs. n.36/2023, all’affidamento al Laboratorio 
Interdisciplinare di alti studi (ILAS) della SISSA di Trieste del servizio di sviluppo di un progetto di ricerca 
su fattori di vulnerabilità e di rischio per il gioco d’azzardo patologico e sviluppo strumenti innovativi di 
Digital Health mediante trattativa diretta sulla piattaforma eAppalti per un importo complessivo stimato 
di € 23.000,00; 

 
2. di dare atto che: 
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• la presente determina a contrarre è immediatamente efficace ai sensi dell’art. 17 comma 5 del D.Lgs. n. 
36/2023; 

• i termini dilatori previsti dall’articolo 18, commi 3 e 4, del D.Lgs. n. 36/2023 non si applicano al presente 
affidamento, trattandosi di un contratto di importo inferiore alle soglie di rilevanza europea come 
previsto dall’art. 55 comma 2 del D.Lgs. n. 36/2023; 

 
3. di prendere atto che la dott.ssa Elena Pitton è individuata quale RUP della procedura di cui trattasi ai 

sensi dell’art. 15 del D.lgs 36/2023; 
 

4. di prendere altresì atto che non si ravvisano situazioni di conflitto di interessi in relazione al presente 
provvedimento; 
 

5. di dare inoltre atto che il presente provvedimento è soggetto agli obblighi di pubblicità e trasparenza 
di cui all’art. 37 del D.Lgs. 14 marzo 2013 n. 33;    
                    

6. di dare infine atto che la spesa conseguente dall’adozione del presente provvedimento, stimato in euro 
23.000,00, (IVA esclusa) trova copertura nelle risorse assegnate dal Programma regionale 2022 “Disturbo 
da Gioco d’azzardo” e dal Programma regionale 2023 “Disturbo da Gioco d’azzardo” di cui alle 
Convenzioni sottoscritte prot. 0002184/P/CON del 11/07/2024 e prot. 0001650/P/CON del 26/06/2025, 
per la parte di attuazione demandata all’ARCS, nel conto 305200100602005 denominato “altri servizi non 
sanitari da pubblico”; 
 

7. di trasmettere il presente provvedimento alle parti interessate per gli adempimenti di competenza. 
 
 
 
 

Il dirigente responsabile 
SC ACQUISIZIONE BENI E SERVIZI 

Elena Pitton 
firmato digitalmente 

 
 

 
Elenco allegati: 
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