
  

 

 

 
 

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI A N. 3 POSTI DI  

COLLABORATORE TECNICO PROFESSIONALE (ING. CIVILE/ARCHITETTO)  

DA ASSEGNARE ALLE AZIENDE DEL S.S.R. DEL F.V.G. 

Bando prot. n. 13399 del 10/04/2026 

 

PROVA SCRITTA 

La commissione: 

- definisce le domande; 

- definisce altresì il format A3 della “Prova Scritta” sul quale riporta le istruzioni operative per i candidati; 

- decide inoltre di non predisporre la “brutta copia”. 
 

In riferimento alla prova scritta, la commissione stabilisce quanto segue: 

-domande per ciascuna delle 3 buste 

proposte  

di cui 1 sola viene sorteggiata  

-le buste presentano lo stesso grado di 

difficoltà 

n.3 domande a risposta aperta da riportare in un campo 

definito di 92 righe totali per la risposta. 

Il candidato all’atto della risposta, indica il numero della 

domanda alla quale intende dare risposta seguito da parentesi 

tonda chiusa “es: xx)”e subito dopo la risposta. 

Non deve essere lasciata la riga vuota dopo la numerazione 

della domanda alla quale si intende rispondere. 

Qualora per la risposta vengano utilizzate un numero di righe 

eccedenti le concesse, le stesse non verranno valutate. 

 

Criteri di valutazione:  

• attinenza e completezza,  

• conoscenza tecnica, 

• proprietà di linguaggio 

Punteggio massimo 10 punti a domanda. 

Alla prova è assegnato un punteggio massimo di 30 punti. 

format foglio prova foglio A3 con istruzioni sulla prima facciata. 

foglio brutta copia Non è previsto. 

Sufficienza 21/30 

tempo prova 60 minuti 
 

PROVA SCRITTA 1 - SORTEGGIATA   

DOMANDA 1. Il/La candidato/a descriva quali sono le principali fasi di una procedura di gara secondo il 

Codice dei Contratti Pubblici (D.Lgs. 36/2023). 

DOMANDA 2. Il/La candidato/a descriva qual è il contenuto minimo di un progetto esecutivo. 

DOMANDA 3. Il/La candidato/a descriva i contenuti e le modalità, della Segnalazione certificata di inizio 

attività Antincendio (SCIA), di presentazione per il Comando provinciale dei Vigili del Fuoco. 
 

PROVA SCRITTA 2  

DOMANDA 1. Il/La candidato/a descriva cosa prevede il nuovo Codice dei Contratti (D.Lgs. 36/2023) in tema 

di digitalizzazione degli appalti. 

DOMANDA 2. Il/La candidato/a descriva quali sono i livelli di progettazione previsti per le opere pubbliche. 

DOMANDA 3. Il/La candidato/a descriva cosa deve contenere un Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC). 
 

PROVA SCRITTA 3  

DOMANDA 1. Il/La candidato/a illustri come si svolge la programmazione dei lavori pubblici secondo il 

Codice dei Contratti. 

DOMANDA 2. Il/La candidato/a descriva cosa sono e quali sono le differenze tra i DIP e DOCFAP. 

DOMANDA 3. Il/La candidato/a compiti del Direttore Lavori nella gestione di un cantiere di un’opera 

pubblica. 



  

 

 

 

PROVA PRATICA 

 

La commissione: 

- definisce le domande; 

- definisce altresì il format A3 della “Prova Pratica” sul quale riporta le istruzioni operative per i candidati; 

- decide inoltre di consegnare un foglio A4 bianco per la “brutta copia”, firmato dalla presidente, che non 

sarà oggetto di valutazione da parte della commissione. 

 

In riferimento alla prova pratica, la commissione stabilisce quanto segue: 

 

- domande per ciascuna delle 3 buste 

proposte  

di cui 1 sola viene sorteggiata  

- le buste presentano lo stesso grado di 

difficoltà 

Stabilisce che la prova pratica è composta da una domanda 

suddivisa in due punti contrassegnati con la lettera a) e b). 

L’unica domanda sottoposta è guidata di una planimetria che fa 

parte integrante della prova pratica. 

La risposta aperta è da riportare in un campo definito di 93 

righe complessive. 

Qualora per la risposta vengano utilizzate un numero di righe 

eccedenti le concesse, le stesse non verranno valutate. 

Criteri di valutazione:  

• attinenza e completezza,  

• conoscenza tecnica, 

• proprietà di linguaggio  

Alla prova è assegnato un punteggio massimo pari a 20 punti. 

format foglio prova foglio A3 con istruzioni sulla prima facciata. 

foglio brutta copia è previsto ma non sarà oggetto di valutazione da parte della 

commissione. 

Sufficienza 14/20 

tempo prova 60 minuti 

esito saranno valutate solo le prove pratiche dei candidati che 

superano la prova scritta 

 

DOMANDA DELLA PROVA PRATICA 

Il/la candidato/a sulla base della planimetria ricevuta: 

a) individui le aree funzionali, i percorsi e le eventuali criticità; 

b) descriva le caratteristiche strutturali e impiantistiche principali. 

 

La PROVA PRATICA sorteggiata è la numero 3. 

 

Seguono le planimetrie in riferimento alla PROVA PRATICA. 

 



PROVA 
PRATICA 1



PROVA 
PRATICA 2



PROVA 
PRATICA 3



  

 

 

 

PROVA ORALE 

 

CRITERI 

PROFESSIONALE • 2 domande 

Punteggio massimo punti 19,5  

Modalità: risposta orale 

INFORMATICA • Il candidato ha a disposizione un PC collegato alla corrente. 

      Il PC contiene i due modelli in Word ed Excel predisposti dalla commissione che 

verranno elaborati dal candidato in sede di colloquio in relazione alla domanda 

estratta. 

Criteri di valutazione 

- corretta 0.25 punti 

- ogni altro caso 0 punti 

Modalità: elaborazione a computer 

INGLESE • 1 paragrafo scritto in inglese da tradurre sommariamente in italiano. 

Criteri di valutazione 

- traduzione corretta 0.25 punti 

- ogni altro caso 0 punti 

Modalità: risposta orale 

 

DOMANDE PROFESSIONALI 

 
N^ PROFESSIONALE 1 PROFESSIONALE 2 

1 Che cos’è la notifica preliminare. 
Cosa si intende con l’acronimo BIM. 

2 Che cos’è l’attestato di prestazione energetica di un edificio. 
Cos’è un’analisi del prezzo. 

3 Quali sono i requisiti igienico-sanitari di un locale di lavoro. 
Contenuti di un computo metrico estimativo. 

 

 

DOMANDE INFORMATICA 

 
N^ TESTO FORMATO WORD/EXCEL DOMANDA 

1 

L’Azienda è denominata “Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute”, con 

acronimo “ARCS”: la sede legale dell’ARCS è a Udine, in via Pozzuolo n. 330.  

L’Azienda ha personalità giuridica pubblica e autonomia imprenditoriale, tecnica e 

organizzativa ed è un’articolazione del Servizio Sanitario Regionale (SSR) della 

Regione Friuli-Venezia Giulia.  

ARCS ha Codice Fiscale e Partita IVA 02948180308.  

ARCS opera anche presso sedi operative distribuite nel territorio regionale. 

 

Aprire il documento word “prova di informatica” presente sul desktop:  
1) Cambiare il font dell’intero testo in “Times New Roman”;  

2) Aumentare il rientro dell’intero testo del secondo paragrafo;  

3) Inserire i numeri di pagina nell’intestazione in alto a sinistra e 

successivamente inserire una pagina vuota fra il primo e il 

secondo paragrafo; 

4) Creare una cartella sul desktop come “nome-cognome” del 

candidato;  

5) Salvare il documento nella cartella appena creata come “quesito 

1”.  

 

2 

L’Azienda è denominata “Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute”, con 

acronimo “ARCS”: la sede legale dell’ARCS è a Udine, in via Pozzuolo n. 330.  

L’Azienda ha personalità giuridica pubblica e autonomia imprenditoriale, tecnica e 

organizzativa ed è un’articolazione del Servizio Sanitario Regionale (SSR) della 

Regione Friuli-Venezia Giulia.  

ARCS ha Codice Fiscale e Partita IVA 02948180308.  

ARCS opera anche presso sedi operative distribuite nel territorio regionale. 

 

Aprire il documento word “prova di informatica” presente sul desktop:  
1) Applicare il grassetto e il colore blu al titolo del documento;  

2) Al termine del documento, inserire un rettangolo di dimensioni 

a scelta del candidato;  

3) Inserire la frase “Azienda Regionale della Sanità” a piè di 

pagina; 

4) Creare una cartella sul desktop come “nome.cognome” del 

candidato;  

5) Salvare il documento nella cartella appena creata come “quesito 

2”. 

3 

id denominazione valore 1 valore 2 valore 1 x valore 2 valore 1 + valore 2 

id1 denominazione B 55 21     

id2 denominazione L 15 41     

id3 denominazione A 45 91     

id4 denominazione F 35 71     

id5 denominazione C 85 11     

id6 denominazione H 25 51     

id7 denominazione E 95 81     

id8 denominazione D 75 31     

id9 denominazione G 65 61     
 

Aprire il documento excel “prova di informatica” presente sul desktop:  
1) Posizionarsi sul foglio “test” e ordinare la tabella in base ai dati 

contenuti nella colonna B in ordine crescente; 

2) Calcolare, per ciascun id il numero derivante da valore 1 x 

valore 2 (esegui la moltiplicazione); 

3) Inserire l’intestazione nel layout di pagina con il testo “prova di 

informatica”; 

4) Creare una cartella sul desktop come “nome.cognome” del 

candidato;  

5) Salvare il documento nella cartella appena creata come “quesito 

3”.  



  

 

 

 

DOMANDE D’INGLESE 

 

N^ 
TESTO IN INGLESE 

EFFETTUARE UNA TRADUZIONE SOMMARIA 

1 

The goal is designing a hospital not as a sterile, intimidating place, but as a space intentionally designed for recovery. Every 

detail—from the hallways and patient rooms to the waiting areas—is purposefully shaped to lower stress, stop infections from 

spreading, and support the caregivers doing their critical work. This move away from a purely clinical model to a truly human-

centered one is what modern healthcare architecture is all about. 

2 

Not long ago, hospitals were designed primarily for the convenience of the medical staff. This often led to a confusing maze of 

corridors and cold, impersonal rooms that could make a stressful situation even worse for patients. Today, that perspective has 

been completely flipped. We now have solid evidence showing a direct connection between the physical environment and a 

patient's well-being. 

3 

The modern hospital is designed with the understanding that the building itself is a critical tool in the healing process. Every 

design choice, from the flow of natural light to the layout of a patient room, is made with recovery in mind. 

We've learned that patients who feel calmer and more comfortable tend to have better health outcomes. This patient-first mindset 

is what drives the big architectural decisions and shapes every single phase of a project, from the initial idea to the day the doors 

open. 
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