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Azienda Regionale

CELIACHIA IN FVG: CONTRIBUTO MENSILE

per la Salute

PER ALIMENTI SENZA GLUTINE E UTILIZZO o
DELLA TESSERA SANITARIA | |

! RETE GASTROENTEROLOGICA

In Friuli Venezia Giulia le persone con diagnosi di celiachia hanno diritto a un contributo mensile
per l'acquisto di alimenti senza glutine, erogato dal Servizio Sanitario Regionale secondo la
normativa nazionale e regionale vigente. Il contributo aiuta a sostenere i costi della dieta senza
glutine, che rappresenta l'unica terapia attualmente disponibile per la celiachia. Puo essere
utilizzato per acquistare i prodotti senza glutine inclusi nel Registro nazionale degli alimenti
senza glutine erogabili del Ministero della Salute, secondo le modalita previste dalla Regione.

Il beneficio viene caricato direttamente sulla Tessera Sanitaria e puo essere utilizzato presso
farmacie, parafarmacie, supermercati e altri esercizi convenzionati sul territorio regionale.
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? Come funziona il contributo per la celiachiain FVG

Il sistema & completamente dematerializzato e consente di utilizzare il credito in modo semplice
e sicuro al momento dellacquisto. || pagamento avviene tramite Tessera Sanitaria e codice
identificativo (PIN), secondo le modalita previste dal sistema regionale.

Il contributo:
* ¢ assegnato in base alla normativa vigente
* viene rinnovato periodicamente secondo le disposizioni sanitarie
e ¢ utilizzabile esclusivamente per prodotti “senza glutine, specificamente formulati per celiaci e
intolleranti al glutine” inseriti nei registri autorizzati

9\ Dove utilizzare il contributo

Il buono mensile puo essere utilizzato presso:
e farmacie
e parafarmacie
* supermercati e punti vendita convenzionati
* esercizi commerciali autorizzati dalla Regione

Cosa si puo acquistare

Prodotti “senza glutine” sostitutivi (pane, pasta, farine, biscotti e simili) “specificamente formulati
per celiaci e intolleranti al glutine”, inclusi nel registro nazionale dei prodotti erogabili per persone
con celiachia.

| prodotti devono essere chiaramente identificati come senza glutine con le diciture previste e
inclusi negli elenchi autorizzati.
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&> Monitoraggio del credito e FSE

| cittadini possono consultare in ogni momento:
¢ credito residuo disponibile
* storico degli acquisti
* elenco degli esercizi convenzionati

Queste informazioni sono accessibili tramite il Fascicolo Sanitario Elettronico (FSE) della Regione
Friuli Venezia Giulia.
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@ Come attivare il contributo

Per attivare il beneficio € necessario avere una diagnosi certificata di celiachia e seguire la
procedura prevista dalla propria Azienda sanitaria territoriale.

In genere il percorso prevede:

+ certificazione specialistica

* registrazione nei sistemi sanitari regionali

+ attivazione del credito sulla Tessera Sanitaria

Per informazioni aggiornate e possibile rivolgersi a:

* medico di medicina generale o pediatra di libera scelta
*+ centri specialistici di gastroenterologia

+ sportelli della propria Azienda sanitaria

L'integrazione tra competenze diverse consente di garantire una presa in carico personalizzata,
favorire la continuita assistenziale e offrire ai pazienti un percorso di cura appropriato, coordinato
e orientato al miglioramento della qualita di vita.
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