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La gestione dell'asma grave richiede un percorso di cura strutturato e multidisciplinare, in grado di
garantire una presa in carico completa del paziente. In Friuli Venezia Giulia l'assistenza è
organizzata attraverso una rete regionale che mette in collegamento i professionisti del
territorio, gli specialisti e i centri ospedalieri, favorendo la continuità delle cure e un accesso
appropriato ai servizi.
La rete coinvolge i medici di medicina generale, i pediatri di libera scelta, gli specialisti
pneumologi e allergologi, i servizi infermieristici territoriali, i centri di riabilitazione
respiratoria, le Case della Comunità, i servizi sociali e gli enti del Terzo Settore. Per i casi più
complessi è previsto il coinvolgimento di centri specialistici per l'asma grave, dotati delle
competenze necessarie per confermare la diagnosi, definire il percorso terapeutico e valutare
l'eventuale prescrizione dei farmaci biologici.

Secondo il documento Elementi di indirizzo per la prevenzione e la gestione dell'asma grave,
pubblicato dal Ministero della Salute e GARD Italia (9 dicembre 2024), la rete assistenziale è
organizzata su tre livelli.
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CENTRI PER L’ASMA GRAVE IN FVG
RETE REGIONALE E ORGANIZZAZIONE DELLE CURE

Primo livello
Comprende i medici di medicina generale (MMG), i pediatri di libera scelta (PLS), il Pronto Soccorso,
il 118, i reparti ospedalieri, gli ambulatori dedicati alla cronicità, i servizi infermieristici territoriali, le
Case della Comunità e i centri di riabilitazione respiratoria. Queste strutture seguono il paziente
nelle prime fasi della diagnosi, nella gestione della malattia e nel monitoraggio nel tempo, in
base alle rispettive competenze.

Secondo livello
È rappresentato dagli ambulatori pneumologici e allergologici, ospedalieri o territoriali. Questi
centri si occupano della diagnosi e del follow-up dei pazienti con maggiore complessità
clinica, individuando i casi che necessitano della valutazione presso un centro specialistico di terzo
livello e collaborando successivamente alla gestione condivisa del paziente.

Strutture di secondo livello in Friuli Venezia Giulia

ADULTO

ASUGI

Ospedale di Gorizia-Monfalcone
Ambulatorio divisionale - Gorizia
SC Patologie Respiratorie 
Tel. 0481 592088
fisiopatrespgo@asugi.sanita.fvg.it

mailto:fisiopatrespgo@asugi.sanita.fvg.it
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ASFO

Ospedale di San Vito e Spilimbergo
Ambulatorio Pneumologico San Vito
Tel. 0434 841420
ambulatorio.med.sanvito@asfo.sanita.fvg.it

Ospedale di Pordenone
Ambulatorio Immunologico e Allergologico
Tel. 0432 399281
segr.microbiologia@asfo.sanita.fvg.it

ASUFC

SC Medicina e Allergologia
Ambulatorio Allergologia
Tel. 0432 552640

SC Pneumologia Ospedale Santa Maria 
della Misericordia Udine
Ambulatorio Pneumologia
Tel. 0432 552550
pneumologia@asufc.sanita.fvg.it

BAMBINO

ASUGI

SC Pediatria Ospedale di Gorizia
Pneumo allergologia pediatrica
Tel. 0481 592958
pediatriago@asugi.sanita.fvg.it

ASFO

SC Pediatria e Neonatologia
Sedi di Pordenone e San Vito al Tagliamento
Ambulatorio Pediatrico Allergologico
Pordenone – Tel. 0434 399421 – segreteria.pediatria@asfo.sanita.fvg.it
San Vito al Tagliamento – Tel. 0434 841482 – pediatria.svito@asfo.sanita.fvg.it

ASUFC

SC Clinica Pediatrica Ospedale Santa Maria della Misericordia Udine
Ambulatorio Pneumo-allergologico
Tel. 0432 559857
allergologia.pediatria@asufc.sanita.fvg.it

SOSD Pediatria Ospedale di Tolmezzo
Ambulatorio Allergologico
Tel. 0433 488307
pediatria.tolmezzo@asufc.sanita.fvg.it
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SOC Pediatria Ospedale di San Daniele
Ambulatorio Allergologico
Tel. 0432 949271
pediatriasd@asufc.sanita.fvg.it

SOC Pediatria Ospedale di San Daniele
Ambulatorio Allergologico
Tel. 0432 949271
pediatriasd@asufc.sanita.fvg.it

SOC Pediatria Ospedale di Latisana
Ambulatorio Allergologico
Tel. 0432 921414
pediatria.latisana@asufc.sanita.fvg.it

Terzo livello: Centri per l'asma grave (Hub)
I centri Hub sono strutture altamente specializzate dedicate alla diagnosi e al trattamento
dell'asma grave. Eseguono gli approfondimenti diagnostici necessari, definiscono il piano
terapeutico e, quando indicato, prescrivono i farmaci biologici. Inoltre, lavorano in stretta
collaborazione con gli ambulatori di secondo livello per garantire il monitoraggio clinico e il follow-
up del paziente nel tempo, assicurando continuità assistenziale e appropriatezza delle cure.

Strutture di terzo livello in Friuli Venezia Giulia

ADULTO

ASUGI

SC Pneumologia Ospedale di Cattinara Trieste
Ambulatorio Asma Grave ed EGPA
Tel. 040 3994068
asmagrave@asugi.sanita.fvg.it

ASFO

SC Pneumologia Ospedale Santa Maria degli Angeli Pordenone
Ambulatorio Asma Grave
Tel. 0434 399434
dhmedicospecialistico@asfo.sanita.fvg.it

ASUFC

SSD Fisiopatologia Respiratoria Ospedale Santa Maria della Misericordia Udine
Ambulatorio Asma Grave
Tel. 0432 552550
fisiopatologia.respiratoria.udine@asufc.sanita.fvg.it

mailto:Pediatriasd@asufc.sanita.fvg.it
mailto:Pediatriasd@asufc.sanita.fvg.it
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BAMBINO

IRCSS Burlo Garofolo Trieste
Ambulatorio Asma
Tel. 040 3785222
allergologia@burlo.trieste.it
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