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Contributo caregiver familiare

La Regione Friuli Venezia Giulia ha istituito un Fondo dedicato al sostegno del ruolo di cura e
assistenza del caregiver familiare. L'obiettivo & offrire un aiuto economico e servizi di supporto a
chi assiste a domicilio una persona con disabilita grave, gravissima o in condizione di non
autosufficienza.

@) Cosa prevede il contributo caregiver FVG

Il Fondo regionale puo finanziare progetti personalizzati di assistenza domiciliare e interventi
finalizzati al benessere del caregiver e della persona assistita.
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Tra le principali misure previste:
¢ contributo economico mensile, generalmente pari a circa 300 euro al mese per un periodo
massimo di 12 mesi
* sostegno rivolto ai caregiver di persone con disabilita grave o gravissima e di familiari non
autosufficienti
e possibilita di utilizzare il contributo per attivita di sollievo, assistenza sociosanitaria, percorsi
formativi e servizi di supporto psicologico previsti dal progetto personalizzato

(3 Chipubrichiedere il contributo

Possono accedere al contributo:
* i caregiver familiari residenti in Friuli Venezia Giulia che assistono una persona residente
nella regione
* i nuclei familiari in possesso dei requisiti ISEE previsti dai bandi e dalla normativa vigente

(3> Come fare domanda

Le modalita di accesso possono variare in base al’Ambito territoriale di riferimento.
Generalmente, la domanda deve essere presentata ai Servizi Sociali del Comune di residenza
oppure allAmbito territoriale competente, secondo le scadenze stabilite dai bandi annuali.

| servizi territoriali effettuano una valutazione multidimensionale dei bisogni della persona assistita
e del caregiver, definendo eventuali interventi e misure di sostegno.

E consigliabile consultare periodicamente il portale della Regione e i siti dei Comuni o degli Ambiti
sociali per verificare I'apertura dei bandi e le relative scadenze.

Per maggiori informazioni e possibile consultare la pagina dedicata sul sito della
Regione Friuli Venezia Giulia.



https://www.regione.fvg.it/rafvg/cms/RAFVG/salute-sociale/interventi-socio-sanitari/FOGLIA23/
https://www.regione.fvg.it/rafvg/cms/RAFVG/salute-sociale/interventi-socio-sanitari/FOGLIA23/
https://www.regione.fvg.it/rafvg/cms/RAFVG/salute-sociale/interventi-socio-sanitari/FOGLIA23/
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RETI CLINICHE FVG

Servizi territoriali per caregiver

Oltre ai contributi economici, i caregiver familiari possono accedere a diversi servizi di supporto
attraverso i Servizi Sociali dei Comuni e i Punti Unici di Accesso (PUA), che rappresentano il
principale riferimento per orientarsi nella rete dei servizi sociosanitari regionali.

&D Quali servizi sono disponibili

Tra gli interventi attivabili rientrano:

* valutazioni dei bisogni assistenziali e sociosanitari della persona assistita e del caregiver

* progetti personalizzati di assistenza integrata

* servizi di assistenza domiciliare e interventi di sollievo temporaneo per il caregiver

* collegamento e coordinamento con i servizi sanitari territoriali

* informazioni su gruppi di auto-aiuto, associazioni di volontariato e reti di supporto presenti
sul territorio

* percorsi di sostegno psicologico e accompagnamento per affrontare il carico emotivo legato
all'attivita di cura

La disponibilita dei servizi puo variare in base al Comune di residenza e allAmbito territoriale di
appartenenza. Per questo motivo e consigliabile rivolgersi direttamente ai Servizi Sociali locali o al
Punto Unico di Accesso piu vicino.

(% Perché & importante chiedere supporto

Il caregiver familiare svolge un ruolo fondamentale nel percorso di assistenza delle persone fragili e
non autosufficienti. Conoscere i contributi economici, i servizi territoriali e le opportunita di
sostegno disponibili in Friuli Venezia Giulia pu0 aiutare a ridurre il carico assistenziale e migliorare la
qualita della vita sia del caregiver sia della persona assistita.
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