N ARCS Percorso assistenziale della persona con malattia

Azienda Regionale infiammatoria cronica intestinale(eta adulta e pediatrica) Versione n. 01

di Coordinamento .
per la Salute AGGIORNAMENTO dicembre 2024 del 30/12/2024

Algoritmo gestionale MICI adulto

Algoritmo gestionale MICI

Ambulatorio
MMG

Dolore addominale e/o diarrea cronica (>4 sett)
Dolore addominale e/o diarrea notturna
Ematochezia/rettorragia

Anemia cronicanon altrimenti giustificata
Febbre/febbricola non altrimenti giustificata
Dimagrimento >5% nei 3 mesi precedenti non

Diarrea sanguinolenta
(>6 evacuazioni) + 1 tra:
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v Hb<10,5g/dL diversamente giustificato
v FC>90 bpm v' Tenesmo rettale
v TC<37,8°C v' Familiarita I° grado per MICI
v PCR<30mg/dL v Fistola o ascesso perianale o altre lesioni perianali (non
v' VES>30 mm/h clinicamente emorroidi)
Sintomi da occlusione severa?
intestinale L -
Malattia fistolizzante
grave
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i Esami ematici di 1
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Esami strumentali
di I°livelllo

Esecuzione
esami di
II°livello

Richiesta visita
presso ambulatorio | |/
MICI

Richiesta visita
gastroenterologica

Eventuali indicazioni Presa in carico
Reinvio al MMG ambulatorio MICI
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