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Il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale

del Diabete Mellito di tipo 1 in eta adulta

Diabete mellito e normative

Le normative che interessano i pazienti affetti da diabete mellito sono numerose. Nella tabella sono
sintetizzate le condizioni che necessitano di una certificazione con riferimento a chi deve attestare lo

stato di salute del paziente ed erogare materialmente il documento certificativo.

Nel contesto del PDTA e auspicabile che ciascuna struttura diabetologica si faccia promotrice di
incontri periodici e formativi con i professionisti che erogano la certificazione per i pazienti affetti da
Diabete mellito ed in particolare per quelli affetti da diabete mellito tipo 1 al fine di rendere il piu

omogenei possibili i criteri di valutazione che portano a definire le specifiche idoneita richieste.

Tipo di Compito del Compito del Unita erogante Riferimento legislativo
documento Diabetologo MMG
Rinnovo Redigere - Commissione Decreto Legislativo 18/4/2011
patente di certificato medica n°59
guida utilizzando B Medico e allegato B della circolare del
apposita monocratico Ministero della Salute
modulistica (del Distrettoo | Prot.n.0017798-p del
dell’Autoscuola) | 25/07/2011
Idoneita Redigere _ Decreto del Ministro della Sanita
sportiva certificazione Medico dello sport | | 18 febbraio 1982.
agonistica attestante lo La certificazione per l'attivita
(certificazione | stato di malattia sportiva professionistica &
obbligatoria) | diabetica obbligatoria Legge del 23 marzo
compensata, la 1981, n. 91 e dal Decreto del
coesistenza di Ministro della Sanita del 13
complicanze la marzo 1995.
condizione
ottimale di
autocontrollo e
la terapia in atto
Attivita fisica Redigere Medico di Medicina | Decreto del Ministro della Salute
non certificato Generale del 24 aprile 2013.
agoql§t|c§ Legge del 9 agosto 2013, n. 98,
(certificazione bi
obbligatoria) art. 42 bis.
Legge 30 ottobre 2013, n. 125,
art.10-septies.
Decreto del Ministero della Salute
dell’8 agosto 2014 e successive.
Nota esplicativa del 16 giugno
2015e
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Assicurazione

Pud compilare
una relazione

'MMG compila

certificato che

clinica sullo stato |attesta lo stato di

del diabete e
delle eventuali
complicanze

salute del
paziente

per lo Salute
Nota integrativa del 28 ottobre
2015; infine, dalla Circolare del
CONI del 10 giugno 2016.
L’attivita sportiva di particolare
ed elevato impegno
cardiovascolare é regolamentata
dal Decreto del Ministro della
Salute del 24 Aprile 2013.
Invalidita Redigere MMG o INPS L118/1971
civile relazione comunque un commissione e successive
clinica attestate |medico abilitato | collegiale che modifiche
lo stato di alla compilazione | valuta la richiesta L102/2009
malattia telematica del inviata dal MMG L 68/99
diabetica (se certificato o dal medico L104/1992
completa e medico autorizzato
dettagliata e introduttivo che
sufficiente la attesti la natura
relazione delle infermita
clinicaerogata |invalidanti e invio
alla visita al sito dell'INPS
diabetologica) |del certificato.
Attivita Medico competente
lavorativa generalmente
(ad es. specialista in
esenzione Medicina del Lavoro
turni di o specialita
lavoro) equipollenti
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