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Azienda Regionale

RISORSE E SUPPORTO e

Prendersi cura di una persona con una malattia del fegato, cronica o in attesa di trapianto,
richiede tempo, energie e competenze. In Friuli Venezia Giulia (FVG) esistono risorse e
servizi dedicati ai caregiver familiari, per sostenerli nel loro ruolo fondamentale e offrire
strumenti concreti di supporto.

Contributo caregiver regionale

La Regione Friuli Venezia Giulia ha istituito un Fondo dedicato al sostegno del ruolo di
cura e di assistenza del caregiver familiare, finalizzato a dare un supporto economico e
di sollievo a chi assiste in ambiente domestico una persona con disabilita o non
autosufficiente.

~

Cosa offre il fondo

e Contributo economico mensile (tipicamente circa 300 € al mese per un massimo di 12
mesi), destinato a progetti personalizzati di assistenza e cura domiciliare della persona.

e Risorse mirate ai caregiver di persone con disabilita grave o gravissima o di chi assiste
un familiare non autosufficiente.

e Possibilita di utilizzare il contributo per attivita di sollievo (ossia interventi che
consentono al caregiver una pausa), servizi di assistenza sociosanitaria, attivita di
formazione o percorsi di sostegno psicologico previsti nei progetti personalizzati.

B> A chi sirivolge

e A caregiver familiari residenti in Regione che assistono persone residenti in Friuli
Venezia Giulia.

e |l nucleo familiare deve avere un ISEE entro limiti stabiliti per poter accedere al
contributo.

\@ Come accedere

La procedura varia a seconda dell’ambito territoriale. Le domande si presentano ai
servizi sociali del proprio Comune o allAmbito territoriale competente, entro i termini
previsti nei bandi annuali. Ogni servizio sociale territoriale gestisce le richieste e coordina la
valutazione multidimensionale dei bisogni della persona assistita e del caregiver. E
importante monitorare i bandi pubblicati dai Comuni o dagli Ambiti sociali perché i termini
per presentare le domande sono fissati annualmente.

Puoi approfondire qui:
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Servizi territoriali e supporto sociale

Oltre ai contributi economici, i caregiver possono accedere attraverso i Servizi Sociali dei
Comuni e i relativi Punti Unici di Accesso (PUA) a:

¢ valutazioni dei bisogni di assistenza integrata

e progetti personalizzati di supporto che possono includere periodi di sollievo,
assistenza domiciliare e collegamento con i servizi sanitari

e informazioni su gruppi di supporto, associazioni e attivita di sostegno psicologico
presenti sul territorio, utili per gestire I'aspetto emotivo dell'assistenza (questi servizi
possono variare per disponibilita e modalita di accesso in base ai comuni e agli
ambiti)
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