
PDTA PER LA GESTIONE DEL DIABETE IN ETA’
EVOLUTIVA 

Il PLS o MMG: 

Assicura interventi di prevenzione primaria e secondaria sulla popolazione generale e a rischio, favorendo un
corretto stile di vita e assicurando controlli auxologici e clinici periodici. 

Assicura un rapido riconoscimento dei sintomi del diabete con tempestivo invio al Pronto Soccorso pediatrico o altro
pronto soccorso con attivazione della consulenza pediatrica, con condivisione del programma terapeutico e di follow-
up. 

Assieme al pediatra diabetologo attiva la rete dei servizi territoriali per l’età evolutiva per garantire la continuità di 

Il team allargato è composto dalle seguenti figure: 

È necessario prevedere in tutto il territorio regionale la costituzione di ambiti assistenziali che garantiscano
una continuità terapeutica–assistenziale specifica per la persona con diabete in età evolutiva. Le funzioni dei
servizi territoriali per l’età evolutiva devono prevedere la multidisciplinarietà e la multi-professionalità nel
garantire le attività. 

cure, la presa in carico e governo dei percorsi assistenziali e formativi presso le scuole che lo richiedono per
facilitare l’inserimento scolastico e la corretta gestione del diabete in ambito scolastico. 

Collabora alla gestione e al trattamento delle malattie intercorrenti dell’infanzia. 

Condivide i dati con la struttura diabetologica di riferimento per il paziente. 

Fornisce indicazioni e/o certificato per la domanda di invalidità (Vedi norma di riferimento medico certificatore). 

Esegue vaccinazioni obbligatorie e raccomandate (con particolare riguardo alla vaccinazione anti-influenzale ed anti-
pneumococcica) secondo le indicazioni regionali in caso di malattie croniche. 

Verifica e prescrive il materiale di consumo e terapeutico necessario al paziente erogabile con ricetta del SSN. 
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