
PDTA DEL PAZIENTE CON ICTUS:

FASE POST ACUTA 

Reparti di riabilitazione ospedaliera 

1. ASUGI: 
� SC Riabilitazione di Trieste: 24 posti letto cod 56 

SC Riabilitazione di Gorizia-Monfalcone (sede di Monfalcone): 8 posti letto cod 56 
� “Pineta del Carso” struttura Accreditata Convenzionata: 60 posti letto cod 56 

2. ASUFC: 
PO IMFR Gervasutta di Udine: 37 posti letto cod 56 
SC di Riabilitazione di Latisana-Palmanova: 16 posti letto cod 56 

3. ASFO: 
SC di Riabilitazione di Pordenone: 6 posti letto cd 56 

La situazione attuale 
Il Piano Regionale della Riabilitazione del 2005 stabilisce che venga assicurata una risposta
riabilitativa presso le Strutture di Riabilitazione delle varie Aziende. Semplificando possiamo dire
che se necessario trattamento riabilitativo intraospedaliero, è indicata la prosecuzione della
riabilitazione all’interno dei dipartimenti medici degli ospedali della rete regionale e nei reparti di
medicina fisica e riabilitazione (l’IMFR Gervasutta come centro di riferimento per l’area vasta
udinese, attualmente rappresentata dall’ASUFC). Per il trattamento extraospedaliero è prevista la
riabilitazione estensiva residenziale (essenzialmente RSA riabilitative), semiresidenziale,
ambulatoriale, e domiciliare (indicando le RSA come sedi per il trattamento di casi clinicamente
stabilizzati con prevalenza di comorbosità ad elevato bisogno assistenziale). 
Nella Regione Friuli Venezia Giulia, le RSA sono strutture di residenza con moduli riabilitativi a
gestione distrettuale o convenzionate (DGR n. 2151 del 29/10/2015). Tali strutture devono essere
in grado di garantire, una assistenza globale di almeno190 minuti al giorno per ciascun utente (di
cui 80 minuti di infermiere e 110 minuti di OSS) ed è previsto venga garantito dal team riabilitativo
un trattamento complessivo da 1 a 3 ore al giorno per 6 giorni alla settimana per ciascun paziente.
(DGR n. 817 del 13/05/2016). 
Attualmente in Regione FVG la residenzialità riabilitativa per il paziente con ictus è la seguente: 

 

Identificazione delle strutture riabilitative in Regione

� 

� 

� 
� 

 

Per gli ictus che configurino una grave cerebrolesione acquisita, il PO I.M.F.R. Gervasutta mette a
disposizione 25 posti letto su base regionale e la Clinica Neurologica di Udine 4 posti letto; tali posti
letto, codice 75, sono compresi nella Rete Regionale GCA (Grave Cerebrolesione Acquisita), il cui
percorso è descritto nel relativo documento regionale (DGR n. 1309/2012). 

RSA riabilitative 
ASFO:  6
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RSAAsFO: i PLriabilitativisono statiricavati sulla base della degenza media (dati 2021), attualmente la chiusura dell’RSA di Pordenone e la 
trasformazione dell’OdPdiManiago inRSACovid, ha ridotto l’offerta di PL riabilitativi in AsFO di circa 27 unità. 

7 RSA San Giusto a fine 2019 ha cambiato sede passando da 36 posti totali (15 riabilitativi) agli attuali 27 (per i quali causa COVID non è stato ancora 
completato l’iter di accreditamento; da marzo 2020 a tutt’oggi è RSA Covid +). 

�
�
�
�
� 

RSA Roveredo in Piano: 25 posti letto di cui 16 riabilitativi 
RSA Pordenone: 18 posti letto di cui 11 riabilitativi 
RSA Azzano X: 25 posti letto di cui 15 riabilitativi 
RSA Sacile: 28 posti letto di cui 15 riabilitativi 
RSA San Vito al Tagl.to: 26 posti letto di cui 16 riabilitativi 
OdP Maniago: 30 posti letto di cui 18 riabilitativi 

ASUGI: 
RSA San Giusto : 27 posti letto di cui 15 riabilitativi •
RSA Mademar: 75 posti letto di cui 20 riabilitativi 

7

Igea: 74 posti letto di cui 22 riabilitativi 
Sanatorio: 36 posti letto di cui 11 riabilitativi 
Cormons: 30 posti letto di cui 4 riabilitativi 
Gorizia: 26 posti letto di cui 2 riabilitativi 
Monfalcone San Polo: 47 posti letto di cui 8 riabilitativi •
Grado: 20 posti letto di cui 16 riabilitativi 

ASUFC: 
�
�
�
�
�
�
�
�
� 

RSA Codroipo: 24 posti letto di cui 10 riabilitativi 
RSA San Daniele: 24 posti letto di cui 6 riabilitativi 
RSA Gemona: 27 posti letto (non identificati specifici posti letto dedicati) 
RSA Tolmezzo: 22 posti letto di cui 8 riabilitativi 
RSA Latisana: 20 posti letto di cui 4 riabilitativi 
RSA Palmanova: 22 posti letto di cui 4 riabilitativi 
RSA Tarcento: 33 posti letto di cui 10 riabilitativi 
RSA Cividale: 45 posti letto di cui 13 riabilitativi 
RSA Udine: ASP Quiete 60 posti letto di cui 10 riabilitativi; Scrosoppi: 36 posti letto di cui 16
riabilitativi 

 

RSA riabilitative 
ASFO:  6
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Per quanto riguarda l’assistenza territoriale si prevede uno sviluppo organizzativo secondo le
indicazioni della Delibera FVG n.1965 del 23 dicembre 2021, con riorganizzazione delle funzioni
territoriali. 
Sono previsti in: 

� ASFO: 124 posti letto in Ospedale di Comunità, 124 in degenze post acuti, 16 in SUAP e 30 in 
hospice; 
ASUGI: 148 posti letto in Ospedale di Comunità, 148 in degenze post acuti, 18 in SUAP e 36 
in hospice; 
ASUFC: 210 posti letto in Ospedale di Comunità, 210 in degenze post acuti, 16 in SUAP e 30 
in hospice; 

� 

� 

Al momento quindi non è ancora chiaro come si comporrà la reale offerta finale di PL riabilitativi
territoriali in seguito alla riorganizzazione avviata dalla L 77/2022. 
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