
CONCORSO PER N. 1 POSTO DI PODOLOGO 

  Bando prot. n.  30673 del 29/07/2025 

 

 

PROVA SCRITTA 
 (sufficienza 21/30)  

 

Tempo a disposizione pari a 60 minuti 

Ognuna delle 3 prove scritte destinate al sorteggio è costituita da 3 domande a risposta aperta.  

Punteggio massimo per ciascuna domanda 10 punti (sufficienza 7,00). 

A disposizione n. 7 righe per ciascuna risposta. 

E’ previsto il foglio per la brutta copia. 

I criteri di valutazione sono: attinenza, completezza e proprietà di linguaggio. 

 

PROVA SCRITTA 1  –  sorteggiata 

DOMANDA 1 Il/La candidato/a descriva il piede diabetico: definizione ed eziologia. 

DOMANDA 2 Il/La candidato/a descriva le calzature e le ortesi plantari nella prevenzione e nella riabilitazione 

del piede diabetico. 

DOMANDA 3. Il/La candidato/a descriva le caratteristiche delle ulcere ischemiche e delle ulcere neuropatiche 

del piede diabetico. 
 

PROVA SCRITTA 2  non sorteggiata 

DOMANDA 1. Il/La candidato/a definisca il piede diabetico secondo le linee guida internazionali più attuali. 

DOMANDA 2. Il/La candidato/a descriva quale ausilio utilizzerebbe nel "piede di Charcot" in fase acuta 

DOMANDA 3. Lesioni ulcerative nel piede diabetico. Il/La candidato/a descriva le classificazioni principali in 

uso. 

 

PROVA SCRITTA 3  –  non sorteggiata 

DOMANDA 1. Ortesi digitali e diabete. Il/La candidato/a descriva i benefici e i possibili rischi. 

DOMANDA 2. Il/La candidato/a descriva le sedi e le caratteristiche di un'ulcera neuropatica. 

DOMANDA 3. Il/La candidato/a descriva la classificazione di rischio nello screening dei pazienti diabetici..   



CONCORSO PER N. 1 POSTO DI PODOLOGO 

  Bando prot. n.  30673 del 29/07/2025 

 

 

PROVA PRATICA 
(sufficienza 14/20) 

 

Tempo a disposizione pari a 60 minuti  

Ognuna delle 3 prove pratiche destinate al sorteggio è costituita da 1 domanda a risposta aperta.  

La domanda vale massimo 20 punti (sufficienza 14,00 punti), a disposizione 27 righe per la risposta.  

E’ previsto il foglio per la brutta copia. 

I criteri di valutazione sono: attinenza, completezza e proprietà di linguaggio. 

 

PROVA PRATICA 1  –  sorteggiata 

DOMANDA 1: Il/La candidato/a contestualizzi le tecniche di esecuzione di: monofilamento, diapason 

e riflessi tendinei. 

 

PROVA PRATICA 2  –  non sorteggiata 

DOMANDA 1: Il/La candidato/a descriva i valori di riferimento, il significato clinico e la tecnica di 

esecuzione dell'ossimetria transcutanea. 

 

PROVA SCRITTA 3  –  non sorteggiata 

DOMANDA 1: Il/La candidato/a descriva i valori di riferimento, il significato clinico e la tecnica di 

esecuzione dell'ABI (Ankle Brachial Index). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCORSO PER N. 1 POSTO DI PODOLOGO 

  Bando prot. n.  30673 del 29/07/2025 

 

 

PROVA ORALE 
(sufficienza 14/20) 

 

- Il candidato procederà all’estrazione di uno solo dei biglietti progressivamente numerati, contenenti: una 

domanda di informatica, una domanda di lingua inglese e una domanda professionale; 

➢ Le griglie di valutazione sono le seguenti:  

 

LINGUA INGLESE 

Punteggio Motivazione 

0,00 /0,25 errata 

0,25 /0,25 corretta 

 

INFORMATICA 

Punteggio Motivazione 

0,00 /0,25 errata 

0,25 /0,25 corretta 

 

DOMANDA PROFESSIONALE 

Punteggio da 

0 a 19,50 
Motivazione 

14,00 sufficienza  

19,50 ottimo 
 

 

N^ Informatica Inglese PROFESSIONALE 

1 Cosa significa l'acronimo "PDF"? 

a)   Professional Distribution File 

b)   Portable Document Format 

Mary and John: 

a)  get up at 7 o' clock 

b)  gets up at 7 o' clock 

Quali consigli darebbe al paziente per la prevenzione 

e gestione del piede diabetico? 

2 La formattazione di un testo 

a)   modifica l'aspetto di un testo 

b)   cancella il testo 

Sometimes I travel: 

a)  for work 

b)  at work 

Il candidato descriva le ortesi digitali e  il suo utilizzo  

nel paziente diabetico. 

 

 

 

 


